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LEKARSKA FAKULTA UK V HRADCI KRALOVE

Ve svété moderni mediciny

LékaFska fakulta v Hradci Kralové je nejstarsi vysoka kola ve vychodnich Ce-
chéach. Byla zaloZena 13. ¥ijna 1945 jako prvni z IékaFskych fakultihned po druhé
svétové valce a stala se soucéasti Univerzity Karlovy, nejstarsi univerzity ve stfed-
ni Evropé a na sever od Alp. Poskytuje pregradualnii postgradualni vzdélania po-
fada také kurzy zaméfrené na dalsi vzdélavani lékaru.

Dokonala pfiprava na praxi

Dnesni lékafi dokdZou pravé zizraky ve srovndni s tim, co bylo mozné byt jen pied
pouhymi nékolika lety. Lékaiskd véda soucasnosti je zaloZena na rozsihlém interdisci-
plindrnim pfistupu a pfindsi do praxe dfive netusené moznosti. K jejich plnému vyuziti
je viak tieba zvlddnout daleko vétsi mnozstvi poznatki nez diive, naucit se je propojovat
zcela novym zplisobem a osvojit si i zachdzeni s nejnovéjsimi piistroji. Pravé proto na nasi
fakulté klademe velky diiraz na moderni metody vyuky, s vyuzitim IT techniky. Studen-
ti si pak vzapéti upeviiuji teoretické védomosti jejich praktickym vyuzitim.

V duchu spoluprace

Uzce spolupracujeme s Fakultni nemocnici Hradec Kralové, na jejich# pracovistich

probiha specializovand vyuka studenti Lékafské fakulty pod vedenim pfednosti jednot-
livych klinik a dalsich odborniki z FN HK. Ve Fakultni nemocnici HK sidli i ¢ast Lé-
kafské knihovny LF HK

K prici lékafe neodmyslitelné patii léky, proto tésné spolupracujeme s Farmaceutic-
kou fakultou UK z Hradce Krilové, s niZ miame nékteré spole¢né vyucujici a spolenou
katedru télesné vychovy.

Stale lepsi technika

Navsech pracovistich fakulty a fakultni ne-
mocnice najdete moderni techniku od pred-
nich svétovych firem. Pfistrojové vybaveni se
neustile roz§ifuje a ddle modernizuje.

Nevycerpatelné zdroje informaci

Lékaiska knihovna nabizi obrovskou sbirku nejnovéjsich publikaci i nepostradatel-
nych klasickych dél. Kromé toho mohou jeji uzivatelé sledovat internetova vydani pied-
nich védeckych ¢asopisi.




www.lfhk.cuni.cz

Spoluprace se zahrani¢im a mobilita student

Mimo programu Erasmus, ktery ddvé studentiim moZnost stravit na nékteré z evrop-
skych univerzit jeden az dva semestry, nabizi studentim dal3i stdze i organizace IFMSA.

Dlouholeté nadstandardni vztahy md nase fakulta s prestizni MAYO Clinic v Roches-
teru, USA. Tato ojedinéld spoluprice, kterd pfedevsim svym rozsahem pfed¢i viechny
ostatni lékaiské fakulty v CR, umoziuje kazdoroéni vyjezd cca 10 pregradudlnich i post-
gradudlnich studentd na tfimési¢ni studijni pobyty v Rochesteru. Pobyty jsou vyzkum-
ného charakteru, obvykle navazuji na oblast zajmu a perspektivni rozvoj naseho studenta
a pfindseji nezfidka i publikacni vystupy. Vsichni absolventi stize na MAYO Clinic shod-
né potvrzuji, Ze jde o nebyvale stimulujici aktivitu, kterd v nékterych piipadech vyustila
i dalsimi pracovnimi pobyty na prestiznich klinikach v USA.

Dalsi vyuzivanou moznosti spoluprice se zahraniénimi institucemi jsou mezifakult-
ni dohody a stovky meziuniverzitnich dohod pro studenty i védecko-pedagogické pra-
covniky.

Kazdoro¢né potfidame Jarni

Bohaty kulturni Zivot

koncert, na kterém vystupuji

zndmi predstavitelé hudebniho
svéta, napf. P. Sporcl, J. Svéceny,
D. Birta, Ondfej Havelka s Me-
lody Makers, J. Suchy s J. Molav-
covou. Velmi si cenime Podzim-
niho koncertu, na kterém pravi-
delné vystupuji nasi studenti.
Lékaiskd fakulta téz piispiva
kulturnimu Zivotu mésta pofa-
danim vystav. JiZ od roku 1990 se
konaji vystavy v budové teoretic-
kych ustavii. V roce 2006 byla
oteviena v nové zrekonstruovaném Sloupovém sile Lékafské knihovny Galerie Na Hradé.

Vystavuji se malba, kresba, grafika, uméleckd a reportdzni fotografie, textilni tvorba i kres-
leny humor. Svi dila zde prezentuji nejen vytvarnici z Krdlovéhradecka, ale i z jinych regi-
oni. Svoje prace zde piedstavili i takovi autofi jako O. Zoubek, V. Komirek, L. Jandovi,
B. Votavovi, B. Borovsky, J. Anderle, V. Renc¢in.

Sloupovy sil je téz vyuzivin ke slavnostnimu zasedani akademické obce a k pofddani riz-
nych konferenci a spolecenskych akei. Oblibenou a populdrni akei je Graduates Night, kde
zahranié¢ni studenti prezentuji své kulturni tradice. Lékafskd fakulta spolu s Asociaci stu-
dentii mediciny organizuje reprezentaéni ples. Pordddme i fakultni masopustni karneval.

Sportovni tspéchy

Katedra télesné vychovy pofdda pravidel-
nd i vyjimeénd sportovni kldni. Své piizniv-
ce si ziskdvd i fotbalové utkdni mezi pedago-
gy a studenty fakulty. V rdamci kazdoro¢né
vyhlasovaného rektorského dne pofidd
Ustav patologické fyziologie 20kilometrové
pochody — béhy — krosy s cilem Vysoké
Chvojno. PiilezZitostné jsou v tento den po-
faddny i dalsi sportovni kldni, napf. volejba-

lové zdpasy, golfové turnaje.

..Fakulta nas naucijenom tomu,
Cemu se naucit chceme.”
Prof. MUDr. RNDr. Miroslav (")ervinka, CSc.,
dékan Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové

Miroslav Cervinka absolvoval v r. 1973
Prirodovédeckou fakultu UK v Praze v oboru fyziologie
Zzivotichd, v r. 1984 Lékarskou fakultu UK v Hradci
Kralové v oboru veobecné Iékarstviavr. 1980 post-
gradudlni studium na Lékaiské fakulté UK v Hradci
Kralové v oboru fyziologie Zivoichd. Na LFHK UK byl
také v r. 1990 jmenovan docentem v oboru obecna
biologie a v roce 2000 profesorem v oboru histologie
a embryologie. Mezi jeho odborné zajmy patii ¢aso-
shérny zaznam a analyza obrazu, regulace bunééné
proliferace a bunécné smrti, apoptdza, stanoveni toxi-
city na buiikach péstovanych /n vitro a mechanismy
chemoresistence u vybranych nadori. Je autorem &i
spoluautorem 400 Elanka.

I bydlet je treba

Koleje Na Kotli



..Mozek je to, cim si myslime,
Ze myslime.”
Doc. MUDr. Désa Slizova, CSc.,
prednostka Ustavu anatomie

Anatomické muzeum

Vybudovani anatomického muzea je tasto otazkou
dlouhych leti desetileti. Podle soudobych prameni
se zakladem muzea stala shirka kosti, zapijéena
prvni prednostkou istavu, MUDr. Libusi Fu€ikovou.
Osteologicka shirka istavu byla velmi vyznamné
obohacena orozsahly soubor kosterniho materidlu
ze XIIL.-XVIII. stoleti, ziskany ze zru§ené kostnice
kldstera v Broumové. Pfesto, Ze ve vyuce anatomie
je dnes vyuZzivana rada novych, modernich metod,
anatomické muzeum se svymi exponaty hraje v pfi-
pravé budoucich Iékari nezastupitelnou roli.
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Ustav anatomie

Zakladni obor mediciny

Nejvétsiobjem vyuky je dlouhodobé koncentrovan do obou semestra prvniho roé-
niku magisterského studia, kam je zafazena Systematicka a topograficka anatomie
pro posluchace v§eobecného i zubniho Iékafstviv ¢eském a anglickém jazyce. Poslu-
chacizubniho Iékafstvi absolvuji dale ve 3. roéniku vyuku Aplikované anatomie hlavy
a krku, na niz se s nami podileji i u€itelé Stomatologické kliniky. Pro studenty vSeo-
becného lékafstvivypisujeme jiz nékolik let volitelné pfredmét Klinicka anatomie a Vy-
brané kapitoly z topografické ana-
tomie v eskémianglickém jazyce,
které vétsina posluchaci absolvuje
ve 2. ro¢niku. Tyto seminéfe jsou
organizovany ve spolupréaci s ucite-
li klinickych obort, pfedevsim chi-
rurgie, radiologie, otorhinolaryngo-
logie, ortopedie a rehabilitace. Vy-
uka anatomie je déle zafazena
do programu 1. ro¢niku bakalafské-
ho studia v oboru OSetiovatelstvi -
Vseobecna sestra.

Vyuka na pitevné

o
Na pomoc studentim
V rimci elektronické podpory vyuky na-  e-learningové kurzy k nejobtiznéjsim téma-
bizi anatomicky ustav posluchadiim vsech  tim, jako je neuroanatomie a topograficka
studijnich smérid kompletni podklady anatomie. K diskuziak ziskanizpétné vaz-
k pfedndskdm a k praktickym cvi¢enim, by slouzi diskuzni féra v e-learningovych

soubory fotografii z anatomického muzea ¢i  kurzech a facebookovy profil istavu.

Vyzkumna ¢innost ustavu

1. Rastrovaci elektronova mikroskopiebio- 2. Experimentilni intoxikace centrdlniho

Antropometrické body — preparat
zanatomického muzea

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové
Ustav anatomie
Simkova 870
500 38 Hradec Kralove

Tel.: +420495 816 230
E-mail: anatoms@Ifhk.cuni.cz
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Fotografie z rastrovaciho mikroskopu

logickych prepariti:

— srde¢ni chlopné a cévni §tépy — morfo-
logické vySetfovini aortdlnich a pul-
monilnich chlopni uchovavanych
v tkdnové bance, explantované patolo-
gické chlopné a chlopné z experimenti
na zvifatech

— zuby a zubni implantity (ve spolupraci
se stomatologickou klinikou)

—materidly implantované
do kosti experimentilnich
zvitat (ve spoluprici s orto-
pedickou klinikou)

—kontrola biodegradabilnich
jicnovych stentd, umélych
oc¢nich ¢ocek, apod.

umoziiuji sledovat detailné povrchy
biologickych preparatu.

nervového systému inhibitory choli-
nesterdz a sledovini G¢inku profylaktic-
ky podavanych antidot histochemickymi

metodami.

. Studium vyvoje permanentnich chrupa-

vek a vyznamu kalcifikaci Zebernich
chrupavek u clovéka.

. Studium krevniho zdsoben{ a Ziln{ dre-

ndze jater.




Od buneék k tkanim a organismiim

Lékarska biologie je tradi¢ni soucasti studijnich programut vieobecné lékafstvi
a zubni Iékafstvi. Jeji vyuka je rozlozena do dvou semestrd. Napini prvniho semest-
ru je bunécéna biologie, snazime se predstavit buriku jako zékladni jednotku Zivota.
Pfitom klademe duraz zejména na dynamickou stranku Zivota bunék a interakci jed-
notlivych bunéénych struktur a kompartmentt pfi pInéni zakladnich bunéénych funk-
ci. Studenti maji mozZnost sezndmit se s mikroskopickymi technikami, které umoznu-
jidlouhodobé pozorovani Zivych bunék, jako je fazové-kontrastni mikroskopie, ¢aso-
sbérna videomikroskopie a fluorescenc¢ni mikroskopie vyuzivajici barevnych
fluorescencénich proteint. Dal$im dllezitym tématem vyuky je vyuziti bunék pésto-
vanych in vitro jako biologického modelu pro potieby vyzkumu i pro testovani cyto-
toxicity. Ve druhém semestru se vénujeme zakladim molekulérni biologie, Iékafské
genetiky a genetiky nadord. Béhem praktickych cvic¢eni si studenti vyzkousi izolaci
DNA, gelovou elektroforézu nukleovych kyselin nebo pfipravu karyotypu. DalSi prak-
ticka cvic¢eni jsou zaméfené na procviceni zakladi mendelovské genetiky véetné ana-
lyzy rodokmen( a na vyuziti molekularnich metod v diagnostice dédi¢nych chorob
a priidentifikaci osob. Soucasti praktickych cvic¢eni jsou také samostatna vystoupe-
ni studentd, pfi nichz prezentuji nové poznatky z oblasti biomedicinského vyzkumu.
Na zéakladni pfedmét Iékafska biologie navazuje volitelny predmét ,Klinické aplikace
molekularni biologie”.

Vyzkum

Zikladni vyzkumné zaméfeni dstavu je  trastni mikroskopie ve spojeni s casosbérnou

od 60. let stejné: studium dynamiky zdklad-  mikrokinematografii. V tomto ohledu patfi-
nich bunéénych procesi. Pro sledovini bu-  lo nase pracovisté k prikopnikim v ramci
nééné dynamiky byla vyuzivina fizové kon-  celé Evropy. V soucasné dobé patii dynamic-
kd digitdlni ¢asosbérnd cytometrie stile mezi
nase zdkladni experimentalni p¥istupy.
Poznatky z dynamické cytologie jsou vy-
uziviny pro studium biologickych vlastnosti
vybranych skupin litek, zejména lé¢iv a po-
travnich doprika. Zaméfeni této oblasti toxi-
kologie in vitro souviselo jednak s vyzkumem
biologickych mechanismi studovanych entit,
ale v§ir§im ramciise snahami o zavadéni tzv.
alternativ k experimentim na laboratornich
zvifatech. I'v této oblasti patfilo a patfi nase

pracovisté k pritkopnikiim v ramci Ceské re-

publiky, coz se projevilo i na tuzké spoluprici
s evropskymi centry pro alternativni metody

Mikrotubuly a mitochondrie v nadorové buiice
(400x) (FRAME, ZEBET, ECVAM).

Mezi prvnimiv CR

Ustav v roce 1994 ziskal jako jeden
z prvnich v celé Ceské republice evropsky
vyzkumny projekt, tzv. Joint European
Project, ktery koordinoval prof. Cervinka
anajeho feSeni se zucastnily $pickové dsta-

vy z Némecka a Velké Britinie. Nase pra-
covisté ziskalo jako jedno z mala v Ceské
republice akreditaci Ceského institutu ak-
redita¢niho pro hodnoceni cytotoxicity
a genotoxicity pro legislativni ucely.

.. Kdo si ustele v trni, nezakrni,”

Prof. MUDr. RNDr. Miroslav Cervinka, CSc.,
prednosta Ustavu Iékafské biologie a genetiky

Proti nadorim

Tato tast vyzkumnych aktivit je v soucasné dobé
nanasem istavu nejvice rozvijena azahrnuje nékolik
podoblasti. V prvni fadé je to studium zaméfené
na mechanismy €inku idlnich chemop

tivné aktivnich ltek, a to jak syntetického tak prirod-
niho pivodu. Aktivita téchto latek je sledovéana
na vybranych modelech nadori, zejména na kolorek-
talnim karcinomu, ovarialnich nddorech anamelano-
mu. S ohledem na praktické vystupy nasich studii se
zaméfujeme na moznosti navozeni riznych typi
bunécné smrti, autofagie a senescence. Tyto experi-
menty jsou v posledni dobé déle rozsifovany i smé-
rem k epigenetické regulaci, a to prostrednictvim
analyz vybranych malych regulacnich molekul RNA.

K i pazy 3acy inu 18

Vv umirajicich burikéch (200x)
KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové
Ustav Iékarskeé biologie
a genetiky
Simkova 870
500 38 Hradec Kralove

Tel.: +420495 816 494
E-mail: LalakovaM@Ifhk.cuni.cz

www.biologie-Ifhk.cz




.Physiology of today is the medicine
of tomorrow.” Erest Henry Starling
Prof. MUDF. Zuzana Cervinkova, CSc.,
prednostka Ustavu fyziologie

Spektrum vyzkumnych metod

Laboratof tkanovych kultur slouZi predevsim ke studiu
primokultur hepatocyti izolovanych z hlodavci, byla
zavedena fada fluorometrickych metod k posouzeni
funkéniho stavu bunék. Mikroskopy s fazovym kon-
trastem a fluorescenéni mikroskopy umoZiuji posoudit
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Ustav fyziologie

Moderné o funkcich organismu

Tradi¢ni pojeti praktické vyuky fyziologie vychéazejici z experimentl na laborator-
nich zvifatech je minulosti. Etické, legislativni, ekonomické, ale i védecké diivody ved-
ly k vyznamnému omezeni pokusu na zvifecich modelech nejen ve svété, ale i u nas.
Vyuzivame alternativni pfistupy, at uz se jedna o provadéni méfeni, pozorovani a ne-
invazivnich experiment( na lidskych dobrovolnicich, tedy na studentech samotnych,
dalsi alternativou k pokusim na zvifatech jsou pocitaCové programy, které simuluji

vybrané fyziologické déje.

pomoci si p -

Vyuka fyziologi

Vy (éinny oxygraf Oroboros-2K

vych programi

morfologii a nékteré vl i bunék. Bi
laboratof vybavena multifunkénimi vysokodginnymi
oxygrafy Oroboros-2k umoZiiuje simultanni méfeni
i drialni respirace a mitochondrialniho mem-
branového potencialu. Imunohistochemické metody
aaplikaci radioaktivné znacenych latek pro posouzeni
proliferacni aktivity hepatocytd Ize realizovat ve spo-
lupréci s dalSimi pracovisti. Byly zavedeny metody
proteomické analyzy myokardu u zvifat. Posouzeni

ézy, proteolyzy a y

p y

lin umoZiiuji radioizotopové metody a HPLC.

Hepatocyty potkana v primarni kulture -
simultanni fluorescenéni barveni bunéc-
nych jader (modfe - DAPI) a energizova-
nych mitochondrii (oranzové - JC-1)
KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze

Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Ustav fyziologie
Simkova 870

500 38 Hradec Kralové
Tel.: +420495 816 124
E-mail: fyziols@Ifhk.cuni.cz

www: http://www.Ifhk.cuni.
cz/fyziologie

Skupina experimentalni hepatologie

Pod vedenim prof. Cervinkové se dlou-
hodobé zaméfujeme na problematiku toxic-
kého poskozeni jater véetné mechanismi
acinku modelovych hepatotoxini a litek
s potencidlnim hepatoprotektivnim G¢in-
kem, jaterni regenerace indukované parcial-
ni hepatektomii nebo toxickym poskozenim

jater, citlivosti jater vii¢i hepatotoxickym
litkdm a regeneracni odpovédiv terénu jater
postizenych nealkoholovym ztukovaténim
(NAFLD, NASH), extrahepatilni cho-
lestizy navozené podvazem d. choledochus
amoznosti ovlivnéni rozvoje ndsledného ja-

terniho poskozeni (napf. statiny).

Vyzkum metabolismu proteini a aminokyselin

Vyzkum vede prof. Hole¢ek. Jeho ¢in-
nost je zaméfena na experimentdlni studi-
um metabolismu aminokyselin ve vztahu k
patogenezi proteokatabolismu u nemoci
komplikovanych kachexii (akutni a chro-
nickd onemocnéni jater, rendlni insuficien-

ce, sepse), na vedlejsi ucinky nutri¢nich

suplement doporucovanych k navozeni po-
zitivni proteinové bilance v kosternim sva-
lu a na vyznam zmén aminoacidémie v pa-
togenezi jaterni encefalopatie. Po fadu let
vénuje pozornost zejména aminokyselinim

s rozvétvenym fetézcem a glutaminu.

Experimentalni kardiologie

Tato oblast je na nasem pracovisti vedena
doc. Adamcovou. Jeji price probihé v uzké
vazbé na vyzkumnou kardiologickou skupinu
z Gstavu farmakologie. Soucasnd ¢innost je
zaméfena na studium kardiotoxicity antineo-
plastickych litek, pfedevsim na vyuZiti srdec-
nich troponini T aI pro hodnoceni kardioto-

xického a kardioprotektivniho G¢inku novych
1éki a na moznost predikce vyvoje antracyk-
linové kardiomyopatie pomoci biomarkert
srde¢niho poskozeni. Dile je feSena proble-
matika remodelace myokardu za riiznych pa-
tologickych stavii a moznosti farmakologic-
kého ovlivnéni hypertrofie a fibrzy.



Jedinecny nastroj pro studium tkani

a bunek

Histologicky pfistup je nenahraditelny pfi vySetfovani tkani a mnohobunécnych
struktur vypéstovanych pfi 3D kultivaci bunék. Porozuméni histologické stavbé nor-

Elektronické kurzy umoziiuji samostudium oboru
s vyuzitim interaktivnich histologickych prepara-
t0; kolorovani charakteristickych mikroskopic-
kych struktur usnadiiuje jejich identifikaci.

malnich tkani je pfedpokladem pro studi-
um fyziologie a patologie. Obor je naro¢-
ny na predstavivost - k propojeni nahle-
du na studovanou strukturu ze svételné
mikroskopické tUrovné do jeji ultrastruk-
tury pfi sou¢asném chapanivzajemného
prostorového uspofadani stavebnich
komponent vyuzivame trojrozmérné re-
konstrukce bunék a tkani. V praktické vy-
uce maji nyni studenti moznost pofizovat
sivlastni digitalizované obrazy tkani a vy-
uzit je vedle interaktivnich elektronic-
kych kurzd pfi samostudiu.

Siroky interdisciplinarni pohled

Providime pfipravu histologickych fezi
(napf. parafinovych, polotenkych & ultraten-
kych pro transmisni elektronovou mikrosko-
pii), specidlni barveni tkani (histochemické
¢ imunohistochemické detekee), mikrosko-
pické vysetfeni, popis a interpretaci nilez,
obrazovou analyzu i zhotoveni mikrofoto-
grafif. Mame i laboratofe pro kultivaci (kme-
novych) bunék a laboratof molekularni mor-

fologie. Poskytujeme zdzemi studentiim ji-
nych pfirodovédnych obori pro experimenty
a piipravu bakaldfské a diplomové price i pro
doktorské studium. Rozvijime kontakty se
zahrani¢im a pfijati postdoci vykondvaji sta-
ze napf. na Univerzité v Oslu, v Singapuru ¢i
Galway (Irsko) na tématech pokryvajicich
vyzkum kmenovych a nddorovych bunék az
po analyzu mitochondridlnich komplexa.

Prvni ve stiedni Evropé

Tradi¢nimi vyzkumnymi tématy Gstavu
bylo hojeni tkdfiovych 1ézi vEetné regenerace
axont a angiogeneze. Pfichod metod izolace
tkdnové specifickych kmenovych bunék tuto
tématiku ddle rozsifil. Jako prvni ve stfedni
Evropé jsme v r. 1995 zavedli metodu izola-
ce a kultivace neurdlnich kmenovych bunék
a charakterizovali jejich chovéni i diferenci-
acni potencidl in vitro a po transplantaci pfi-
jemcim. Ziskané znalosti jsme pfedavali
dalsim pracovi§tim a zurocili je rovnéz pfi
vyzkumu dalsich typi kmenovych a proge-
nitorovych bunék, napf. kostni dfené, zubni
pulpy a periodontilnich ligament, ES a iPS
bunék. Na charakteristiku mezenchymo-
vych kmenovych bunék ziskal astav vyraz-
nou dotaci prostfednictvim 7. Rémcového
programu EU s akronymem Purstem. Vedle

analyz providdénych in vitro, studujeme
tkdfiové mikroprostfedi (niché) kmenovych
bunék napf. v subependymové vrstvé pii
neurodegenerativnim procesu ve striatu
u Huntingtonovy choroby. Ke sledovini
tcasti bunék v procesu hojeni tkdni vyuziva-
me i zvifeci modely napf. regeneraci svalové
tkdné navozujeme lokalni injekei kardioto-
xinu, zatimco celotélové nebo lokalni ozdfe-
ni slouzi k potlaceni krvetvorby a imunitni
odpovédi. S dostupnosti pluripotentnich bu-
nék se ndm otevird moznost modelovat rist
tkani ve 3D kulturdch, studovat signdlni
drihy zapojené do regulace sebeobnovy a di-
ferenciace bunék, pfipadné aplikovat znalos-
ti téchto regulaci do fizené diferenciace, kte-
rd umozni in vitro vygenerovat jakykoli bu-
nécny typ.

.Kmenové buiiky jsou nejen prvnimi,
ale také nejpozoruhodnéjsimi burikami
naseho organismu.”

Prof. MUDr. Jaroslav Mokry, Ph.D.
prednosta Ustavu histologie a embryologie

Transplantace
kmenovych bunék

Pro hodnoceni podilu kmenovych bunék nebo jejich
potomstva na regeneraci tkani vyuZivame pfi
transplantaci transgenni buiiky, které nesou zelené
fluoreskujici protein (GFP). Timto znacenim Ize
povhojeni transplantatu odlisit dércovskou populaci
od tkani pfijemce. Histologické vySetfeni navic umoz-
fiuje analyzovat ménici se expresi charakteristickych
znaki u transplantovanych i pfijemcovych bunék
avytvofit troj ]
Dilezitym aspektem je i sledovéani osudu bunék
v tase (ktera nas informuje, zda transplantované
buiiky pIni pouze dotasnou tlohu pfi hojeni nebo zda
zcela nahradi pivodni poskozenou populaci bungk)
ajejich distribuci v celém organismu.

érnou rekonstrukei tr

Kupfferovy buriky (zelené) vzniklé v jatrech
za 70 dni po transplantaci kmenovych
bunék kostni diené ve spolupraci s Klinikou
onkologie a radioterapie; jadra bunék jsou
znacena modre.

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové
Ustav histologie
a embryologie
Simkova 870
500 38 Hradec Kralove

Tel.: +420495 816 291
E-mail: histols@Ifhk.cuni.cz




. Hlupdci délaji stile stejné chyby,
ti chytrejsi stale nove.”
Prof. Ing. Zdenék Fiala, CSc.
prednosta Ustavu hygieny a preventivniho lékafstvi

Spojenymi silami

Vyzkumné tkoly jsou z velké Easti feSeny v ramci
kooperaci s teoretickymi a klinickymi pracovisti
Lékarskeé fakulty UK v Hradci Kralové a Fakultni
nemocnice v Hradci Kralové. Vyznamna je rovnéz
spolupréace s Katedrou télesné vychovy a sportu
Pedagogickeé fakulty Univerzity Hradec Kralové,
Fakultou zdravotnickych studii Univerzity
Pardubice, Krajskou hygienickou stanici
Kralovéhradeckého kraje a Zdravotnim tstavem se
sidlem v Hradci Kralové (dnes Zdravotni dstav se
sidlem v Usti nad Labem).

Analyza chromosomalnich aberaci perifer-
nich lymfocyti (50x)

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Ustav hygieny
a preventivniho Iékarstvi

Simkova 870
500 38 Hradec Kralové
Tel.: +420495 816 244
E-mail: hygienas@Ifhk.cuni.cz

www: https://www.Ifhk.cuni.
cz/hygiena/

Ustav hygieny a preventivniho lékatstvi

LEKARSKA FAKULTA UK V HRADCI KRALOVE

Pro lepSi zdravotni stav populace

Obor hygiena a preventivnilékafstvi je nedilnou soucasti pregradualni vyuky na lé-
karskych fakultach. Zabyva se zejména specifickou a nespecifickou priméarni preven-
ci, véetné hodnoceni zdravotnich rizik. Specificka primarni prevence se zaméfuje
na konkrétni rizika ¢i onemocnéni (ochrana zdravi). Nespecificka priméarni prevence
zahrnuje celkové posilovani a rozvijeni zdravi (podpora zdravi). Pfedmétem hygieny
a preventivniho Iékafstvi je ochrana a podpora zdravi jako souhrn €¢innosti a opatfeni
k vytvareni a ochrané zdravych Zivotnich podminek, prevence vyskytu a §ifeniinfeké-
nich a hromadné se vyskytujicich nemoci a jinych vyznamnych poruch zdravi. Obor
uzce spolupracuje s obory zaméfenymi na epidemiologickou problematiku a déle
s obory zaméfenymi na diagnostiku a terapii nemoci hromadného vyskytu s preven-

tabilnimi etiologickymi a determinujicimi faktory.

Toxikologicka laboratof

Hodnoceni urovneé zdravotnich rizik

Dlouhodobé se orientujeme na toxikolo-
gickou problematiku polycyklickych aro-
matickych uhlovodiki. Vyzkum je zaméfen
na studium jejich absorpce a biotransforma-
ce, na jimi indukované genotoxické a epige-
netické mechanismy mutageneze a karcino-
geneze a na sledovini post-expozi¢nich

zmén funkei imunitniho systému. Z dalsich
smért vyzkumu v této oblasti je nutno zmi-
nit studium biologickych interakei ve smé-
sich litek, studium parametra kinetiky der-
milnich absorpci, hodnoceni zdravotnich
ucinki nizkofrekvenéniho hluku a matema-
tické modely sifeni litek v ovzdusi.

Populacni studie

Zaméfujeme se na vnimdni a objektiviza-
cizdravotnich rizik plynoucich z konkrétni-
ho zivotniho stylu, osobni ¢i rodinné ztéze
a/nebo vykondvané profese. V rimci studia
pracovnich rizik se vénujeme analyze pra-
covniho stresu, ktery hodnotime tradi¢nimi
dotaznikovymi metodami a objektivizujeme
pomoci analyzy hladiny salivirniho kortizo-

lu jako indikatoru chronického stresu. Pro-
vidéné studie jsou zaméfeny rovnéZ na sle-
dovini kvality Zivota rtiznych profesnich
skupin zdravych osob a na sledovini kvality
Zivota pacientl. Zvlastni pozornost je véno-
vina parametrim hodnoticim kvalitu léceb-
né-preventivni péce a jejich vlivu na kvalitu
Zivota seniorti.



Ustav jazykii

Zakladni prostredek komunikace

Ustavjazykﬂ zajistuje odbornou, specializovanou jazykovou pfipravu pregradual-
nich studentd mediciny ve viech typech magisterskych a bakalafskych program.
Vedle toho organizuje pfezkou$eni doktorandl a testovani jazykovych schopnosti
uchazecu na staz na prestizni Mayo Clinic v Rochesteru, USA nebo pro vyjezdy stu-
dentl v ramci programu Erasmus a jinych stazi
v ramci Evropské unie. Pravidelné také porada
vecerni jazykové kurzy pro zaméstnance a stu-
denty.

Dulezitou oblasti, kterou Ustav jazykii vedle
vyuky zajistuje, jsou odborné preklady a korek-
tury stati, ¢lanka ¢i jinych odbornych textt ne-
jen pro zaméstnance Lékafské fakulty nebo Fa-
kultni nemocnice, ale i pro ostatni odborniky
z nejraznéjsich oblasti mediciny.

I kdy? je prace Ustavu rGiznoroda a obsahla,

., Nikdy neni pozdé zacit.”

PhDr. Jan Comorek, Ph.D.,
prednosta Ustavu jazyki

Cestina v nemochnici,
Lékarska cestina,
Lékarska cestina pro

P Y ) S . okrocilé

jejim zakladem vzdy byla a je povinné jazykova - i p AP
S L . . jici na zakladni

prlvprava StUd.eml:l' V ceskych.;v)rf)gramechl]e dvoulety kurz cestiny pro cizince jsou zaméfeny

zafazena povinné vyuky angli¢tiny, v anglic- naprocvisovania fjazykovjch dovednosti

kych programech naopak povinna vyuka ¢esti-
ny. Oba typy program( pak maji zafazen povin-
ny predmeét latinska lékafska terminologie.

Anglictina - nezbhytna na kazdém kroku

Anglicky jazyk je vyucovin povinné
jako ESP (English for Specific Purposes)
se zaméfenim na odbornou slovni zdsobu
ze zdkladnich lékafskych obort. Absol-
vent ziskd aktivni schopnost domluvit se
v medicinském prostfedi, studovat odbor-

nou literaturu v angli¢tiné a prezentovat
vysledky své odborné price kolegiim léka-
fam. Vyuka probihd az ve tfetim ro¢niku
studia, a tak student miZe vyuzit a integ-
rovat odborné lékafské znalosti z jinych te-
oretickych predméti a klinické vyuky.

Latina - zaklad lekarského nazvoslovi

Latina byla vzdy tradi¢né soucdsti 1é-
kafského vzdélani. I dnes je latinskd 1é-
kafska terminologie nezbytnou soucdsti
znalosti studentd — budoucich lékatd
azdravotnich sester. Ustav jazykii organi-
zuje vyuku pro studenty vSech vyucova-

nych oborid v prvnim ro¢niku studia. Ob-
sahem pfedmétu je lékafskd latina a zd-
klady fectiny v rozsahu potfebném pro
porozuméni teoretickym pfedmétim,
napf. anatomii, a pro Uspésné zapojeni se
do lékafské praxe.

se zaméfenim na komunikaci lékafe s pacientem.
Témata koresponduiji s probiranymi tématy v odbor-
nych pfedmétech v nemocnici. Cilem vyuky je rozvi-
nout jazykové kompetence studenti tak, aby byli
schopni s pacientem komunikovat a odebrat anamné-
zu.Z jazykovych dovednostije kladen diraz na mluve-
ni, aktivni pouZiti jazyka a poslech. Ke zvySovani
jazykové kompetence arozsifovani slovnizasoby jsou

&jSi vyukové

y Y

LTI

KONTAKTY:

Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Ustav jazyku
Simkova 870
500 38 Hradec Kralové

Tel.: +420495 816 536
E-mail: jazykys@Ifhk.cuni.cz

www.jazyky-Ifhk.cz



.. Slova se nepocitaji, ale vazi.”

Doc. Ing. Josef Hanus, CSc.,
prednosta Ostavu lékafské biofyziky

Spolupracujeme

S firmou ELLA-CS, ktera byla zalozena byvalym
odbornym asistentem katedry doc. RNDr. Karlem
Volencem, jsme se podileli na vyvoji a vyzkumu spe-
cialnich Iécebnych pripravki (stenty z materialu
stvarovou paméti) a miniaturnich multitermoélankd
pro hypertermii. Rozsahla méfeni pro firmu ELLA-CS
byla provadéna ve spolupraci s Ustavem kovovych
materidld a korozniho inzenyrstvi Vysoké skoly che-
mickotechnologické v Praze. Jednalo se o méfeni
mechanickych vlastnosti drati z materidlu s tvaro-
vou paméti vystavenych tepelné a chemicke expozici
za Gcelem op ie jejich tepelnéh
zpracovani pfi vyrobé cévnich vyztuzi.

[
S

.‘/

Doc. RNDr. Karel Volenec, CSc. Spoleény
odborny seminaf s firmou ELLA-CS.

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Ustav Iékai'ské biofyziky

Simkova 870
500 38 Hradec Kralove

Tel.: +420 495 816 247
E-mail: fyzikas@Ifhk.cuni.cz

LEKARSKA FAKULTA UK V HRADCI KRALOVE

Ustav lékaiské biofyziky

Bohata prakticka vyuka

V ramci praktické vyuky biofyziky se v poslednim desetileti podafilo zavést za pod-
pory nékolika rozvojovych projektd praktické méfici tlohy, ve kterych maji studenti
moznost si navzajem provadét vySetfeni s takovymi diagnostickymi pfistroji jako je
perimetr, audiometr, refraktometr, ultrazvuk, EKG a jiné. Studentské laboratof pfed-
stavuje virtualni ordinaci, ve které jsou studenti v roli pacientd i oSetfujicich Iékaru,
a kazdé laboratorni méfeni tak simuluje jedno vySetfeni véetné zapisu do karty paci-
enta v ambulantnim informacnim systému. Ziskana data pak studenti zpracovavaji
a ukladaji do tohoto systému ve formatu a dle pravidel béZznych v medicinské praxi.

v i =

Priihled do studentskych laboratofi a ukazky méficich dloh. Vlevo nahofe je ,méfeni erytrocytd, vievo

dole pak ,,audiometrie®, vpravo nahofe ,perimetrie a vpravo dole je ,refraktometrie.

Vyzkum

Védecky se ustav orientuje zejména
na aplikovany vyzkum a vyvoj ve spoluprici
s klinickymi pracovisti a regionalnimi vy-
robci medicinské a zdravotnické techniky
(ELLA-CS). Postupné se podafilo pro ten-
to vyzkum na tstavu vybudovat méfici a vy-
vojovou laboratof vybavenou nejen unikat-
nimi p¥istroji, ale i méficimi systémy a pii-
pravky vlastni konstrukee. Jednd se zejména
o systém Instron na méfeni zatézovych cha-
rakteristik materidli nebo z nich vyrobe-
nych prototypi medicinskych piipravki,
jako napf. vyztuzi, filtra & orto-

Fici systémy jsou plné automatizované a po-
¢itacové Fizené s vyuzitim vlastniho
softwaru nebo vyuzivaji moznosti moduldr-
niho systému National Instruments a pro-
gramového prostiedi LabVIEW. Pro ucely
modelovini a simulaci vyuZivime vzdjemné
kompatibilniho programového prostiedi
Comsol, Matlab a Simulink. Vystupem nasi
védecké price v této oblasti je kromé fady
publikaci také celkem 6 uzitnych vzor,
které pfijal Ufad primyslového vlastnictvi
vletech 2009, 2010 a 2014.

dontickych pruzin a oblouki, Ve
ktery je doplnén vzduchovou
temperovanou komorou s ter-
mostatem Julabo pro testovini
materidli s tvarovou paméti;
dile mérici systémy vlastni kon-
strukce pro méfeni zatézovych
charakteristik stentt; zobrazo-
vaci systém Nikon pro analyzu

povrchovych vlastnosti materid-

turs vyuzitim fluorescence. Mé-

Souprava mikroskopu NIKON - méfeni geometrie ortodontic-
kych pfipravki z inteligentnich material(i



Chemie a biochemie patfily k zaklad-
nim teoretickym pfedmétim jiz od vzniku
lékafrské fakulty. V disledku rozvoje oboru
ve svété zacCala biochemicka problematika
ve vyuce dominovat a podil chemie se
omezil na zaklady, nezbytné pro pochope-
ni biochemickych déju. Do vyuky se po-
stupné zafazovaly seminéare, které spolu
s laboratornimi cvi¢enimi maji poskytnout
studentim zakladni informace o metabo-
lickych dé&jich v organismu a dat dobry za-
klad pro pochopeni patologickych stava.
Biochemie je dynamicky se rozvijejici obor a mnozstvi novych zasadnich informaci

laka k zafazeni do vyuky. Pfivitali jsme proto moZnost vypisovat volitelné predméty:
Ve spolupraci s klinickymi pracovisti vznikl pfedmét vénovany patobiochemii a poru-
cham metabolismu vyZivy, dal$i predméty jsou zaméfeny na patobiochemii burky ¢i
toxikologii. VSechny se vyucujiiv anglické mutaci. K vyrovnani (nékdy chybéjicich) stie-
doskolskych znalosti slouzi volitelny pfedmét Zaklady chemie.

Zvlastni kapitolu pfedstavuje osamostatnéni vyuky zubnich Iékata. Cast hodin bio-
chemie byla vyuZzita pro nové zavedeny predmét Materialy pro zubni [ékafstvi. Studenti
si nejprve vyzkouseji v chemickeé laboratofi praci se zakladnimi stomatologickymi mate-
ridly a v dal$i ¢asti vyuky uz pracuji ve fantomovych laboratofich Stomatologické kliniky.

Radu let se na tstavu konaly i sttedoskolské chemické olympiady riizné urovng. Po-
dilime se na vyuce v pfipravném kurzu ke studiu.

Mechanismy bunécné smrti a reparace DNA

Zijem o problematiku molekuldrnich
mechanismi iniciovanych poskozenim mo-
lekul DNA vychizi z dlouhodobé spolupra-
ce s katedrou radiobiologie dnesni Fakulty
vojenského zdravotnictvi Univerzity obrany.
Snaha roz3ifit pozndni molekuldrni podsta-
ty reakce Zivych organismi na expozici io-
nizujicimu zéfeni vyustila do soucasného
zdjmu o studium intraceluldrni signalizace
v reakci na poskozeni DNA ionizujicim zd-
fenim ¢i cytostatiky, sledovini reparace
dvouvliknovych zlomi DNA zpisobenych

témito noxami, regulaci bunééného cyklu

Detekce dvouvlaknovych zlomi DNA u lymfocyti
pacienta po radioterapii

a indukei apoptézy a senescence.

- - - v vr v o
Proteiny pojivové tkane a exprese prislusnych gent

Treti z tradi¢nich vyzkumnych oblasti  pojiva. Na nasem pracovisti studujeme vliv
Ustavu Iékaiské biochemie je studium po-  extracelulirni matrix na chovdni normal-
jivovych tkani a fibrogeneze. Mnoho cho-  nich a nadorovych bunék.

rob je spojeno se zménénym metabolismem

.. Ten, kdo nic nevi, o nicem nepochybuje.”

Prof. MUDr. Martina Rezaov4, Ph.D.,
prednostka Ustavu Iékar'ské biochemie

Studium novych
protinadorovych latek a jejich
Iékovych kombinaci
Snaha nalézt (¢innéjsi protinadorovou léchu &i sni-
Zitnezadouci uginky tradicnich terapeutik znamena
hledat dalsi pfistupy zahrnujici studium novych
potencialné G¢innych latek a/nebo jejich kombinace
se zavedenymi zpisoby |écby. Protinadorové piso-
beni je sledovano i systémové u laboratornich zvi-
fat. Dale se sleduje farmakokinetika latek v organi-
smu pokusného zvitete za fyzi apatolo-
gického stavu, pro jejiz hodnoceni vyuzivame ana-
Iyzu kapalinovou chromatografii ¢i hmotnostni

spektrometrii.

Detekce predcasné senescence kmeno-
vych bunék vyvolané ionizujicim zafenim

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Ustav Iékarské biochemie

Simkova 870
500 38 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 816 295
E-mail: biochems@Ifhk.cuni.cz

www.lIfhk.cuni.cz/chemie.cz




L. Zdravi neni vsechno,
ale vsechno bez zdravi nestoji za nic.”

Doc. MUDr. Svatopluk Byma, CSc.,

LEKARSKA FAKULTA UK V HRADCI KRALOVE

Ustav socialniho lékaFstvi

Za zdravejsi spolecnost

Socialnilékarstvi je interdisciplinarni medicinsky obor, ktery pfesahuje troven jed-
notlivce-pacienta ¢&i skupiny pacientt s uréitym onemocnénim. Studuje totiz zdravi
populace a péci o zdravi v rdmci celé spolecnosti. Klade si tfi zakladni otazky: jaké je
zdravi lidi, pro¢ je takové a ¢im se da pfispét k jeho zlepseni?

Se zahéajenim vyuky oboru v angli¢tiné pro zahraniéni studenty bylo tfeba kuriku-
lum upravit tak, aby bylo kulturné citlivé. Dalo moZnost studentiim poznat rtizné pfi-
stupy ke koncipovani systému zdravotni péce a také predvést spoluzakim, v éem jsou
specifika zdravotni péce v jejich rodné zemi.

Usilovali jsme o tfi svébytné akcenty: prvni se tykal propojeni socialniho lékafstvi
s praktickym Iékafstvim a s klinickymi obory, druhym byla tésna spoluprace s preven-
tivnim |ékafstvim (viz témata typu obCanské zdravi); tfetim byl a je zajem o pohled pa-

prednosta Ustavu socialniho lékafstvi

Narodni standardy,
doporuceni

Byly vytvoreny narodni akreditacni standardy pro
zdravotnicka zafizeni, kterd poskytuji lécebné-pre-
ventivni pééi v oboru vSeobecné praktické lékai-
stvi. Pribézné se pracuje na jednotlivych doporu-
¢enich (guidelines) pro praktické lékafe pro lécbu
zavaznych onemocnéni.

Nové vyzkumné metody

Do klinické praxe byly v poslednich letech zavedeny
elektronické verze

pojeti nemoci (IPQ-
RCZ), smyslu nemoci
pro pacienta (MIQ-

Pacieatave pojed nemaci 111,

cientd na stav svého zdravi a na poskyto-
vanou péci. Zajem studentd vzrlstal,
a kdyz se k volitelné statni zkousce (spoje-
né s obhajobou statnicové prace - coz
neni bézné na ostatnich Iékarskych fakul-
tach) pfihlasovalo 95 % studentd z roéni-
ku, vedeni fakulty rozhodlo, Ze statni
zkou$Ska se stane opét povinnou pro
v§echny mediky véetné zahrani¢nich.

Vyukova ucebna oSetfovatelstvi

Vseobecne prakticke lekarstvi

Ustav socidlniho lékafstvi zajistuje pro
mediky i vyuku vieobecného praktického
lékafstvi. Vyuka pfedmétu Praktické lékai-
stvi v ZS probihd v 2. a 5. roéniku; pro za-
jemce i jako volitelny pfedmét v LS 5. ro¢-

niku. Na konci 5. ro¢niku studenti absolvu-
ji tydenni stz u vybranych praktickych
lékaia. V 6. ro¢niku, na zavér studia, je pro-
blematika pfedmétu soudsti statni zkous-
ky z preventivnich obori.

SRCZ) a origindlnih
dotazniku kvality Zivo-
ta zen s fyziologickym
téhotenstvim (QOL-
GRAV).

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Ustav
socialniho lékarstvi

Simkova 870
500 38 Hradec Kralove

Tel.: +420495 816 426
E-mail: socials@Ifhk.cuni.cz
www: https://www.Ifhk.

cuni.cz/Ustav-
socialniho-lekarstvi/

Osetrovatelstvi

Ustav socidlntho lékafstvi v raimci oddé-
leni o3etfovatelstvi zajistuje pro mediky vy-
uku osetfovatelstvi ve 2. ro¢niku a ve spo-

lupréci s FN vyuku v 1.-3. ro¢niku v baka-
lifském studiu vieobecnych sester.

Nosné vyzkumné programy

Prvnim vyzkumnym programem je psy-
chosocidlni a zdravotni problematika déti
a dospivajicich. Postupné se zabyval vyzku-
mem bolesti u déti a dospivajicich, détského
zvladini zatézovych situaci, socidlni opory
u déti a dospivajicich a kvality Zivota u déti
a dospivajicich. Dalsi vyzkum byl soucdsti
rozsdhlé mezinirodni studie, financované
Svétovou zdravotnickou organizaci. Nesl
ndzev The Health Behaviour in School-Aged
Children 2010.

Druhy vyzkumny program, ktery probi-
hal vletech 2009-2011, se tykal psychoso-
cidlni a zdravotni problematiky dospélé po-

pulace, konkrétné pacientova pojeti nemoci
a smyslu nemoci.

Treti vyzkumny program, ktery zapocal
v r. 2012 a stile jesté bézi, je financovin
z projektu Univerzity Karlovy PRVOUK
37/09. Zaméfuje se na psychosocidlni
a zdravotni problematiku u seniord.

Ctvrty vyzkumny program, ktery zapo-
calvr. 2007 a stile probiha, se vénuje zlep-
Sovéni prace praktickych lékafa. Slo o stu-
dium pristupt praktickych lékait k preven-
ci kardiovaskuldrnich a gastrointestindlnich
chorob (mezindrodni srovnivaci vyzkum
vzemich Stfedni a Vychodni Evropy).



Ustav farmakologie

Vyuka v digitalnim véku
Pro studenty byl postupné vytvofen systém pribé&zné aktualizovanych text( volné
dostupnych nawebovych strankach tGstavu. Do vyuky byly postupné zafazeny ti okru-

Analyza |é¢iv a metabolitd na kapalinovém
chromatografu s hmotnostnim detektorem

hy podparnych pocitacovych aplikaci. Prvni-
mi byly interaktivni prezentace zakoupené
napf. u spole¢nosti Pharmac-a-logy nebo
Pharmatutor, které umoziovaly studentdm
v jednotlivych tématech nazornéjsi prezen-
taci problematiky. S tim bezprostfedné sou-
viselo pouzivani poc¢itacovych simulaci, kte-
ré postupné nahradily naro¢né experimenty
na zvifatech nebo izolovanych organech vir-
tualni realitou a nazorné ovéfovaly mecha-
nismy ucink( vybranych Ié¢iv nebo jejich far-
makokinetiku. Tfetim typem byly kazuistiky
z klinické praxe pfipravené ve spolupraci
s odborniky z jednotlivych klinik a prezento-
vané formou interaktivnich webovych apli-
kaci, které studentam pfiblizily feSeni kon-
krétnich farmakoterapeutickych situaci.
Vsechny vytvorené vyukové materidly jsou
v soucasnosti poskytovany v §ifi pokryvajici
témér cely obor na zajisténém serveru nasi
fakulty - moodle.lfhk.cuni.cz.

Skupina kardiovaskularni farmakologie

4 )

kontrola

antracyklin

-

Antracyklinova kardiotoxicita v experimentu

Studujeme kardiovaskuldrni toxicitu pro-
tinddorovych 1é¢iva moznosti farmakologic-
ké kardioprotekce. Pozornost je vénovina
klinicky vyznamné kardiotoxicité antracyk-
linovych antineoplastik (napf. doxorubicinu
¢i daunorubicinu), ale v posledni dobé jsou
pfedmétem studia i vybrana biologicky cile-
néléciva (napf. sunitinib ¢i inhibitory protea-
somu). Vyzkum je zaméfen zejména na in
vivo studium chronickych forem kardiovas-
kuldrni toxicity uvedenych 1é¢iv s uZitim rtiz-
nych druha laboratornich zvifat (krélik, pot-
kan a mys).

Vyzkum v oblasti klinické farmakologie

Zaméfujeme se na vyuziti metod indi-
vidudlniho a popula¢niho modelovini far-
makokinetiky a farmakodynamiky a bioin-
dikétori terapeutickych a toxickych a¢inka
lé¢iv pro individualizaci farmakoterapie. Jiz
patnictiletou tradici md spoluprace s Klini-
kou nemoci koznich a pohlavnich FN HK

v oblasti klinické farmakologie metotrexa-
tu v 1é¢bé loziskové psoridzy. Dalsi oblasti
klinicko-farmakologického vyzkumu zahr-
nuji 1é¢bu idiopatické juvenilni artritidy,
Crohnovy choroby a vyuZiti neinvazivnich
metod k vySetfeni bioindikdtort zdnétu
u onemocnéni dychacich cest.

L. Primum non nocere.”

Prof. MUDr. Stanislav Mi¢uda, Ph.D.,
prednosta Ustavu farmakologie

Hodnoceni tlohy vybranych
enzymu a transportéru
ve farmakokinetice
a farmakodynamice Ié¢iv.

Zabyvame se predevsim problematikou exkrecnich
funkei jater a ledvin a jejich alteraci béhem riznych
jaternich nebo systémovych onemocnéni. V této sou-
vislosti byl hodnocen potencialné protektivni vliv
nékterych |égiv ze skupiny statind, kortikosteroidi
nebo antagonisti IL-1 receptori, ale i pfirodnich
latek, napf. nebo hingala

& LCT L L LL L L L

| % . .

Hodnoceni pfitomnosti Mdr1 transportniho
proteinu v jatrech

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Ustav farmakologie

Simkova 870
500 38 Hradec Kralove
Tel.: +420 495 816 233

E-mail: kalhousovah@Ifhk.cuni.cz




LEKARSKA FAKULTA UK V HRADCI KRALOVE

Ustav patologické fyziologie

Kdy a jak vznikaji poruchy funkce téla

V ,curriculu” VSeobecného lékafstvi na nasi fakulté méa Patofyziologie 157 vyuko-
vych hodin ve 3. ro¢niku. Patofyziologie je pomérné vyjimecna v tom, Ze nemusi pfi-
naset mnoho novych faktu, ale ma ucit (donutit!) studenty integrovat pied zahajenim
vyuky klinickych obort (hlavné Interny) vSechny teoretické znalosti k pochopeni pod-
staty (etiologie) a rozvoje (patogeneze) nemoci, aby jim (nebo jejich komplikacim)
mohlo byt bud' pfedchéazeno nebo byly adekvatné (kauzalné) [éCeny. V nasi vyuce je
maximalné uplatiovan komplexni (celostni, holisticky) pfistup k pochopeni podstaty
nemoci, ktery byva mylné povaZzovan za vysadu alternativnich/komplementarnich
medicinskych metod, vyuZivajicich sklon k iracionalité u velké ¢asti spole¢nosti. Pa-
tofyziologie je obor, ktery je pro mnoho studentt, zvyklych pfevazné jen memorovat
fakta, velminepfijemny. Je vak $tésti pro pacienta, kdyz |ékaf mechanicky neapliku-
je pouze ,klinické doporucené postupy”. Pfi zavérecné Ustni zkouSce z patofyziologie
muZe examinatorovi v rozhodovani o jejim vysledku pomoci tivaha, zda by se sam své-
fil do péce dotyéného budouciho lékare.

.Zakony by nas nemély nutit
Jednat proti zdravému rozumu!”
Prof. MUDr. Miroslav Kuba, CSc.,
prednosta Ustavu patologické fyziologie

Z vyzkumu do praxe

V ramei 36. celosvétového symposi leé

ISCEV (International Society for Clinical
Electrophysiology of Vision) v roce 1998 v Hradci
Kralové jsme prezentovali implementaci ,motion-
-onsetvisual evoked potentials” v diagnostickeé praxi.
Ziskali jsme tfi patenty (CZ 303192, CZ 304875, CZ
304882) azapsalijeden uzitny vzor pro zafizeni, kte-
ré umoziiuje $ir$i uplatnéni této metody a v soutasné
dobé se snazime o zajisténi jeho sériové vyroby.

Elektrofyziologie zraku

Elektrofyziologicka laboratof v soucasné

dobé predstavuje dominantni vyzkumnou
kapacitu Ustavu. Prioritnimi vysledky jsou
nové varianty zrakovych evokovanych po-
tencidli a kognitivnich potencidli mozku,
zejména pii riznych variantich stimulace
pohybem, a jejich vyznamné diagnostické
aplikace. Roli laboratofe v eské klinické

neurofyziologii dokumentuje predsednictvi

doc. Kremlacka v piisluiné odborné spolec-

nosti CLS J.E.P. Vysetieni zrakovych evokovanych potencialt

Imunotoxikologie

Od roku 1997 je na Ustavu vyzkum v této
oblasti reprezentovin doc. MUDr. Lenkou

Mobilni zafizeni pro monitorovani funkce
mozku

tl s psoridzou a piislusnych komorbidit, se

KONTAKTY: zaméfenim na rizika vyplyvajici z metabolic-

Univerzita Karlova v Praze Borskou, PhD. Probihd ve spoluprici s fadou

teoretickych a klinickych pracovist LF UK

kého syndromu.

Lékarska fakulta a FN i zahrani¢nich pracovist (napf. Faculté
v Hradci Kralové de Médecine — Université de Montréal; Na-
. tional Institute of Occupational Health,
Ustav Oslo). V poslednich deseti letech se vyzkum
patologické fyZiologie soustiedoval zvlasté na hodnoceni pfinost
- a rizik vyplyvajicich z Goeckermanovy me-
Simkova 870 tody 1é¢by psoridzy (farmaceuticky kameno-
500 38 Hradec Kralové uhelny dehet s vysokym obsahem polycyklic-
Tel.: +420 495 816 223 kych aromatickych uhlovodikii + U.V'zéfsni.).
: . Jedna se napiiklad o testy genotoxicity, oxi-

E-mail: patfyzs@Ifhk.cuni.cz . . 1z .
dativniho stresu, epigenetické analyzy (me-
www: http://www.lfhk.cuni. tylace proteinu p53) a protektivni kapacity

cz/patfyz/

(25-hydroxy vitaminu D). Dile se jednd

o hodnoceni patofyziologie zdnétu u pacien-  Goeckermanova metoda Ié&by lupenky



.Je ubohé srdce,
které se neumi nikdy radovat.”

Doc. MUDr. Josef Stasek, Ph.D.,

L.interni kardi

é Kliniky

Oddéleni
télovychovného lékarstvi

Provadime zakladniinterni vySetieni véetné klidoveé-
ho a zatézového EKG, stanoveni testd fyzické zdat-
nosti, zméreni krevniho tlaku v klidu a pfi zatézi,
urceni procenta podkozniho tuku, odbér krve na zjis-
téni Sirokého spektra biochemickych hodnot (lipido-
gram, funkce jater, ledvin, aterogenniindex, markery
naonkologickd éniapd.), irizikové-
ho skare ischemické choroby srdeéni, zavérecné
vyhodnoceni vysledki. Zajistujeme spiroergometrii,
ergometrii zatéZovou i zakladni preventivni prohlidka
(motorismus, jachtink, uchazegi o VS-studium télesné
vychovy apod.).

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

. interni
kardioangiologicka klinika
Sokolska 581
500 05 Hradec Kralove

Tel.: +420 495 834 924
E-mail: paulikovah@Ifhk.cuni.cz

I. interni kardioangiologicka klinika

LEKARSKA FAKULTA UK V HRADCI KRALOVE

V primém kontaktu s pacientem

I.interni kardioangiologicka klinika ma dlouhou tradici vyuky interni propedeutiky
a vnitfniho lékafstvi. VZdy byla znama dtrazem na praktickou stranku vyuky u lGzka.
V soucasné dobé je v popfedi kromé vyuky interni propedeutiky pfredev§im vyuka kar-
diologie a angiologie. Vyuka probiha u liZek pacient( a na pracovistich invazivni a ne-
invazivni kardiologie. V ramci vzdélavani je také poradana fada odbornych seminaru
a workshopu. Kazdoro¢né poradame i nékolik kardiologicky zaméfenych doskolova-
cich akei jako mezinarodni Workshop pracovni skupiny intervenéni kardiologie CKS,
krajské kardiologické seminare, doskolovaci specializacni kurzy. Spole¢né s hemato-
logy a patologickymi anatomy a dal§imi odborniky potrada klinika kazdoro¢né i mezi-

oborové jednodenni symposium ,Rokitanského den”.

Vse pro zdrave srdce

Nyni jsou soucdsti kliniky tfi
standardni oddéleni (jedno
z nich je zaméfeno na angiolo-
gii) a dvé jednotky intenzivni
péce s moznosti resuscitacni
péce, kde jsou hospitalizovani
pacienti pfevazné s kardioangio-
logickym onemocnénim. Na od-
déleni arytmologickém a kar-
diostimulaénim probihd im-
plantace kardiostimuldtord,
kardiovertert defibrildtord a in-
vazivnilécba fady arytmii's vyu-
Zitim modernich pfistrojit véetné CARTO
systému. Oddéleni intervenéni kardiologie
providi komplexni spektrum nejmodernéj-
sich diagnostickych a lé¢ebnych vykonu
na nejvyssi urovni. Jsou zde providény ko-
rondrnich intervence, oboustranné katetri-
zace, uzivéry zkratovych vad, paravalvir-
nich insuficienci a ouska levé siné pomoci
okludéri a dile endovaskuldrni vykony
na aortdlni a nové i mitralni chlopni (bals-

nova dilatace, TAVI, implantace mitralniho

klipu). Oddéleni neinvazivni kardiologie
aangiologie provadi echokardiograficka vy-
Setfent, sonografickd vysetfeni cév, ergome-
trii a dalsi vySetfeni. Je vybaveno modernim
systémem 3D echokardiografie. Soucdsti
kliniky jsou poradny poskytujici specializo-
vanou konzilidrni pé¢i. Vyznamny rozvoj
zaznamenala péce o nemocné s postizenim
perifernich cév.

Vyzkum

Klinika se a¢astni fady prestiznich
mezindrodnich klinickych studii, pro-
bihd i klinicky vyzkum v oblasti bio-
markera akutnich korondrnich syn-
dromt, podpirné cirkulace u akutnich
Sokovych stavii, moznosti vyuziti
NMR v diagnostice chlopennich vad
apostizeni myokardu, vyzkum sekun-
dérnich hypertenzi, vyzkum tykajici

se mimonemocni¢ni srde¢ni zdstavy.

N ¢ pe=ro

Intrakardidlni EKG




I1. interni gastroenterologicka klinika

w
Spickove evropske pracoviste

Klinika zajistuje pregradualni vyuku v magisterském studijnim programu v§eobec-
né a zubni lékafstvi (v Eeském i anglickém jazyce) a v bakalaiském studiu (o$etfova-
telstvi / vSeobecna sestra; fyzioterapie). Klinika se mezi prvnimi zapojila do e-lear-

ningového programu a vyuziti dalSich modernich informacnich a komunikacénich
technologii (projekty MEFANET, Moodle, IT-medik). Pro pregradualni studenty byl

Vysetfeni tenkého stieva (enteroskopie), patrny
klkovité vybézky sliznice

otevien volitelny pfedmét ,Gastroente-
rologie - virtualni kazuistiky a digestivni
endoskopie”. Klinika je kolicim pracovi-
stém doktorského studijniho programu
vnitfni nemoci a $kolicim pracovi§tém
nejvyssiho typu specializacniho vzdéla-
vani lékafu vzdélavacich programi
vnitfni lékafstvi, gastroenterologie
arevmatologie. Ucitelé Il. interni kliniky
se vyznamnym zpUsobem autorsky po-
dileli na ucebnici vnitiniho lékafstvi
(2. pfepracované a rozsifeni vydani vy-
Slo v nakladatelstvi Galén v roce 2014).
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Prof. MUDr. Marcela Kopatova, Ph.D.,
I Il interni é kliniky

Prvenstviv CR

Spolu s Radiologickou klinikou LF a FN jsme jako prvni
zavedli jugularnii alni por émové
spojky (TIPS)u y dvazny énii
jater s portalni hypertenzi. Tento program je v ramei CR
vyjime€ny nejen svym trvanim (od roku 1992), ale
inejrozsahlejsimi zkusenostmi v ramci Evropy.

Zavedli jsme do praxe dechové testy s vyuZitim
pii y ioaktivnichizotopd uhliku (napf. pro

Gastroenterologie

Patfi mezi nejvétsi a nejlépe technicky
a technologicky vybaveni centrav Ceské re-
publice, vyuzivi viechny moderni diagnos-
tické technologie. Provadi téméf 8 tisic vy-
kont za rok, tedy vechny zikladni metody
digestivni endoskopie a v§echny metody te-
rapeutické, abdomindlni ultrasonografii, li-
nedrni a radidlni endoskopickou ultrasono-
grafii véetné biopsii a analgetické 1écby. En-
doskopické pracoviité také poskytuje
komplexni lé¢bu choledocholitidzy, zavidi
perkutinni endoskopické gastrostomie
(PEG). Jednim z nosnych programi je kom-

plexni diagnostika a terapie chorob tenkého
stieva. V roce 2015 jsou zavidény nové me-
tody 1écby achalazie jicnu (POEM - per-
orélni endoskopickd myotomie) a prekance-
réznich stavi sliznice jicnu (radiofrekvenéni
ablace) a sofistikované vySetfeni bilidrniho
systému (SpyGlass). V ramci neinvazivni
gastroenterologické diagnostiky jsou provi-
dény jicnovd pH-metrie a impedance, elek-
trogastrografie, jicnové a andlni manomet-
rie, anorektdlni biofeedback, dechové testy,
funkeéni jaterni testy, elastografie jater a in-
direktni energometrie.

Revmatologie

Zaméfuje se na diagnostiku a 1é¢bu sys-
témovych onemocnéni pojiva. Pfedmétem
soustiedéné diagnostické, lécebné a také
vyzkumné a vyukové price revmatologi
jsou systémovy lupus erythematodes, systé-
movi sklerodermie, zanétlivé choroby svalu
(polymyositis/dermatomyositis), autoagre-
sivni postiZeni cévnich struktur, jako jsou
tzv. systémové vaskulitidy, a také onemoc-
néni revmatoidni artritidou, ankylozujici
spondylitidou a dalsi systémové choroby,

které vyzaduji vysoce odbornou diagnosti-
ku nebo intenzivniléc¢bu. Revmatologie po-
skytuje komplexni péci véetné specializo-
vanych vysetfeni (ultrazvukové vysetfeni
a punkce kloub, kapilaroskopie) a preven-
ce a terapie osteoporézy. Pracovisté se stalo
prikopnikem v oblasti intenzivni, tzv.
pulzni 1écby zavaznych revmatickych cho-
rob, a to jak s pouzitim glukokortikoid, tak
imunosupresiv ¢i imunomodulaénich imu-
noglobulini.

infekce -pylori nebo vySetfeni
gastrické evakuace), tak i dechové testy zalozené
na stanoveni vodiku a methanu ve vydechovaném
vzduchu. Jako prvni v CR jsme zatali provadét dvojba-
lonovou enteroskopii k vysetieni a 16¢hé tenkého stie-
va, s touto metodou mame nejvétsi zkusenosti v ramci
nasirepubliky. Jako prvnijsme zavedli do stfeva biode-
gradabilni (biologicky odbouratelny) stent.

Kapilaroskopie
(mikroskopické
vysetieni cév
nehtového lGz-
ka) u nemocné-
ho se systémo-
vou sklerodermii - nepravidelné usporada-
ni a ektazie kapilar (zvétseni 200x).
KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta

v Hradci Kralové
II. interni
gastroenterologicka
klinika
Sokolska 581
500 05 Hradec Kralové

Tel.: +420 495 834 695
E-mail: soukupovas@Ifhk.cuni.cz




Spickové evropské pracovisté

Klinika zajis$tuje pregradualni vyuku v magisterském studijnim programu v§eobec-

né a zubni lékafstvi (v Eeském i anglickém jazyce) a v bakalaiském studiu (oSetfova-
telstvi / vSeobecna sestra; fyzioterapie). Klinika se mezi prvnimi zapojila do e-lear-
ningového programu a vyuziti dalSich modernich informacnich a komunikaénich
technologii (projekty MEFANET, Moodle, IT-medik). Pro pregraduélni studenty byl

V streva (enter

y ie), patrny
klkovité vybézky sliznice

otevien volitelny pfedmét ,Gastroente-
rologie - virtualni kazuistiky a digestivni
endoskopie”. Klinika je §kolicim pracovi-
$tém doktorského studijniho programu
vnitfni nemoci a $kolicim pracovi§tém
nejvyssiho typu specializacniho vzdéla-
vani lékafu vzdélavacich programi
vnitfni lékafstvi, gastroenterologie
arevmatologie. Ucitelé Il. interni kliniky
se vyznamnym zpUisobem autorsky po-
dileli na ucebnici vnitfniho lékaFstvi
(2. pfepracované a rozsifeni vydani vy-
Slo v nakladatelstvi Galén v roce 2014).

Prof. MUDr. Marcela Kopagova, Ph.D.,

fednostka Il. interni gastr é kliniky
Prvenstviv CR
Spolu s Radiologickou klinikou LF a FN jsme jako prvni
zavedli transjugularnii 4Ini portosystémové

spojky (TIPS)u j svazny nif
jaters portalni hypertenzi. Tento program je v ramei CR
vyjimecny nejen svym trvanim (od roku 1992), ale
inejrozsahlejsimi zkusenostmi v ramei Evropy.
Zavedli jsme do praxe dechové testy s vyuZitim
i y ioaktivnichizotopd uhliku (napf. pro

Gastroenterologie

Patii mezi nejvétsi a nejlépe technicky
a technologicky vybavend centra v Ceské re-
publice, vyuzivi viechny moderni diagnos-
tické technologie. Provadi téméf 8 tisic vy-
kont za rok, tedy vechny zikladni metody
digestivni endoskopie a v§echny metody te-
rapeutické, abdomindlni ultrasonografii, li-
nedrni a radidlni endoskopickou ultrasono-
grafii véetné biopsii a analgetické lécby. En-
doskopické pracovisté také poskytuje
komplexni 1écbu choledocholitidzy, zavidi
perkutinni endoskopické gastrostomie
(PEG). Jednim z nosnych programii je kom-

plexni diagnostika a terapie chorob tenkého
stieva. V roce 2015 jsou zavidény nové me-
tody 1écby achaldzie jicnu (POEM — per-
orélni endoskopickd myotomie) a prekance-
réznich stavi sliznice jicnu (radiofrekvencni
ablace) a sofistikované vySetfeni bilidrniho
systému (SpyGlass). V ramci neinvazivni
gastroenterologické diagnostiky jsou prova-
dény jicnovd pH-metrie a impedance, elek-
trogastrografie, jicnové a andlni manomet-
rie, anorektdlni biofeedback, dechové testy,
funkéni jaterni testy, elastografie jater a in-
direktni energometrie.

Revmatologie

Zaméfuje se na diagnostiku a 1é¢bu sys-
témovych onemocnéni pojiva. Pfedmétem
soustfedéné diagnostické, lécebné a také
vyzkumné a vyukové price revmatologii
jsou systémovy lupus erythematodes, systé-
movi sklerodermie, zanétlivé choroby svalu
(polymyositis/dermatomyositis), autoagre-
sivni postiZeni cévnich struktur, jako jsou
tzv. systémové vaskulitidy, a také onemoc-
néni revmatoidni artritidou, ankylozujici
spondylitidou a dalsi systémové choroby,

které vyzaduji vysoce odbornou diagnosti-
ku nebo intenzivnilé¢bu. Revmatologie po-
skytuje komplexni péci véetné specializo-
vanych vysetfeni (ultrazvukové vysetfeni
a punkce kloubi, kapilaroskopie) a preven-
ce a terapie osteoporézy. Pracovisté se stalo
prikopnikem v oblasti intenzivni, tzv.
pulzni lécby zdvaznych revmatickych cho-
rob, a to jak s pouzitim glukokortikoidi, tak
imunosupresiv ¢i imunomodulaénich imu-
noglobulini.

diagnostiku infekce Helicobacter pylori nebo vysetieni
gastrické evakuace), tak i dechové testy zalozené
na stanoveni vodiku a methanu ve vydechovaném
vzduchu. Jako prvni v CR jsme zatali provadét dvojba-
lonovou enteroskopii k vySetieni a [éché tenkého stie-
va, s touto metodou mame nejvétsizkusenosti v ramci
nasirepubliky. Jako prvnijsme zavedli do stieva biode-
gradabilni (biologicky odbouratelny) stent.

Kapilaroskopie
(mikroskopické
vysetieni cév
nehtového l0z-
ka) u nemocné-
ho se systémo-
vou sklerodermii - nepravidelné usporada-
ni a ektazie kapilar (zvétseni 200x).

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové
II. interni
gastroenterologicka
klinika
Sokolska 581
500 05 Hradec Kralove
Tel.: +420 495 834 695
E-mail: soukupovas@Ifhk.cuni.cz




. Moudrost, znalost a praxe.”

Prof. MUDr. Lubos Sobotka, CSc.,
Il. interni gi é kliniky

Vyvinuto u nas

Tuzemska fada roztoki pro parenterdlni a enteralni
vyZzivu, metoda parenteralnia enteralni vyZivy do cen-
tralniho i periferniho fecisté, rozvinuti metody indi-
rektnikalorimetrie pro klinické vyuZiti, unikétni sonda
pro enteralni vyZivu (patentovéna, vyrabéna
v Ceskoslovensku), metoda modifikovaného hladove-
ni pro lécbu diabetu 2. typu, metoda vEasné nutricni
podpory a rehabilitace u akutné nemocnych seniord,
vyuziti dvojcestného katetru pro Iéchu pistéli gastro-
i inalniho traktu, dietni poc y systém

ASTRIS, klinicky software pro jednotky intenzivni
metabolické péce, bikarbonatovy roztok pro extrakor-
poralni eliminacni metody, nové prostiedky pro léchu
ran, vyufziti aferetickych metod pro Ié¢bu mnoha
metabolickych onemocnéni.

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Il interni
gerontometabolicka
klinika
Sokolska 581

500 05 Hradec Kralové

Tel.: +420 495 832 271
E-mail: Metabol@Ifhk.cuni.cz

II1. interni gerontometabolicka klinika

LEKARSKA FAKULTA UK V HRADCI KRALOVE

Jak funguje lidske telo?

Od vzniku kliniky roku 1990 probiha na klinice standardni vyuka vnitiniho lékaf-
stvi. Sou¢asné se na klinice vyucuje gerontologie, diabetologie a intenzivni metabo-

licka péce. Pfedevsim obor intenzivni metabolické péce je novy a vyuka je na velmi

vysoké trovni, kteréa je ojedinéla vramci CR. Metabolicka péce, diabetologie a geron-

tologie je rovnéz vyucovana v ramci specializaéni a postgradualni vyuky lékaf.

VsSestranna péce

Kliniku tvofi 2 jednotky intenzivni péce,
interni a geriatrické a 4 standardni lizkovd
oddéleni — metabolické, geriatrické, diabe-
tologické a oddéleni ndsledné péce. Klini-
ka je odbornou a technickou zikladnou pro
mezioborové diabetologické centrum a po-
skytuje ambulantni a tstavni Ié¢ebnou péci
se zvldstnim zaméfenim na:

* akutni diagnostiku a 1é¢bu nemocnych

s poruchami metabolismu a vyZivy
* intenzivni metabolickou péci
*  pécio kritické nemocné s internimi dia-

gnézami a internimi komplikacemi chi-

rurgickych a traumatologickych one-
mocnéni

*  zaji§téni nemocnych vyzadujicich paren-
terdlni a enterdlni vyzZivu, zejména

v komplikovanych situacich
* specidlni diagnostiku a terapii chorob lat-

Pfijem tézkého nemocného

kové vymény avyzivy (diabetologie, obe-
zitologie, poruchy metabolismu lipidi)

* diagnostiku a lé¢bu akutnich stavd
ve stafi

* diagnostiku alécbu internich onemocné-
ni se zvld§tnim zaméfenim na interni
choroby ve stifi a problematiku pfedcas-
ného starnuti

* diagnostiku a 1é¢bu onemocnéni ledvin
véetné 1écby akutniho i chronického se-
lhdni ledvin hemodialyzou, peritonedlni
dialyzou a kontinudlnimi metodami

* sledovini a 1é¢bu nemocnych po trans-
plantaci ledviny

* lécbu plazmaferézou a daldi eliminacni
metody (LDL-aferézy)

* lécbu nemocnych s intoxikacemi vyzadu-
jicimi pouziti eliminacnich metod (he-
moperfuze, hemodialyza).

Vyzkum

Od vzniku kliniky v roce 1990 je vy-
zkum zaméfen na nutri¢ni podporu, me-
tabolickou péci a geriatrii. Tento program
byl postupné rozsifen o diabetologii,
nefrologii a transplantologii. Uvedené
sméry jsou i soucasnymi vyzkumnymi pri-
oritami kliniky.

e e ——— a3

Vyzkumna laboratof kliniky



IV. interni hematologicka klinika

Tym hematologii a endokrinolog

Klinika je zakladnou subkatedry hematologie a subkatedry endokrinologie LF UK.
Vroce 2014 nové probéhly atestaénizkousky v ramci obou subkateder. Zaroven kli-

nika poskytuje zazemi pro vyuku a védecké aktivity Katedry vojenského vnitiniho Ié-

kafstvi Univerzity Obrany v Brné.

V rukou sehraného tymu
V soucasnosti IV. THK disponuje lizky

pro standardni hematologickou, endokri-
nologickou a vieobecné-interni péci a dile
lazky nizsiho stupné intenzivni péce s re-
verznim izola¢nim zajisténim pro hemato-
logické/onkologické pacienty po chemote-
rapii a po transplantaci krvetvornych bu-
nék. Organizacné je pracovni tym
roz¢lenén do deseti pracovnich skupin po-
dle odbornosti (akutnileukémie; transplan-
tace; podpiirnd péce; separacni centrum;
myelodysplasticky syndrom a myeloproli-
ferativni nemoci; chronické lymfatické leu-
kémie; lymfomy; myelom; centrum pro he-

Hemaferetické stiedisko

mostdzu; endokrinologie). Separdtorové
centrum zajistuje vyrobu destickovych
koncentriti, sbér krvetvornych bunék
a provadi 1é¢ebné plazmaferézy. Klinickd
hematologie je akreditované centrum pro
specializovanou hematoonkologickou péci
dospélych, v péci o hemofiliky patii mezi
lé¢ebnd centra (HTC). Laboratofe provi-
di jak rutinni tak i vysoce specializovand
hematologickd vysetfeni. Lécbu radioak-
tivnimi prepardty umoznuji lizka se speci-
ilnim radio-hygienickym rezimem.
V riamci IV. IHK je aktivni stfedisko pro
jaderné havirie.

Jak lecit jeste lepe?
Hlavnivyzkumné sméry v hemato-onko-
logii jsou zaméfeny na rozvoj zpfesnovini
diagnostiky a 1é¢by pomoci imunologickych
amolekulirné genetickych metod. Vyznam-
nym lécebnym posunem bylo zavedeni inhi-
bitort tyrosinkindzy do 1écby chronické
myeloidni leukémie, protilitek u lymfo-
proliferativnich chorob a imunomodulancii
v1écbé myelomu. Finanéni ndro¢nost téchto
postupii vedla k zafazovéni vétsiho poctu
pacientt do klinickych studii a vybudovani

data-centra IV.IHK. Dalsi vyznamnou
zménou byla nezbytnost pouzivini moleku-
lirné-genetickych metod pro diagnostiku
hematologickych a onkologickych onemoc-
néni. Proto i ve FNHK dochézi k jejich
rychlému rozvoji. V roce 1997 k rutinné pro-
bihajicimu autolognimu transplanta¢nimu
programu byl zahdjen alogenni transplan-
taéni program. V roce 2015 byla na zdejsim
pracovisti provedena transplantacni terapie
jizu 1000 pacientt.

., Obtizné neznamena neprekonatelné.”

Doc. MUDr. Pavel Zék, Ph.D.,
prednosta IV. interni hematologicke kliniky

Do novych sméru

Autologni a alogenni transplantacni program a s nim
souvisejici Iécba pfidruzenych komplikaci je rovnéz
jednou z vyzkumnych priorit. Vyzkum je sméfovan
k ¢asné diagnostice oportunnich infekci a Ié¢hé reak-
ce Stépu proti hostiteli, kdy jako jedno z mala center
v CR je vyuzivéna extrakorporalni fotoforéza pfi I6&-
bé $tépu proti hostiteli. V ramci IV.IHK je fesena pro-
blematika IéEby hemofilie, trombotickych stavi
v neobvyklé lokalizaci a zavadéni novych antikoagu-
laénich léciv. Endokrinologicka skupina se zaméfuje
na problematiku Iééby nemoci §titné Zlazy radiojo-
dem, déle problematiku hypofyzarnich adenomi
aterapie ak li isciplinarni p i,
zaujimé separacni centrum. Mimo jizzminéné rutinni
vykony jsou provadény terapeutické lipaferézy pfi
lécbé vrozenych hyperlipidemii.

Myeloblasty s Aureovymi tycemi

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové
IV. interni
hematologicka klinika
Sokolska 581
500 05 Hradec Kralové

Tel.: +420 495 834 695
E-mail: blahovap@Ifhk.cuni.cz




. Nase znalosti a zkusenosti
vyuzivame ve prospéch klienti.”
Doc. MUDT. Jifi Chaloupka, CSc.,
prednosta Kliniky pracovniho lékafstvi

Stredisko cestovni mediciny

Provadime poradenskou ¢innost pied vyjezdem
do epidemiologicky rizikovych a zdravotné naro¢-
nych oblasti v zahraniti pro sluzebné vyjizdéjici oso-
by i pro soukromé cestovatele, posouzeni zdravotni-
ho stavu pracovniki sluzebné vyjizdgjicich do zahra-
nici, jejich kompletni zajisténi véetné povinné a nepo-
vinné vakcinace pred cestou, vySetieni zdravotniho
stavuosob ponavratuz pobytu, 1é¢bu nekomplikova-
nych tropickych infekénich a parazitarnich onemoc-
néni (pfipadné ve spolupraci s klinikou il

Klinika pracovniho lékarstvi

Prace a zdravi

LEKARSKA FAKULTA UK V HRADCI KRALOVE

Klinika slouZzi jako stfedisko pro posuzovani a uznavani nemoci z povolani v Kralo-
véhradeckém kraji. Dale nasim klientiim poskytujeme vysoce kvalitni komplexni pra-
covnélékariské sluzby, péci v oboru cestovni mediciny a komplexni [éCebné-preven-
tivni péci vSeobecnych praktickych Iékafd. Dobry zdravotni stav ¢lovéka je to nejdu-
lezitéjSia my se starame o to, aby nedochazelo k jeho poskozovani vlivem nepfiznivych

faktor( pracovniho prostfedi.
To je mozné s vyuZitim znalosti
pIné kvalifikovaného Iékafského
i oSetfovatelského personalu
s dlouholetou praxi a bohatymi
zkuSenostmi v oboru i za pomoci
kvalitnich a ovéfenych diagnos-
tickych metod. NaSe ordinace
jsou proto vybaveny nejnovéjsimi
technologiemi potfebnymi pro
komplexni vySetieni v ramci za-
vodni preventivni péce. Zajistuje-
me vyuku studentt LékaFské fa-
kulty UK v Hradci Kralové v oboru
pracovni [ékafstvi a nemoci z po-

volani a postgraduélni vyuka léka-
¥ v oboru pracovni lékafstvi.

nemoci) a posuzovani tropickych nemociz povolani.

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové
Klinika
pracovniho Iékarstvi
Sokolska 581
500 05 Hradec Kralove

Tel.: +420495 837 514
E-mail: chaloupkaj@Ifhk.cuni.cz

Ambulance pracovnélékaiské péce

Poskytujeme pracovnélékaiské sluzby (zd-
vodni preventivni pé¢i) pro smluvni partnery
(vyrobni podniky, firmy, ustavy, skoly apod.).
Provadi vysetfovini zdravotniho stavu jejich
zaméstnanci v souladu s rozhodnutim orga-
nu ochrany vefejného zdravi (hygienické
sluzby) v systému vstupnich, periodickych,
fadovych, mimofidnych, vystupnich a na-
slednych preventivnich prohlidek, prohlidky

pracovist, posuzovéni zdravotni zpusobilosti
zaméstnancl k vykonu pracovnich ¢innosti,
poradenstvi o zdravotnich rizicich a moznos-
tech prevence vzniku nemoci z povolini, do-
hled nad pracovnim prostiedim a pracovnimi
podminkami zaméstnanci. Spolupracuje
s orgdny ochrany vefejného zdravi pfi hodno-
ceni pracovnich rizik a pfi Setfeni profesio-
nalnich onemocnéni.

Presné metody, iizka spoluprace

Z fyziologickych vysetFovacich metod
klinika samostatné providi EKG vysetie-
ni, spirometrické vysetfeni metodou kfiv-
ka pritok-objem, vodni chladovy test
a pletysmografické vysetfeni perifernich
cév hornich koncetin, screeningové vyset-
feni sluchu prahovou ténovou audiometrii
s vypoctem sluchové ztrity dle Fowlera,o-
toskopické vysetieni, vySetieni zraku po-
moci optotypt a vysetfeni barvocitu.

Klinika dzce spolupracuje s dalsimi
lékaii FN i s ambulantnimi specialisty

v oborech vnitfni lékafstvi, infekéni 1é-
kafstvi, neurologie, ortopedie, plicni 1é-
kafstvi, alergologie a imunologie, angio-
logie, otorinolaryngologie, radiologie,
nuklearni medicina, psychiatrie a dalsich.
V nejuzsi ndvaznosti na kliniku pracuje
ordinace pro kozni nemoci z povolini
s konziliarni lékafkou pro kozni nemoci
z povolini MUDr. Jaroslavou Vanééko-
vou. Pfi posuzovini podminek vzniku ne-
moci z povoldni spolupracuje klinika s or-
gdny ochrany vefejného zdravi.



Plicni klinika

r= -
V zajmu plic

Klinika se podili na pregradualni vyuce studentti z Lékaiské fakulty HK a slouzi také
jako $kolici postgradualni centrum pro nekteré specializované vykony. Provadi kom-
plexni diagnostiku a [é¢bu chorob dychaciho Ustroji véetné intenzivni péce. Provozu-
je specializované poradny pro zavazné formy onemocnéni - chronickou obstrukéni
plicni nemoc (CHOPN), t&zké formy bronchialniho astmatu, cystickou fibrézu dospé-
lych, intersticialni plicni procesy a sarkoidézu, nemocné lé¢ené kyslikem. Pneumoon-
kologicky stacionar je soucasti Komplexniho onkologického centra. Plicni klinika sta-
lauzrodu Narodnivyzkumné databaze CHOPN a podili se na vyzkumu CHOPN v mul-
ticentrickych projektech evropského vyznamu. Lékafi kliniky jsou autory nékolika

doporucenych postupt pro diagnostiku a 1é¢bu plicnich nemoci v CR.

Plicni jednotka intenzivni péce

Je urcena k péci o pacienty se stavy hro-
zicimi selhdnim plicnich funkei. Speciali-
zuje se zejména na lécbu akutniho hyper-
kapnického respiracniho selhdvini z riz-
nych pficin, na lécbu tézkych plicnich
infekei a hrudni drendze zanétlivych nemo-
ci pohrudnice. Je vybavena monitory ke sle-

dovini zikladnich Zivotnich funkci, venti-
litory pro poskytovini invazivni i neinva-
zivni plicni ventilace. Lékafi JIP zavedli
techniku UZ navigovanych drendzi, biopsii
akanylaci. Soudsti jednotky je spinkovi la-
boratof k monitorovini pacientii s porucha-
mi spanku.

Standardni oddéleni

Na oddéleni se providi diagnostika a po-
skytuje se lécba pacientim s onemocnénim
dychacich cest, plicniho parenchymu, po-

hrudnice, mediastina. Jsou zde také provi-
déna vysetieni pfi indikaci dlouhodobé do-
mici oxygenoterapie nebo ped transplanta-
cf plic.

Onkologicka poradna a stacionar

Zajistuje diagnostiku a poskytuje 1é¢bu pacientim s nadorovym onemocnénim plic. Sta-

cionaf md k dispozici 5 lizek, na kterych je v pracovni dobé aplikovina chemoterapie. Paci-

enti jsou zde v pékném prostie-
di, dobu nutnou pro podani léki
mohou strivit ve spolecnosti
svého doprovodu. Po skonceni
aplikace odjizdi s rodinou &i sa-
nitnim vozem domd.

Diagnostika rakoviny plic

Funkeéni laborator

Poskytuje zikladni spirometrické vyset-
fen{ plicnich funkef (kfivka pritok-objem,
bronchodilata¢ni test), kompletni funkéni
vysetfeni plic bodypletysmografii véetné
difuzni plicni kapacity. Dile v laboratofi

providime bronchoprovokaéni testy jako
soucdst diagnostiky bronchialniho astma-
tu. Vrdmci prikazu desaturaci pii nimaze
¢ipii indikaci tekutého kysliku pro dlouho-
dobou domici oxygenoterapii je providén
6ti minutovy test chizi.

. Spiro, ergo sum.”

Doc. MUDr. Frantisek Salajka, CSc.,
prednosta Plicni kliniky

Bronchologické oddéleni

Kromeé di; i br y

na stanoveni diagndzy riznych onemocnéni dycha-
cich cest &i plicniho parenchymu véetné pouziti
metod autofluorescence nebo endobronchialniho
ultrazvuku jsou zde zajistovany intervenéni vykony

s oSetfenim laserem neho em, zavede-
stentu nebo bronchidlni

nim endobr
chlopné.

Bronchologické pracovisté

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Plicni klinika
Sokolska 581

500 05 Hradec Kralové

Tel.: +420 495 834 695
E-mail: soukupovas@Ifhk.cuni.cz




Doc. MUDr. RNDr. Milan Kaska, Ph.D.,
vedouci katedry chirurgie
Kliniky

Chirurgicka klinik:
Kardiochirurgicka klinika
Neurochirurgicka klinika
Ortopedicka klinika
Urologicka klinika
0Oddéleni détske chirurgie

ivé kliniky jsou pr ynana

LEKARSKA FAKULTA UK V HRADCI KRALOVE

Katedra chirurgie

Jak opravit, co se v téle pokazilo

Katedra zajiStuje vyuku pro Lékarskou fakultu UK v Hradci Kralové. Zahrnuje pét
klinik a jedno oddéleni. Vyucujeme chirurgii jicnu, Zaludku a dvanactniku, poranéni
bficha, chirurgii sleziny a dalSich ¢asti travici soustavy, predevsim malignitami a be-
nignimi chorobami tlustého stfeva a analni krajiny. Zabyvame se perifernimi tepenny-
mi chorobami, arterialni dezobliteraci a rekonstrukci, ven6znimi nemocemi, chirurgii
bficha a krku, srdce atd., poranénim patefe a hrudniku, zZlomeninami a luxaci konce-
tin, zajimaji nas nové trendy v chirurgii skeletu, prsuiv chirurgické intenzivni péci. Kro-
mé toho vyu€ujeme obecné metodiky chirurgické terapie a vySetfeni vSech oblasti
téla. Vyuka je zaméFfena i na vrozena onemocnéni nervového systému, hydrocefalus,
cerebrovaskularni onemocnéni a infekce centralniho nervového systému. Studenti
jsou uvadeéni do zakladni problematiky plastické chirurgie a popaleninové mediciny.

Osetrovatelska praxe v chirurgickych oborech

Predmét je koncipovin jako teoretic-
ko-prakticky celek. Je soucdsti komplexu
predmétii z klinického osetfovatelstvi. Se-

znamuje studenty se zdkladnimi klinicky-
mi stavy a onemocnénimi v chirurgickych
oborech.

strénkéch.

Degenerativni
onemocnéni patere

Vtomto ém predmétu jsou p any aroz-
vijeny zakladniznalostizanatomie, fyziologie a hiome-
chaniky patere, dale zaklady klinického vysetfeni
patefe, radiologickych vySetfovacich metod, indikace
azaklady neurochirurgicke [é¢by. Je vném demonstro-
vano a provadéno klinické vySetieni patefe, syntéza
klinického nalezu a jeho zobrazeni pouZitim radiologic-
kych metod a vyuka principl spravné volby a rozsahu
chirurgické Iéchy.

Kurz $iti
a chirurgickych dovednosti

Vkurzu pro 10-15zéjemcii zfad studenti vSeobecného
Iékar'stvivletnim semestru 4. roéniku maji jeho icast-
nici moznost nacviku zakladnich Sicich technik na syn-
tetickeé kizi, kizi domécich zvifat &i jejich vybranych
organech, a to v ramci klasickych i endoskopickych
operacnich postupii a v zavéru kurzu se jako asistenti
aktivné Gcastni vhodnych operaci pfi dennim progra-
mu na operacnich salech.
KONTAKTY:

Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové
Katedra chirurgie

Sokolska 581
500 05 Hradec Kralové
Tel.: +420495 832 108
E-mail: KubeckovaK@Ifhk.cuni.cz

Prazdninova praxe v nemocnici - chirurgie

Studenti 4. ro¢niku absolvuji 10 denni
(2 tydenni) praxi na klinickych pracovis-
tich katedry chirurgie nebo na smluvnich
a dalsich chirurgickych oddélenich v Ces-

ké republice i v zahrani¢i na jejich stan-
dardnich lizkovych oddélenich, ambulan-
cich, opera¢nich silech a jednotkdch inten-

zivni péce.

Predstatnicova praxe z chirurgie

Studenti 6. ro¢niku se pfipravuji ke stit-
ni zkousce z chirurgie na klinikdch katedry
chirurgie a ddle na klinikdch a oddélenich
smluvnich zdravotnickych zafizenich pod
vedenim primdfi a dalsich urcenych léka-
. Ndplni pfedstdtnicové praxe je aktivni
pobyt studenti 2 tydny na oddélenich vie-
obecné chirurgie, traumatologie a cévni
a plastické chirurgie, po jednom tydnu
na klinikdch urologické, kardiochirurgic-
ké, neurochirurgické a ortopedické. Dalsi
tyden je vénovin semindfim vedenych lé-
kafi jednotlivych vyse uvedenych obori,
détské chirurgie a intenzivni péce v objemu
3-4 vyucovacich hodin. Studenti jsou ak-

tivné zapojeni do prace u lizka nemocného,
na ambulancich a asistuji u operaci dle po-
tieby a moznosti daného pracovisté. Ziska-
vaji odborné zkusenosti v provozech chirur-
gickych oddéleni a diskutuji se svymi ucite-
1i vlastnich diagnostické a terapeutické
znalosti a také se blize seznamuji s organi-
zaci chirurgické praxe, administrativou
péce o pacienta a maji piilezitost nahliZeni
do nékterych ekonomickych problémi den-
ni chirurgické praxe. Jejich pozice na chi-
rurgickych pracovistich béhem pfedstitni-
cové stize jim lépe umoznuje piipravu
na stitni zkousku a na pfechod z pregradu-
ilniho studia do vlastni lékaiské praxe.

Chirurgie v mimoradnych podminkach

V tomto volitelném pfedmétu jsou zdjemci
z fad posluchact informovéni lékafi oboru vo-
jenské chirurgie o moznych mimofadnych si-
tuacich, které mohou nastat u nds nebo kdeko-
livve svét€, kam jsou nasi medicinsti odbornici
Casto vysildni v rimci mezindrodné poskytova-

né pomoci. Pfedmét neopakuje témata predna-
Send vzakladnich predndskach pfedmétu Chi-
rurgie, ale doplfiuje je informacemi a ukdzkami
dovednosti potfebnymi pro Iékafské zakroky v
mimoradnych Zivotnich podminkach jako jsou
napt. vilka a pirodni katastrofy.



Osetrit a vylecit

Chirurgicka klinika

Chirurgicka klinika v Hradci Kralové patfi svou velikosti a spektrem ¢innosti k nej-

v&tsim klinikam v Ceské republice, je akreditovanym centrem pro vychovu mladych

chirurgt a centrem vyzkumu celorepublikového vyznamu.

Vseobecna chirurgie a onkochirurgie

Zabezpecujeme péci o chirurgickd one-
mocnéni celé zaZivaci trubice. Providime ope-
race, jak pro nezhoubné onemocnéni, tak pro
nidorovi onemocnéni. Standardné operujeme
na jicnu, Zaludku, dvandctniku, tenkém stie-
vé, tlustém strevé a kone¢niku. Dile standard-
né operujeme na jitrech, Zlu¢niku, Zlucovych
cestich a slinivee bfisni. Operujeme veskeré

druhy kyl. Providime operace na zaludku pro
obezitu. Na krku standardné providime ope-
race pro poruchy funkee stitné zldzy a nadoro-
vé onemocnéni §titné Zlazy, rovnéz providime
vykony na pfistitnych téliscich. Poskytujeme
specializovanou péci o nemocné s onemocné-
nim mlééné Zldzy, pro muze i Zeny. V roce
2015 bude zahdjena roboticka chirurgie.

Urazova chirurgie

Provadime akutni oetfeni, nisledni
péce a doléceni dospélych pacienti s Grazy.
Zikladni chirurgicky tym je pro o§efeni
tézkych trazi rozsifen o specialisty dalsich
odbornosti na tym multidisciplindrni s de-
finovanymi iikoly a kompetencemi, za jehoz
vedeni nese odpovédnost irazovy chirurg.
Na piijmové oddéleni navazuje diagnostic-
ky komplement, operaéni sily, jednotky in-

tenzivni péée a standardni lazkova oddéle-
ni. Po zajisténi Zivotnich funkei a ukonceni
vstupniho vySetfeni jsou pacienti pfijimani
na odborn pracovisté podle profilu porané-
nia typu dalsi péce. Po propusténi z nemoc-
nice jsou pacienti do uzdraveni sledovini
na irazové ambulanci nebo ve specializova-

nych poradnich.

Plasticka chirurgie

Zabyvime se specializovanou diagnostic-
kou a lécebnou pééi o vrozené a ziskané vady,
poskozeni a deformity, 1é¢bou Cerstvych pora-
néni a jejich nésledka, pokud vyzaduji speci-
alni vykony plastické chirurgie. Zajistujeme
1é¢ebnou péci o komplikovana poranéni ruky

a obliceje a jejich ndsledky. Chirurgicky léci-
me nidory vrozené i ziskané, benigni i malig-
ni, postihujici pfevazné kozni kryt. Lé¢ime
popélené v rozsahu stanoveném odbornou
spolec¢nosti v ramci akreditace pracoviste.

Soucdsti ndplné oboru je i estetickd chirurgie.

Cévni chirurgie

Zabyvime se specializovanou diagnos-
tickou a lécebnou péci o nemocné s chronic-
kym i akutnim postiZzenim tepen a Zil (véet-
né drazi) celého téla vyjma korondrnich
cév, ascendentni aorty a oblouku aorty, kte-
ré spadaji pod kardiochirurgii. U nejpocet-
néjsi skupiny pacientd se jednd o postiZzeni
tepen na podkladé aterosklerozy. Do cévni

chirurgie patiii pacienti s varikoznim kom-
plexem dolnich konéetin a dialyzovani pa-
cienti s chronickou rendlni insuficienci,
kterym vytvifime arteriovenozni spojky
pro napojeni na umélou ledvinu. Na nagem
oddéleni cévni chirurgie zajistujeme kom-
plexni pééi a konzultace pro pacienty i jejich
piibuzné.

., Nasim cilem je zejména vychova
mladych nadéjnych chirurga.”
Prof. MUDr. Alexander Ferko, CSc.,
prednosta Chirurgické kliniky

Lépe proti bakteriim
Snazime se individualné predikovat adekvétni davko-
vani daného antibiotika v dynamicky se ménicim
objemu télesnych tekutin a za pritomnosti fady kova-
riat tak, aby dosahovalo aginnych koncentraci proti
citlivym bakteriim.

Pro Gspésnéjsi lécbu
Vyhodnocujeme Géinnost multimodalni terapie
unemocnych s jaternimi metastazami kolorektalniho
aporovnavame je s celostatnimi tdaji. Parametricky
sledujeme kvalitu TME s cilem omezit lokalni recidivy
po operacich karcinomu rekta. Hleddme vhodné, jed-
noduse dostupné a neinvazivni laboratorni ukazatele,
kterymi bude mozné testovat narocnost operacniho
nebo jiného zasahu pro stievni tkai, funkéni rezervu
stievni mukdzy a pribéh regenerace a hojeni tenkého
stieva.

Chirurgicka klinika

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Chirurgicka klinika

Sokolska 581
500 05 Hradec Kralové
Tel.: +420495 832 108
E-mail: KubeckovaK@Ifhk.cuni.cz




..Kardiachirurgie uci pokore.”

Prof. MUDr. Jan Harrer, CSc.,
prednosta Kardiochirurgické kliniky

Pokrocilé techniky
avyzkumné programy

LEKARSKA FAKULTA UK V HRADCI KRALOVE

Kardiochirurgicka klinika

Srdce mame jen jedno

Kardiochirurgicka klinika dnes poskytuje celé spektrum péce o pacienty s proble-
matikou dospélé kardiochirurgie a hrudni chirurgie pro region 1-1,5 mil. obyvatel.
Spektrum provadénych srdecnich vykonu zahrnuje i posledni trendy rozvoje kardio-
chirurgie. Pocty operaénich vykont na srdci se v poslednich letech pohybuji mezi
800-900 za rok.

Vyznamnou néplni prace kliniky je vyuka studentt mediciny a postgradualni vyuka
v kardiochirurgii a hrudni chirurgii v ramci katedry chirurgie. Prof. Dominik a doc. Za-
¢ek vydali nékolik vyukovych knih, z nichZ kniha o chirurgii srde¢nich chlopni byla vy-

déanaiv anglickém a ¢inském jazyce.

Klinika ma dlouhodobé akreditaci pro habilitaéni a jmenovaci fizeni v kardiochirur-
gii a podili se na specializacnim vzdélavani (véetné organizace atestaci).

Rovnéz obor hrudni chirurgie, vedeny MUDr. Petrem Habalem, Ph.D., ziskal akre-
ditaci pro vzdélavani v hrudni chirurgii. Ro¢né je provadéno kolem 250 operaci plic,

mediastina a hrudni stény.

ké operace pro fibrilaci sini - uspofad:
li jsme nékolik Skolicich akci na mezinarorni Grovni.
Sleduj anétlivé odpovédi pfi operacich srdce
s mimotélnim obéhem a srovnani s operacemi bez
mimotélniho obéhu. Sledujeme metabolismus tkani
upacientii operovanych s nebo bezmimotélniho obéhu
na podkladé metody s pomoci mikrodialyzy. Provadime
miniinvazivni videoasistované vykony na mitralni
chlopni (operace z miniinvazivniho pfistupu z kratké
pravostranné torakotomie). Zajistujeme kratko-
a strednédobou mechanickou srdeéni podporu pii
srdeénim selhavani a ECMO (mimotélni oxyg:

u respiracniho selhani;
nation).

T ikalni i aortalni

-

Operace aortalni chlopné dle Davida (remodelace)

Zachovna operace bikuspidalni aortalni chlopné

Koronarni chirurgie

V 1é¢bé ischemické choroby srdeéni se
zaméfujeme na miniinvazivni vykony. Jde
o operovini bez mimotélniho obéhu a ope-

rovani z miniinvazivnich (Setrnéjsich) pfi-

stupt. V této oblasti se nase pracovi§té
ucastni mezindrodni grantové studie CO-
RONARY, organizované McMaster Uni-
versity, Kanada.

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Kardiochirurgicka
klinika
Sokolska 581
500 05 Hradec Kralové

Tel.: +420 495 833 277
E-mail: kardio@fnhk.cz

Rekonstrukcni operace aortalni chlopné

Jde o tzv. zichovné operace, z nichz nej-
vych bikuspidalnich i trikuspiddlnich aortal-
nich chlopni a dile rozsdhlejsi rekonstrukce
aortalni chlopné podle Yacouba (remodelace)
&ioperace dle Davida (reimplantace). Rovnéz

byla na nasi klinice do klinického uzivini
uspésné zavedena Rossova operace (nahrada
aortdlni chlopné autotransplantitem z plicni-
ce a ndhrada chlopné plicnice homotrans-
plantitem). Rozvoj tohoto programu je velkou
zisluhou prof. MUDr. Jana Vojacka, Ph.D.

Katetrove implantace aortalni chlopné

Transapikalni implantace aortdlni chlop-
né (zavedeni chlopné katetrovou technikou
pies srdecni hrot) je Setrnou moznosti, jak
bez pouziti mimotélniho obéhu a bez srde¢ni

zédstavy implantovat aortalni chlopen. Meto-
da je republikovou prioritou nageho pracovi-
§té ve spoluprici s I. interni kardioangiolo-
gickou klinikou.



Jak opravit mozek, nervy i pater

Ve vyuce se zaméfujeme zejména na problematiku traumatologie, tumor( a spon-
dylochirurgie. UmoZiuje to prekryvani témat s neurology. Postgradualni studenti pro-
chézeji klinikou béhem povinnych predatestacnich stazi. Klinika se zapojila do systé-
mu atestacnich zkousek, které se nyni konaji - rotaénim zptisobem - na rtiznych fa-
kultnich pracovistich. Jsme aktivni ve §koleni student( doktorského studia. V ramci
kliniky je do védecké prace zapojeno 7 studentd (problematika cévnich spasmu, gli-

om, hydrocefalu, traumatologie a mozkovych metastaz).
Ve spolupraci s Akademii véd feSime v DSP problematiku ischemické misni leze
pomoci aplikace lidskych mezenchymalnich kmenovych bunék.

Nosné vyzkumné programy

V poslednich letech se klinika zaméfuje
zejména na klinické programy na elektrofy-

ziologicky kontrolované navigované postu-

py unitrolebnich tumori. Jednd se o resekee
gliomu pfi védomi nemocného (dr. Bartos)
a jejich komplexni lécbu ve spoluprici s on-
kologickou klinikou (dr. Pleskacova).
Ve spoluprici s radiologickou klinikou
(prof. Krajina) se specializujeme na cévni
problematiku (dr. Cesik, dr. Hobza). V ob-
lasti spondylochirurgie (dr. Milek, prof.
Rehik) je neurochirurgick klinika zafaze-
na mezi pracovi§té nejvyssiho typu.

Moderni vySetrovaci metody

Neurochirurgické operace nejsou mysli-
telnd bez dobré zobrazovaci diagnostiky,
a proto byl pfi nové vystavbé neurochirur-
gického pavilénu v roce 1971 dén velky pro-
stor neuroradiologickému oddéleni.

V prostoru neurochirurgického pracovi-
§té bylavroce 1978 jako prvniv republice in-
stalovdna pocitacové tomografie (CT). CT
umoznila ziskat do té doby nemyslitelné in-
formace o velikosti, lokalizaci a patologické

vaskularizaci mozkovych patologii. Ve vét-
§iné pfipadi umoznilo stanovit i etiologicky
pivod léze.

Dalsi vyrazny pokrok v diagnostice
umoznilo zavedeni magnetické rezonance
(MR), kterd v porovnéni s CT vysetfenim
vyrazné lépe zobrazuje anatomické detaily
vmozku a mise. V dnesni dobé si jiZ neumi-
me predstavit operace na mozku, miSe i pd-
tefi bez informaci, kterd ziskavime z MR.

Technologicky pokrok na operacnich salech

Pouzivime moderni operaéni mikro-
skopy, které umoznuji pfi minimalnich
operaénich piistupech Setrné fyziologické
operovini. DileZitd je moznost elektrofy-
ziologického sledovini (dr. Muzikovd),
na klinice se provadéji i velké neutralizacni
operace na brachilalnich plexech (dr. Kan-
ta). Dalsi technologie jako ultrazvukovy
aspirdtor, laser umoznily posunout radika-

litu operacnich vykont pfizvyseni bezpec-
nosti pro pacienta. Vyrazny posun v radi-
kalité vykont umoznila pocitacovd neuro-
navigace, kterd umoziiuje béhem operace
piesnou lokalizaci nitrolebnich struktur.
Vyrazné se rozviji endoskopické operovini,
které je Setrnéjsi k nervové tkdni v porov-
ndni s klasickym neurochirurgickym pfi-

stupem (dr. Zadrobilek).

..Myslenky nemaji hranic kromé téch,
které si sami urcime.”
Prof. MUDF. Svatopluk Rehék, CSc.,
prednosta Neurochirurgické kliniky

Nové moznosti lécby

Nové logické moznosti v poslednich 20 letech
vyrazné zménily strukturu neurochirurgickych paci-
enti. Raketovy rozvoj intervenéni radiologie a jeji
|écebné moznosti v oblasti cévni neurochirurgie
zpiisobil, Ze vetsi ¢ast téchto pacientd je feSena
ve spolupréci s timto oborem. Na druhé strané je
vyrazny nardst operaci pacientdl s onemocnénim
patere. Podili se na tom fada faktord, jako je zlepSe-
na diagnostika na MR a velky rozvoj chirurgickych
pristupt k patefi a vyrazny pokrok v pouZiti patei-
nich implantatd, ktery zpdsobil, Ze vétsina procesi
v patefi je chirurgicky fesitelna.

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Neurochirurgicka
klinika
Sokolska 581
500 05 Hradec Kralove
Tel.: +420 495 832 680

E-mail: BrozovaJ@Ifhk.cuni.cz




Doc. MUDT. Pavel Sponer, Ph.D.,
prednosta Ortopedické kliniky

Priority vyzkumu

Testujeme riizné typy biomateriali jako nosice bunék
¢i molekul pro 1é¢eni defektd pohybového aparétu.
Velkou pozornost vénujeme fadé diagnostickych
alétebnych aspektii septické ortopedie. Ugastnime se
feseni vyzkumného zaméru chirurgickych obord
a v ramci projektu PRVOUK, aktualné téZ prohiha
ve spolupraci s Akademii véd CR feseni grantu IGA

na é bi ialy pfi léceni
rozsahlych kostnich defektd. Spolupracujeme
sTechnickou univerzitou v Liberci, ktera je orientovana
na moznosti casné detekce uvoliiovani kloubnich
néhrad, a se spolecnosti LASAK s.r.o. Praha, ktera je
zaméfena na regeneraci kostni tkané po aplikaci syn-
tetickych biomateriald.

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Ortopedicka klinika

Sokolska 581
500 05 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 833 566
E-mail: prsalovav@Ifhk.cuni.cz
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Ortopedicka klinika

Poznat klouby a kosti

Ortopedicka klinika se podili na pregradualni a postgradudlni vyuce mediciny
v rdmci katedry chirurgie. Studenti vSeobecného sméru i stomatologie se U¢astni
pfednéasek, praktickych cvicenii seminafu, véetné staze pred statni zkouskou z chi-
rurgie. Stejné podminky maji i zahrani¢ni studenti, u nich vyuka probiha v angli¢tiné.
Klinika je téZ navstévovana zahrani¢nimi studenty v rdmci vymeénnych programut Eras-
mus. Pro zajemce o obor ortopedie z fad studentd je organizovan volitelny piredmét,
ktery prednaseji specialisté kliniky a v jehoZz rdmci se mohou studenti formou navsté-
vy u vyrobce kloubnich nahrad seznadmit s procesem vyroby implantatd a prakticky
vyzkou$et na modelech kosti zakladni vykony kostni chirurgie. Soucéasti vzdélavani je
také specializacni pfiprava rezidentt, v soucasné dobé je v pfipravé k atestaci z orto-
pedie a traumatologie pohybového aparatu 5 rezidentd, na kliniku pfichazeji v ramci
pfedatestacéni pfipravy téz mladi |ékafi z jinych ortopedickych oddéleni nebo z jinych
obor. Nedilnou soucasti postgradualniho vzdélavani je organizace pravidelnych
vzdélavacich seminara. Jedna se o monotématicky orientované akce s ucasti odbor-
nikt z Ceské republiky i ze zahraniéi, jejich? zavéry se vyznamnou mérou odrazeji
v nasi klinické praxi.

Umoznit zdravy pohyh

K soucasnym prioritim kliniky patfi
implantace endoprotéz velkych kloubu
(ky¢el, koleno, rameno, hlezno) a operaéni
lé¢eni komplikaci téchto vykond, véetné
rozsihlych rekonstrukei kloubti a peripro-
tetickych zlomenin. V oblasti v§eobecné
ortopedie to jsou piedevsim artroskopické
vykony (o3etfeni meniskd, rekonstrukce
vazi a odetfeni chrupavéitych defekti ko-
lenniho kloubu, osetfeni rotitorové man-
Zety a nestability ramenniho kloubu)
umoziujici kratsi dobu hospitalizace
azlepseny komfort pacientil. Souddsti vie-
obecné ortopedie je diagnostika a lécba pa-
cientl s malignitami pohybového tdstroji.

Sekunddrni nddory ¢asto zptsobujici pato-

logické fraktury a nidory mékkych tkdni
jsou na klinice lé¢eny ve spoluprici s cevni-
mi a plastickymi chirurgy. Zasadné se po-
uzivaji metody limb-saving surgery na roz-
V détské ortopedii mé prioritu operace im-
pingement syndromu ky¢elniho kloubu,
dile osteotomie pinve, komplexni rekon-
strukce détské nohy, operace u détské moz-
kové obrny a konzervativni lécba skoliéz.
V rimci septické chirurgie je prioritou péce
o pacienty s infek¢nimi komplikacemi im-
plantovanych endoprotéz, s infikovanymi
nasledky urazi, zvlasté pasobenymi rezis-
tentnimi bakteridlnimi kmeny, a problémy
diabetické nohy.




Urologicka klinika

Vyuka spojena s praxi

Vyuka urologie probihé jako soucast katedry chirurgie podobné jako u dal$ich chi-
rurgickych oboru. Pregradualni vyuka probiha ve ¢tvrtém a patém rocniku a Cisté
prakticka vyuka pak v $estém roéniku. Studium urologie je v éeském a anglickém ja-
zyce a cilem je naucit budoucilékare zakladni dovednostii nejmoderné;jsilécebné po-
stupy. Postgraduélni vyuka také probiha v ramci katedry chirurgie. Studenti postgra-
dudlniho studia jsou Iékafi nejen z urologické kliniky, ale také z externich urologickych
center. Specializaéni vzdélavani doznaly vyznamnych zmén a od roku 2012 ho zajis-
tuji jednotlivé Iékafské fakulty a v prosinci 2013 probéhly historicky prvni a velmi
Uspésné atestacni zkousky na pidé Urologické kliniky FN a LFUK Hradec Kralové.

Transplantacni centrum

Klinika zajistuje nejen standardni a vy-
soce specializovanou zdravotni péci, ale
také se zaméfuje na vyzkum a experimen-
talni metody. V minulosti byl jednim z hlav-

nich vyzkumnych projektd transplantace

ledvin. Urologicka klinika ve spoluprici
s prednimi odborniky dalsich kliniky v roce
1961 provedla historicky prvni transplanta-
ci ledviny v tehdejsim Ceskoslovensku.
V soucasné dobé¢ jsme transplantaénim cen-
trem specializujicim se na transplantace led-
vin u dysfunkci dolnich mocovych cest
vramei CR. Dalsi vyzkumnym programem
je transplantace ledvin u inkompatibilni
krevni skupiny. Z dalsich vyzkumnych smé-
ri se klinika vénuje geriatrické operacni léc-
bé vEetné moznostem prevence a zvyseni
bezpecnosti a minimdlné invazivnim ope-

ra¢nim metoddm.

Laparoskopicky pohled na ledvinu s nddorem
pred jeho resekei

Narocneé operace

Urologicka klinika byla vzdy pfednim
centrem orientovanym na operacni vykony
kych priorit byla onkologickd operativa
a operaéni lé¢ba vrozenych vyvojovych vad.
Mimortidné postaveni ma klinika v operac-
ni 1é¢bé nadort ledvin s trombem zasahu-
jicim do dolni duté zily, pfipadné do pravé
siné. Tyty vykony jsou providény ve spolu-
prici s kardiochirurgy a pacienti jsou
do naseho centra odesilani z celé CR.
Ve spoluprici s radiodiagnostickou klini-
kou byla poprvé v Ceskoslovensku provede-
na obliterace ledvinné arterie u neoperabil-
nich nddort v roce 1971. V nasem centru
jsou providény téméf viechny metody de-
rivace moce vytvoiené ze stfevni stény
po odstranéni mocového méchyfte.

. Finis coronat opus.”

Doc. MUDr. Milo$ Brodak, Ph.D.,
prednosta Urologicke kliniky

Minimalné invazivni
operacni vykony
Provadime laparoskopické uroonkologické kurativni
operace unadord prostaty, ledvin, mo¢ového méchy-
fe a nadledvin. Proslulosti doséhla pediatricka uro-
logicka operativa véetné nejsloZitéjsich korekénich
operaci u zavaznych vrozenych anomalii.

Rukou asistovana laparoskopicka operace

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Urologicka klinika

Sokolska 581
500 05 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 833 378
E-mail: KubeckovaK@Ifhk.cuni.cz




MUDr. Tomas Suchy,
prednosta Kliniky anesteziologie, resuscitace
aintenzivni mediciny

VSude potiebni

Kromé anesteziologické péce a péce o kriticky nemoc-
né se |ékari kliniky ucastni Transplantacniho progra-
mu, poskytuji konziliarni Ginnost v oblasti resuscitac-
ni péce, podileji se na vedeni a provozu JIP dalSich
klinik a pavilonu Akutniho pfijmu, poskytuji rozsife-
nou kardiopulmonalni resuscitaci na uréenych praco-
vistich FN, vedou Centrum pro vyuku kardiopulmonal-
ni i FN a zajistuji i prevozy
pacientd se selhavanim Zivotnich funkei a nutnosti
ventilaéni podpory. Komplexni algeziologicka péce
(I6ba bolesti) je poskytovana pacientdm trpicim
obtizné tisitelnymi bolestmi v ramci Ambulance pro
|ébu bolesti, konzilidrni €innosti a Centra paliativni
péce FN.

Publikace pro vyuku a vzdélavani

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Klinika anesteziologie,
resuscitace
a intenzivni mediciny

Sokolska 581
500 05 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 832 147
E-mail: pelikanovam@Ifhk.cuni.cz

Predavame informace a zkusenosti

Klinika zajistuje vyuku v pfedmétech prvni pomoc, zaklady zdravotni péce, neod-
kladna péce, osetiovatelstvi v akutnich a kritickych stavech a od roku 2010 v samo-
statném povinném pfedmétu anesteziologie a zaklady intenzivni mediciny. Na klinice
jako akreditovaném pracovisti nejvyssiho typu probiha postgradualni specializaéni vy-
uka lékafl a sester, konaji se postgradualni odborné kurzy, praxe a staze pro lékafe
inelékarské zdravotnické pracovniky, v ramci postgradualniho vzdélavanivlastnich |é-
katu kliniky byl zaveden vzdélavaci program zajistujici systematickou pfipravu ke spe-
cializaéni zkouSce oboru anesteziologie a intenzivni medicina i kontinualni odborné
vzdélavanivsech lékafl kliniky. Klinika se stala mistem konéani specializacnich zkousek
oboru anesteziologie a intenzivni medicina, oboru intenzivni medicina a European Di-
ploma in Intensive Care. Pofadatelstvi, spolupofadatelstvi a odborny podil na regio-

nalnich a celostatnich vzdélavacich akcich patfi k samoziejmym aktivitdm kliniky.

Vratit do Zivota, zbavit bolesti

Klinika anesteziologie, resuscitace a in-
tenzivni mediciny se fadi datem svého vzni-
ku k ,mladym*“ klinikdm v ramci Fakultni
nemocnice Hradec Kralové a Lékaiské fa-
kulty. Objemem a komplexnosti poskytova-
né péce viak patii mezi ¢elni pracovisté to-
hoto typu v Ceské republice. Zikladnim
tkolem kliniky v oblasti lé¢ebné péce je po-
skytovat anesteziologickou péci (pro opera-
ce a diagnostické vykony), kterd je vsouladu
s aktudlnimi medicinskymi poznatky. Dru-
hou zikladni oblasti je intenzivni a resusci-
tacni péce s vyuzitim soucasnych postupi
podpory selhdvajicich orgdnovych funkei.

Tietim tikolem je 1écba bolesti, kterd je béz-
nymi zpiisoby nezvlidnutelnd, u pacientt
s nidorovym onemocnénim nebo pacient
s chronickou nenddorovou bolesti.

Luzkové i v budové Akutnih

pfijmu s heliportem

Napomahame novym védeckym poznatkiim

Vyzkum probihd jak v klinické, tak v ex-
perimentilni oblasti, mezi hlavni sméry pa-
tfi studium orgdnové perfiize, jeji patofyzio-
logie a moznosti ovlivnéni perfuze tkini
za nejraznéjsich patofyziologickych stavi
zejména v periopera¢ni mediciné a v inten-
zivni péci. DileZitou oblasti ¢innosti je ba-
zélnivyzkum kardiopulmondlni resuscitace,
naklinice byly zavedeny vysoce standardizo-
vané experimentdlni modely sepse, kardio-
pulmonilni resuscitace a invazivni hemody-
namiky. K posouzeni perfaze tkani na klini-
ce pouzivime fadu $pickovych technologii
véetné Sidestream Dark-Field (SDF) ima-
ging, Laser Doppler Flowmetrie a tkdfiové
oxymetrie. Mezi soucasné priority patfi ap-
likace poznatkii z experimentdlnich studii

v huminni medicing, zejména v oblasti per-
fize gastrointestindlniho traktu ve vztahu
k hojeni stfevnich anastoméz, dile pak vliv
anesteziologickych technik na orgdnovou
perfazi a pooperacni vysledky lécby.

Experimentalni model KPR
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Vyuka: vsSe na vlastni oci

V pregradualnim studiu vyucujeme dermatovenerologii ve 4. roéniku magisterské-
ho prezenéniho studia studijniho programu VSeobecné lékafstvi v letnim semestru
a ve 4. roéniku magisterského prezencniho studia studijniho programu Zubni lékaf-
stvivzimnim semestru. Mimoto se zde vyucuje dermatovenerologie ve studijnim pro-
gramu OSetfovatelstvi v bakalaiském studiu.

Zasadnim pfinosem pro vyuku bylo postupné vybudovani archivu barevnych dia-
pozitivii béZnych, méné Casto se vyskytujicich, ale i vzacnych dermatéz. Z tohoto ar-
chivu vznikl zéklad vlastni klinické dokumentace pro dnesni zpisob vyuky s pouzitim
pocitatové prezentace.

Zahrnutim tématu ,Imunomodulace kuze fototerapii“ do souboru povinné volitel-
nych pfedméti (ve 4. ro¢niku vyuky medik) byla fotodermatologie pfifazena k disci-
plinam budujicim znalosti potfebné pro Iékafskou praxi v podminkach blizsich i vzda-
lené&jsich zmén klimatu.

Klinika méa akreditaci pro postgradualni vzdélavani v dermatovenerologii, détské
dermatovenerologii a korektivni dermatologii.

kraje zde funguje Centrum biologické lé¢-

Péce v plné Siri oboru
Klinika poskytuje Ié¢ebnou péci pro do-
spélé i détské pacienty v plné sifi oboru der-
matovenerologie. Rozvinuti je zejména fo-
toterapie psoridzy, atopického ekzému a ji-
nych dermat6z. V ramci Krilovéhradeckého

by, providéji se epikutinni testy pfi vySet-
fovini koznich chorob z povoldni. Komise
pro tmavé nadory jiz desitky let diagnosti-
kuje a dispenzarizuje nemocné s malignim
melanomem, ve vybavé je digitilni derma-
toskop.

Lécha fotony i ochrana pred nimi

Vyzkum na klinice se soustieduje pfedevsim na fotoder-
matologii (fotodynamickou 1écbu, fotoklimatologii, fotote-
rapii a fotoprotekei). Probihaji zde programy TACR (tzv. ba-
revné hodiny — individudlni dozimetrie UV zéfeni) a evrop-
ska akce COST (zaméfend na prevenci koznich chorob
z povolani a nové i na kozni rakovinu z povoldni).

Zastoupeni kliniky v mezinirodnich dermatologickych
organizacich (EADV, EDF, AAD) umozuje i nadndrodni
spolupriaci. Fototerapeutické oddéleni patfi k nejlépe vyba-
venym v CR a providi doskolovani ve fotodermatologii.
Soucasnou prioritou vyzkumu je sledovéni vysledki pfi bio-
logické 1é¢bé psoridzy a akreditovand fotodynamickd lécba
povrchovych koznich nddori.

Fototerapeuticka kabina UV 7002

Ne a Ie rg i I'm' ano Zd ra‘"'! u.iétli, koznimi ne.iéd?uci{ni ucinky biolo-

gik a imunosupresiv (véetné prevence), pro-
jevy metabolického syndromu u psoridzy,
V dalsich projektech se zabyvime vysky-  hodnoceni zdravotnich rizik Goeckerma-
tem potravinové alergie u atopické dermati-  novy lécby psoridzy a optimalizace lécby

tidy a vyskytem osteoporézy pii jeji 1é¢bé  methotrexatem.

., Zédné snaha neni marna.”

Doc. MUDr. Karel Ettler, CSc.,
prednosta Kliniky nemoci koznich a pohlavnich

VysSetfovaci metody

Do unikatné zavedenych vysetfovacich metod patfi
i erytémového prahu ( a lampa)
alaboratorni predikce Ié¢ebného Géinku methotrexa-
tu v cytostatickém pouZiti u psoriazy. Za pfinosné
povazujeme aplikaci screeningovych testii u sym-
ptomatické jaterni porfyrie se stanovenim volného
erytrocytarniho protoporfyrinu metodou podle
Rimington-Crippse, detekci roztogi v kiizi (Sarcoptes
scabiei, Demodex) a fluorescenéni fotodynamickou
diagnostiku rozsahu koznich nédori (basaliomi).

Uzka interdisciplinarni
spoluprace
V ramci interdisciplinarni spoluprace zajiStujeme
péci o nemocné puchyfnatymi dermatdzami a s imu-
nosupresipotr ich, zarover takeé disp
rizaci nemocnych s pozdni kozni porfyrii a s melano-
mem.

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Klinika nemoci koZnich
a pohlavnich

Sokolska 581
500 05 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 836 357
E-mail: SitarovaO@Ifhk.cuni.cz
www: https://www.Ifhk.cuni.

cz/Klinika-nemoci-koznich-
a-pohlavnich/




., Citis se skvéle?
Bud’bez obav, to prejde.”
Doc. MUDr. Stanislav Plisek, Ph.D.,
prednosta Kliniky infekénich nemoci

Ambulance a poradny

Akutni ambulantni péce je zajistovana formou nepie-
trzitého ambulantniho provozu. Ve specializovanych
poradnach pro neuroinfekce, zoondzy, tropické
a parazitarni choroby a poradné hepatalni jsou sle-
dovani a léceni pacienti pfislusnymi odbornymi léka-
fi. V ramci kliniky jsou dvé specializovana centra.
VAIDS centru je poskytovana péce osobam s infekei
HIV, a to jak z kraje Kralovéhradeckého, tak
i Pardubického. Centrum otkovani a cestovni medi-
ciny provadi vakcinaci a poradenskou ¢innost pred
cestami do zahranici a oékovani rizikovych jedinci.

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Klinika infekénich
nemoci

Sokolska 581
500 05 Hradec Kralove
Tel.: +420 495 832 428

E-mail: tomsikovam@Ifhk.cuni.cz

Klinika infekénich nemoci

LEKARSKA FAKULTA UK V HRADCI KRALOVE

0 infekeich z domova i ciziny

Klinika zajistuje pregradualni vyuku studentt, ktera probiha formou pfednéasek, se-
minaru a praktickych cvi¢eni u lizka nemocnych, a to jak v Eeském tak v anglickém
jazyce pro zahraniéni studenty. V posledni dobé klademe dlraz na oblast cestovni
mediciny, tropickych nakaz a vysoce nakazlivych chorob. Provadime aktualizaci vyu-

ky v oblasti antibiotické politiky a prevence nozokomialnich nédkaz. Jsme akreditova-
nym pracovi§tém 3. stupné pro postgradualni vzdélavani Iékafl k ziskani atestace
v oboru infekénich nemoci. Staze v ramci pfedatestacni pfipravy zde absolvuji Iékafi

iz pfilehlych kraja.

Zvitézit v boji s nakazou

Klinika infekénich nemoci (KIN)
v soucasnosti zajistuje komplexni ambu-
lantni a nemocni¢ni pééi o nemocné s in-
fekénimi chorobami veetné intenzivni
péce. Pracovisté v soucasné dobé disponuje
47 lazky, z nichZ 5 je vy€lenéno pro nemoc-
né vyzadujici intenzivni pééi. Nemocné
s pfenosnymi nikazami, které vyzaduji
specidlni rezim (napf. TBC, chfipka...), je
mozné umistit ve dvou pokojich s filtroven-
tilaénim zafizenim. Péce je poskytovina
jedincim ve viech vékovych kategoriich
od kojenci po geriatrické pacienty. Novo-
rozenci jsou hospitalizovini jen vyjimecné
(napf. s planymi nestovicemi). Nejcastéji
jsou na lizkovém oddéleni KIN léceni ne-
mocni s prijmovym onemocnénim, neuro-
infekcemi, virovym zdnétem jater, respi-
raénimi infekcemi, nemocemi vyvolanymi
streptokoky, lymeskou boreliézou, infekei
HIV, ale také s tropickymi nemocemi (ma-

lérif apod.). Dile je poskytovina diagnos-
tickd a lé¢ebnd péce nemocnym s tuberku-
16zou, a to ve spoluprici s Plicni klinikou
FNv pfipadech, kdy nemocni vyzaduji in-
tenzivni pééi nebo v pripadech, kdy ze zi-
vaznych divodi neni mozny pieklad

do plicni lécebny.

Nacvik transportu pacienta s vysoce nakazlivou
nakazou (Ebola, MERS...)

Mezinarodni vyzkum

Klinika je dlouhodobé zapojena do mezi-
nirodnich multicentrickych studii, tykaji-
cich se protivirové lécby chronické hepatiti-
dy B a C, terapie chfipky ¢izavidéni novych
ockovacich litek. Klinika byla fesitelem
nebo spolufesitelem fady grantii a vyzkum-
nych projekti, v soucasné dobé je spolufesi-
telem grantu IGA na téma: Prediktivni imu-
nologické markery u pacienti s infekei virem
hepatitidy C. Velmi pfinosny byl rozvojovy
projekt FN, feseny ve spolupréci s Ustavem
klinické mikrobiologie, zabyvajici se aktual-
nim problémem nemocniénich zafizeni —
klostridiovou kolitidou. Vystupem bylo

zlep$eni a zrychleni diagnostiky, véetné ri-

botypizace kment Clostridium difficile.



Nezbytne pro fungovani lidského téla

K prioritdm kliniky nalezela vzdy vyuka student( Lékafské fakulty, jak oboru vieo-
becného Iékafstvi, tak oboru stomatologie. V roce 2005 pfednosta doc. MUDr. G. Wa-
berzinek, CSc. a MUDr. Dagmar Krajickovéa, CSc. vydali u¢ebni texty Univerzity Kar-
lovy v Praze ,Zaklady obecné neurologie” a v roce 2007 ,Z&klady specialni neurolo-
gie”. Pro mediky jsou obé u¢ebnice prioritnim zdrojem pfi studiu neurologie.

V dubnu roku 2014 nastoupil na kliniku renomovany odbornik prof. MUDr. Roman
Herzig, Ph.D., FESO. Doc. MUDr. Dagmar Krajickova, CSc. ispésné dokoncila habili-
tacnifizeni na 3. LF UK v Praze a byla jmenovéana docentkou oboru neurologie s plat-
nosti od ¢ervence 2014. Splnili jsme podminky k udéleni akreditace na postgradual-

Neurologicka klinika

ni studium v oboru neurologie a prvni studenti zah4ji studium v roce 2015.

Béhem roku 2015 poprvé na katedie probéhl atestacni kurz neurologie pro lékare

z celé Ceské republiky. V srpnu 2015 zde organizujeme ESO Stroke Summer School

2015, které se zGCastni vice nez 40 |ékaru pfevazné z evropskych zemi.

Zajistit zdravy den i spanek

A7 do roku 2011 byla neurologicka kli-
nika detasovanym oborem mimo hlavni are-
il Fakultni nemocnice. Neurologickd klini-
ka v téchto podminkéch rozvijela oblasti

Spankova laboratof

svého zaméfeni na bolesti hlavy, cévni one-
mocnéni mozku, demyeliniza¢ni a extrapy-
ramidovd onemocnéni nervového systému,
zachvatovd onemocnéni, demence, détskou
neurologii a poruchy spanku. Podafilo se
vytvofit neuroelektrofyziologicky komple-
ment se siti pracovist EEG ve Fakultni ne-
mocnici, laboratofe elektromyografie, evo-
kovanych potencidli a posléze polysomno-
grafie a polygrafie. Postupné se klinika
zapojila do systému centralizované speciali-
zované neurologické péce vybudovinim
Centra pro diagnostiku a lé¢bu demyelini-
zacnich onemocnéni od roku 1996, mezi-
oborového Centra pro poruchy spinku
abiorytmi od roku 2004 a v roce 2010 usta-
venim Neuromuskuldrniho centra a mezi-
oborového Komplexniho cerebrovaskuldr-
niho centra. Od roku 2012 vzniklo také
Centrum pro lé¢bu spasticity.

-
Vyzkum

Klinika je zapojena do mezindrodnich
multicentrickych studif zaméfenych na léc-
bu demyeliniza¢nich onemocnéni a epilep-

sie, do mezindrodniho genetického vyzku-
mu onemocnéni moya-moya a dalsich pro-
jekttivoblasti vyzkumu cerebrovaskuldrnich
onemocnéni.

Oceneéni vynikajici prace
Béhem poslednich let ziskala klinika né-
kolik vyznamnych ocenéni: Vondrackovu

ndrodni psychiatrickou cenu a cenu rektora
UK za nejlepsi monografii Neuropsychiatric-

ké pripady, Prusikovu nirodni angiologic-
kou cenu za nejlepsi ¢asopiseckou préci roku
2013 za clinek Periprocedural risk and
long-term outcome of intracranial angioplasty

based on a single-centre experience.

Doc. MUDr. Martin Valis, Ph.D.,
prednosta Neurologické kliniky

Poradna pro poruchy spanku

Diagnostika riznych typd poruch spanku a biologic-
kych rytmi:

Narkolepsie, hypersomnie

Abnormalni pohyby ve spanku (syndrom
neklidnych nohou, periodické pohyby konée-
tin ve spanku, bruxismus aj.)

.

Nocni epilepsie

Noéni bolesti hlavy

Parasomnie (noéni désy, noéni mira, som-
nambulismus)

Poruchy spanku spojené s neurologickym
onemocnénim

Neurologicka klinika

KONTAKTY:
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., Opravdova dobrodruZstvi
se odehravaji v hlave.”
Doc. MUDr. Eva Vaiiaskovd, Ph.D.,
prednostka Rehabilitacni kliniky

Vyzkum

Klinika se zaméfuje na vyuZiti silovych plosin Bertec
se software ProVec a systému BalanceMaster v dia-
gnostice posturalni stability a chize, posturalni
stabilitu a symetrii zatéZovani pfi chiizi u pacientd
po amputaci, posturélni stabilitu a odlehéovani ope-
rované konéetiny v chizi u pacientd po nahradach
kloub, posturélni stabilitu a symetrii zatézovani pri
chiizi u pacienti po irazech dolnich konéetin, ovéro-
vani terapeutického efektu robotické chize
(Lokomat), funkéni hodnoceni chiize v neurologic-
kych onemocnéni (cévni mozkové prihody), u pacien-
ti po amputaci dolnich koncetin,vySetieni a terapie
pacienti s dysfagii.

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Rehabilitaéni klinika

Sokolska 581
500 05 Hradec Kralové

Tel.: +420 495 837 279
E-mail: JiraskovaZ@Ifhk.cuni.cz

LEKARSKA FAKULTA UK V HRADCI KRALOVE

Rehabilitacni klinika

Jak obnovit schopnosti téla

Rehabilita¢ni klinika vznikla v roce 1991 a zapojila se samostatné do vyuky, vzdé-
lavacich aktivit a vyzkumu. Je vyukové (pregradualnii postgradualni), vzdélavaci, vé-
deckovyzkumné, metodické a zdravotnické pracovisté v oblasti [éCebné rehabilitace.
Na klinice probiha vyuka pregreduéalniho v§eobecného lékafstvi, bakalaiského studia
fyzioterapie, podili se na vyuce oboru oSetfovatelstvi. V ramci specializaéniho studia
Aplikované fyzioterapie a Ergoterapie po dospélé v praktické ¢asti pribézné vzdéla-
vame fyzioterapeuty a ergoterapeuty. V postgradualnim studiu je RHB klinika akredi-
tovanym pracovi$tém specializaéniho vzdélavani Iékaft Ministerstva zdravotnictvi

CR pro obor Rehabilitace a fyzikalni medicina.

Luzkove rehabilitacni oddéleni

Ogetfujeme nemocné s poruchou
funkce, kterd vznikla v souvislosti
s onemocnénim, urazem ¢i operaci
nebo jde o primdrni bolestivé stavy
hybné soustavy. Kromé osetfovatel-
ské péce a fyzioterapie v plném rozsa-
hu provadime i ergoterapii, spocivaji-
ci v ndcviku sobéstacnosti a dennich
Cinnosti, véetné pouziti technickych
pomiicek. V tymu pracuje i psycho-
log, socidlni pracovnice a logoped.

Roboticka rehabilitace chiize

Ambulance

Zajistujeme véasnou fyzioterapii, pohybovou 1é¢-
bu a fyzikdlni terapii, vodolé¢bu, véetné hodnoceni
funkéniho pracovniho potencidlu s cilem zapojeni
do pracovniho procesu. Specializovana péce je v ob-
lasti ¢asné rehabilitace ruky véetné dynamického
dlahovini, komplexni lymfoterapie a oetfovini pa-
cienti s bolestivymi stavy hybné soustavy. Je posky-
tovdana ambulantni rehabilitace déti.

Kineziologicka laborator

Providime diagnostiku i trénink stability a chize
na stabilografické plosiné.

Proteticke liizkové oddéleni

Poskytujeme komplexni péci o pacienty s postize-
nim hybné soustavy, zejména po amputacich konce-
tin, zajistujeme nécvik pouzivani protetickych pomii-
cek a spravného stereotypu chiize v protéze. Dile za-
jistujeme péci o defekty kozniho krytu v souvislosti
s amputaci.

Rehabilitace chiize po amputaci
dolnich koncetin
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EBO diplom mame jako jediné
pracovisté v CR.

Oc¢ni lékafstvi je zakladnim medicinskym obo-
rem, ktery je standardni souc¢asti pregradualni vyu-
ky magisterskych studijnich programu VSeobecné
|Iékarstvi a Zubni Iékafstvi nasi fakulty. Je také sou-
Casti povinné postgradualni vyuky bakalarskych vy-
ukovych smérl v pfedmétu OSetfovatelska péce
v oftalmologii, ORL a stomatologii. V anketach se vy-
uka O¢niho lékafstvi pravidelné umistuje na pred-
nich mistech spokojenosti student.

Od roku 1995 probihéa na klinice také vyuka stu-
dentul doktorského studijniho programu O¢ni lékaf-
stvi v prezen¢nim i kombinovaném studiu. O¢ni kli-
nika se rozsahem i kvalitou fadi v této oblasti k nej-
vyznamnéjsim pracovistim v Ceské Republice.
V soucasné dobé pokracuje ve studiu 22 doktoran-
du. Kazdoro¢né je planovano pfijeti nejméné péti
studentd doktorského studijniho programu.

Oc¢ni lékafstvi ma ve specializacnim vzdélavani samostatny vzdélavaci kmen a je
samostatnym atesta¢nim oborem klinické mediciny.

Ocni klinika je akreditovanym pracovis$tém jak pro habilitacni fizeni, tak i pro fizeni

ke jmenovani profesorem v oboru O¢ni lékar-
stvi. Od roku 2013 je jedinym pracovistém
v Ceské Republice s akreditaci Evropské ko-
mise pro oftalmologii pro predatestacéni pfi-
pravu lékafu ze zemi Evropské Unie. Je také
jedinym $kolicim pracovi$tém |ékafu pro zis-
kani licence pro praci s femtosekundovym
laserem LenSx.

L, Udélej to hned.”

Prof. MUDr. Pavel Rozsival, CSc.,
prednosta O¢ni kliniky

Nové moznosti

Diagnostiku chorob sitnice a zrakového nervu
vyznamné ovlivnilo zavedeni optické koherenéni
tomografie. 'yznamny pokrok pro Iécbu chorab cent-
rélni oblasti sitnice (diabetického makularniho edé
vlhké formy vékem podminéné makularni degenerace
a makularniho edému pfi uzavéru centralni sitnicové
Zily) pfinesla nitroogni aplikace blokatori cévniho
endotelidlniho ristového faktoru (anti-VEGF). Lécbu
lauk ého postizeni vyznamné ovlivnilo podstat-

O¢ni klinika byla v poslednich
letech jiz tfikrat hodnocena
odborniky z oboru (pfednosty
ocnich klinik) jako nejlepsi o¢ni
klinika v CR.

Moderni metody léchy

K prioritaim poslednich desetileti (pfed-
nosta: prof. Rozsival) patii zavedeni fako-
emulzifikace do chirurgie $edého zakalu
nebo implantace umélé rohovky Alphacor,
jako jediné stdtni pracovisté mame k dispo-
zici femtosekundovy laser pro operace ka-
tarakty i rohovkovou chirurgii. Velmi brzy
byla do praxe zavedena také vitreoretindlni
chirurgie. Vzniklo refrakéni centrum, kte-

ré poskytuje komplexni péci pfi feSeni
refrakénich vad pomoci rohovkovych zi-
kroki excimerovym laserem i nitroo¢nich
operaci s implantaci Sirokého spektra nit-
roo¢nich implantiti. Bylo zfizené také
Centrum pro 1é¢bu makuldrnich chorob,
které patfi mezi nékolik pracovist v repub-
lice, zajistujicich péci o tyto finanéné ni-
roc¢né pacienty.

Nosné vyzkumné programy

Védecko-vyzkumnd ¢innost O¢ni klini-
ky je zaméfena na nékolik zdkladnich ob-
lasti. Jednd se zejména o hodnoceni vysled-
ki operaci sedého zakalu rozdilnymi tech-
nikamis implantaci raznych typt umélych
nitroo¢nich ¢ocek; rohovkovych i nitrooc-
nich refrakénich zakrokd, chirurgické

a konzervativni 1é¢by vrozenych i degene-
rativnich onemocnéni sitnice a rohovky.

Jiz fadu let se u¢astnime mezindrodnich
klinickych studii zaméfenych na vyzkum
1écby v oblasti onemocnéni sitnice, glauko-
mu & refrakéni chirurgie.

né rozsiteni spektra antiglaukomatik. V poslednich
letech probéhla kompletni modernizace pfistrojového
vybaveni operaénich sali.

Rohovka s vaskularizaci, v centru jasna
opticka ¢ast umélé rohovky Alphacor,
ve stiedni periferii jeji bélavy okraj
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.. Cilem ORL kliniky
Je dobra a poctiva medicina.”
Prof. MUDr. Viktor Chrobok, CSc., Ph.D.,
prednosta Kliniky otorinolaryngologie
achirurgie hlavy a krku

Chirurgie poruch spanku

Chirurgicka Ié¢ba navazuje na koordinovanou ¢innost
spankového centra, ktera v ramei FN sdruzuje odbor-
niky vSech obord, podilejici se na diagnostice a léché
poruch spanku. ORL klinika se podili nejen na chirur-
gické Iéche, zabyva se také diagnostikou poruch
spanku.

Foniatrie, fonochirurgie
a laryngalni mikrochirurgie

Foniatrie jako ndstavhova specializace se utvarela
v priibéhu padesatych let. Spektrum |égebnych moz-
nosti poruch hlasu a feti je dale rozsifovano. ORL
klinika se zabyva nejen lé¢bou konzervativni (hlaso-
va rehabilitace), ale také chirurgickymi moznostmi
|écby poruch hlasu.
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Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku
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Vyuka s pfimym prenosem operaci
yuka s primym p p

Klinika zajistuje pregraduélnii postgradualni vyuku; moderné&jsi uc¢ebnice otorinola-
ryngologie pro studenty vznikly v prabéhu 80. a 90. let 20. stoleti. V soucasnosti je vy-
davana edice Mediciny hlavy a krku pro postgradualni vychovu. Pocatkem 21. stoleti
jsou stéle castéji ve vlastni vyuce vyuzivany moderni pocitacové metody, podafilo se
zajisténi pfimych pfenost operaci z operacnich sall, vytvoreni centralniho Ulozisté vi-
deonahravek patologickych stavu i jednotlivych operaci, vyuzivani interaktivni tabule.

ORL klinika slouzi jako centrum pro postgradualni vyuku Iékafd v oboru otorinola-
ryngologie. V sou¢asnosti ma pracovisté akreditaci pro vzdélavani v oborech otorino-
laryngologie, détska otorinolaryngologie a foniatrie. V ramci doskolovani Iékafu spe-
cialistG pofadala ORL klinika kurzy funkéni endonazalni chirurgie. Od r. 2011 pofada
ORL klinika kazdoro¢né preparacni kurz (ucha, nosu, krku) na anatomickém ustavu
v Brné, mezioborova sympdzia v Hradci Kralové a podili se na kurzu chirurgie spanko-
vé kosti ve Svitavach, nové organizuje kurzy Siti kiiZze hlavy a krku. V r. 1992 ziskala
klinika akreditaci pro doktorské studium v oboru otorinolaryngologie, od r. 2004 je
spojena s doktorskym studijnim oborem chirurgie.

Nosné vyzkumné programy v priibéhu let,
soucasne priority

Prioritami vyzkumné Einnosti byly
a jsou sana¢ni a funkéni rekonstrukéni
chirurgie stfedniho ucha, boj proti nitro-
lebnim komplikacim a chirurgie rakoviny
hlavy a krku. Byly publikoviny svétové
prioritni vyzkumy evokovanych usnich
potencidli a elektromyografie hrtanovych

svalii. Dalsi vyzkum souvisi s rozvojem
funkéni endoskopické chirurgie parana-
zilnich dutin a chirurgii §titné Zlazy,
s problematikou nitrolebnich zanétlivych
komplikaci, funkéniho vysetfeni sluchu
a rovnovidzného ustroji ¢i histopatologif
spankové kosti.

Nadory hlavy a krku

K dil¢im projektim patii ¢asnd dia-
gnostika nddor@ (NBI, zobrazovaci tech-
niky), studium nddorovych prognostic-
kych markeri, diagnostika mikrome-
tastdz, problematika a vyznam TNM
klasifikace, rehabilitace polykédni po onko-
logickych vykonech, ¢i moderni metody
chirurgické 1é¢by véetné endoskopickych
a laserovych vykonu.

Diagnostika a lécha
poruch sluchu

Metodika veasného zichytu poruch slu-
chu u novorozenct, screening poruch slu-
chu u déti predskolniho a skolniho véku, ¢i
nové moznosti rehabilitace a 1é¢by slucho-
vych poruch (sluchové implantity).

Screening sluchu novorozence



Nepostradatelna soucast vzdélani lekare

Vyukové je pfedmét patologickad anatomie jednim z nejrozsahlejsich v celém me-
dicinském kurikulu. V prvych letech fakulty pfednasel patologickou anatomii pouze
profesor Fingerland; tehdy to obecné byla vysada pfednostu. V soucasnosti se pato-
logie uéi paralelné v péti kurzech a celkovy ro¢ni objem vyuky je 492 hodin pfedna-
Sek a 705 hodin praktik.

Kromé standardni vyuky vlastniho povinného pfedmétu spolupracuje Ustav i ve vy-
uce nasledujicich volitelnych interdisciplinarnich predmétu: Klinicko-patologické kon-
ference, Vybrané kapitoly z endokrinologie a Projevy celkovych chorob v dutiné ustni.

K vyuce slouzi zmodernizovana poslucharna se 120 misty a mikroskopickéa prak-
tikarna se 36 misty, vybavena videomikroskopem a stropnimi monitory. Od roku
2006 maiji studenti k dispozici na internetu digitalni atlas sbirky histopatologickych

preparatd.

Nalézt priciny poruch

Mezi hlavni naplné price patii komplexni
diagnostika bioptického materidlu véetné pe-
roperaénich biopsii, cytologicka vysetfeni
(gynekologicka i negynekologicka) a autop-
tickd diagnostika pro vsechny kliniky a od-
déleni v rimci celé Fakultni nemocnice a ze
Siroké spadové oblasti. Nase pracovisté je di-
lezitym konzultaénim centrem, izce spolu-
pracujeme s okolnimi i vzddlenéjsimi nemoc-

nicemi v ramci Ceské i Slovenské republiky.

Nase pristrojové vybaveni a tym kvalifi-
kovanych pracovnikii —ékafi a specializo-
vanych laborantek zajistuje co nejpresnéjsi
bioptickou diagnostiku. Pouzivime klasické
i moderni vysetfovaci postupy (imunohisto-
chemie, histochemie, imunofluorescence,
elektronovd mikroskopie, molekuldrni pa-
tologie, pocitacové analyza obrazu), vyuzi-
vime moznosti telepatologie a virtualni di-

gitdlni mikroskopie.

Krajeni histologickych preparati z parafinovych

ké vySetieni - k dispozici je

blokii - denné je na FUP takto zpracovano cca
1000 blokd.

pres 150 markeru, denné je vySetfeno pies 200
preparati.

Vyzkum

V soucasné dobé pokryvime celé spekt-
rum odbornych a vyzkumnych metod spada-
jicich do oboru — od nekroptické diagnostiky
pies biopsie a cytologie, véetné gynekologic-
kého cytologického screeningu. Pracovisté
disponuje téméf viemi modernimi diagnos-
tickymi metodami —elektronovou mikrosko-
pii, pfimou i nepfimou imunofluorescenci,

rozsihlym spektrem imunohistochemickych
metod, in situ hybridiza¢nimi technikami,
PCR diagnostikou i nejnovéjsi metodou next
generation sequencing. Jsou zavedeny mo-
derni IT technologie, pracovisté zacalo expe-
rimentalné vyuZivat nddorové bunécné linie.
Ustav se stal referenénf laboratofi prediktivni
diagnostiky nddorovych onemocnéni.

. Trust in God, but keep your powder dry.”

Prof. MUDr. Ales Ryska, Ph.D.,
prednosta Fingerlandova Gstavu patologie

Ziskavani vlastnich Iékafu

Na Gstavu je dlouha tradice ziskdvani vlastnich léka-
fii; nejlepsi je po zkousce z
nabidnuta prace na Gstavu jako studentska védecka
sila. Zainteresovani pak béhem dal$iho studia fesi
pod vedenim $kolitele urcity vyzkumny tkol a sezna-
muji se s provozem Gstavu. Vystupem byvé dcast
na studentskych védeckych konferencich, nezfidka
svitézstvimi ve fakultnich, celostatnichi mezinarod-
nich kolech. Po promoci pak jako novi lékafi ¢asto
nastupuji na Gstav, pravidelné jako studenti PGS.
Vjejich dal$im vyvaoji se dba na skloubeni vyzkumné
prace smérem k Ph.D. a prace odborné smérem
k atestaci z patologie.

Imunohistochemicka detekce HER2 pro-
teinu v burikdch karcinomu prsu
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. Lidé, zejména mladi, by méli byt zvidavi.
Neni hanbou néco nevédét,
ale nesmite se s tim spokajit.”
Prof. MUDr. Milan Bayer, CSc.,
prednosta Détske kliniky

Ambulance a poradny

V ambulantni slozce pisobi odborné poradny regio-
nalniho vyznamu - alergologie, endokrinologie a dia-
betologie, gastroenterologie, imunologie, kardiolo-

i L ie, revmato-
logie, détska osteologie, poradna pro rizikové novo-

gie,h [

rozence. Na klinice navic détem poskytuji péci

odbornici z jinych klinik - rehabilitace, otorhinola-

ryngologie a dermatologie.

Na luzkach kliniky (véetné
oddéleni fyziologickych
novorozencu) se ro¢né
vystiida takika 4000 déti.
Ve v§eobecné a odbornych
ambulancich je roéné osetfeno
vice nez 20 000 déti.
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Détska klinika - souc¢asny vzhled
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Détska klinika

Jak lecit maleé pacienty

VSechna oddéleni kliniky slouzi sou¢asné jako vyukové pracovisté pro Lékarskou
fakultu UK v Hradci Kralové. Vyuka pediatrie studentt magisterského studia v§eobec-
ného ¢&izubniho lékafstvi je doplnéna vyukou zahrani¢nich studentt v angli¢ting, roz-

Sifuji se moznosti bakalaiského studia. Celoro¢né zde poskytujeme postgradualni pfi-
pravu lékaf pfed ziskanim specializované zpUsobilosti v détském lékafstvi. Klinika
také slouzi jako Skolici pracovisté pro stfedni zdravotnickou Skolu.

VSe pro zdravi déti

Zajistujeme nejvyssi odbornou garanci
ve specializacich kardiologie a prenatdlni
kardiologie, nefrologie (véetné biopsii led-
vin), endokrinologie (centrum pro 1é¢bu
ristovym hormonem, centrum pro 1é¢bu
predasné puberty), diabetologie véetné
1é¢by inzulinovymi pumpami, pneumologie
(centrum pro 1é¢bu cystické fibrézy), gast-

roenterologie (specidlni zaméfeni na Cro-
hnovu chorobu), alergologie (se zaméfenim
na nekontrolované asthma bronchiale),
imunologie (se zaméfenim na imunodefici-
ence), revmatologie, hematoonkologie (Ié¢-
ba déti s lymfoblastickou leukemii) a sdile-
nd onkologickd péce o déti s naidorovymi
onemocnénimi.

V péci odbornikii

Kliniku tvofi jednotka intenzivni a re-
suscitaéni péce pro vétsi déti (péce o kritic-
ky nemocné déti z krlovéhradeckého a par-
dubického kraje a ve spoluprici s détskym
traumacentrem pro déti z libereckého kraje)
a standardni ldzkové oddéleni (kojenecké

a pro vétsi déti). Novorozenecky usek détské
kliniky se sklddd z jednotky intenzivni a re-
suscitacni péée pro patologické novorozen-
ce, oddéleni intermedidrni péce, oddéleni
specializované novorozenecké péce a z od-
déleni fyziologickych novorozenci.

Nejnové;jsi vysetrovaci metody, pokrocily vyzkum

Klinika trvale dbd na zavidéni nejmo-
dernéjsich vysetfovacich a lé¢ebnych metod.
Z poslednich let 1ze namitkou jmenovat fi-
zenou hypotermii u kriticky nemocnych no-
vorozencu i vétsich déti, ligaci Botalovy
centra FN Motol), monitorovini mozko-
vych funkei u hypoxickych novorozenct
nebo organizaci domdci umélé ventilace pro
zévazné chronicky nemocné déti. Probiha-
jici védecké aktivity na Détské klinice pie-
vdzné fesi problematiku nezralych novoro-
zenct; chronickych nespecifickych one-
mocnéni gastrointestindlniho traktu a péce
o pacienty détské &dsti diabetologického
centra. Vyzkumny zdjem soustifedujeme
také na onemocnéni ledvin, diagnostiku
alergickych onemocnéni a metabolickd one-
mocnéni skeletu u déti. Do budoucna bude

kladen vyssi diraz zejména na specializova-
nou ambulantni péci, rozvoj domdcei péce
adalsi zvyseni kvality v diagnostice a terapii
patologickych stavii u novorozenci.

Ligace Botalovy duéeje na luzku



Centrum s evropskou akreditaci

Porodnicka a gynekologické klinika ma statut perinatologického a onkogynekolo-
gického centra, od Gnora 2015 ji byla udélena na ¢tyfi roky evropskéa akreditace
EBCOG. Vzhledem k tomu, Ze Hradec Kralové neméa méstskou porodnici, poskytuje-
me obyvatelam Kralovéhradecka téZ tuto péci. V roce 2003 probéhla celkovéa rekon-
strukce budovy, ktera od té doby funguje v sou¢asné podobé. Clen&ni kliniky je jed-
noduché a pIné odpovida funkcionalistickému zadani. V sou¢asné dobé mame 86
lGzek, na kterych je poskytovéana intenzivni porodnicka péce, pooperacni intenzivni
péce a standardni péce. Soucasti kliniky je denni onkologicky stacionaf s moznosti
chemoterapie, biologické a podplrné [éCby u pacientek s gynekologickymi nadory.

V roce 2014 bylo na klinice 4513 hospitaliza¢nich pfipadu. V tomto roce bylo odve-

deno 2429 porodt (z toho 669 ci-

Budova kliniky

safskych fezll) a chirurgicky bylo
oSetfeno 147 prvozachytl gyne-
kologickych karcinom. Na klinice
je momentalné feSeno 7 védec-
kych grantl a probiha 9 klinickych
studii. Kromé lécebné péce a vy-
zkumnych aktivit zaujima také mi-
moradné misto v zivoté kliniky vy-
uka - jednak posluchadt Iékafské
fakulty a porodnich asistentek, ale
i postgradualni.

Pro Stastny zacatek Zivota

Spolu s détskou klinikou patfi nage po-
rodnice mezi sit perinatologickych center
zajistujicich nejvyssi moznou dostupnou
péci o novorozence a o pfed¢asné narozené
déti v Ceské Republice. Kazdy rok se
na klinice narodi pfes 2500 novorozenci.
Vzhledem k aktudlnimu ndrdstu naroka
kladenych na akutni perinatologickou péci

se jevi soucasnd velikost porodniho silu
a pfitomnost jednotky intenzivni péce pro
novorozence mimo budovu kliniky mini-
milné jako limitni. K dispozici jsou ¢tyfi
porodni boxy (z toho dva nadstandardni).
Soucisti porodniho traktu je jednotka in-
tenzivni péce a operaéni sdl pro cisafské
fezy.

v

Spickove publikace, hlavni vyzkumné sméry

Od ledna roku 2013 je na misté pfednos-
ty kliniky doc. MUDr. Jifi Spacek, Ph.D.,
IFEPAG a priméfem kliniky je MUDr. Ivo
Kalousek, Ph.D. Hlavnim odbornym za-
méfenim stdvajiciho pfednosty je onkogy-
nekologie. Doc. Spacek je hlavnim autorem
monografie Vulvovagindlni dyskomfort a po-
ruchy posevniho prostredi (hlavni cena CGPS
— 1. misto za nejlepsi védeckou monografii
v roce 2013, nyni cena rektora UK). Pozo-
ruhodnych vysledkd dosihla skupina
doc. MUDr. Mariana Kacerovského, Ph.D

v problematice intraamnidlniho zdnétu
u pred¢asného porodu — 75 ¢lanki v prestiz-
nich mezinarodnich ¢asopisech béhem 7 let.
Dile zkoumdme vulvovagindlni dyskomfort
a posevni prostiedi, v oblasti onkogyneko-
logie pak ovaridlni karcinom — vyuziti cile-
né lécby a chemorezistenci. Klinika spolu-
pracuje s fadou zahrani¢nich pracovist jak
v Evropé, tak v USA. S prichodem robotic-
ké chirurgie do Fakultni nemocnice bude
fada operaci realizovina roboticky, nebot
klinika je centrem robotické chirurgie.

,.Je lépe se opotiebovat nez zrezivét.”

Doc. MUDTr. Jifi Spacek, Ph.D., IFEPAG,
pi Porodnickeé a gy ické kliniky

Radi vam poradime

Specializované poradny:

 Poradna pro rizikova téhotenstvi
* Antisterilni poradna

* Cytologicka poradna

+ Détska poradna

* Onkologicka poradna

* Urologické poradna

 Poradna pro pelvialgie
 Poradna pro endometriozu amyomy
* Zavodni gynekolog

* Ultrazvukové pracovisté

Denni onkologicky stacionaf.

Nadstandardni porodni box

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Porodnicka
a gynekologicka klinika
Sokolska 581

500 05 Hradec Kralové

Tel.: +420495 833 381
E-mail: jiri.spacek2@fnhk.cz




., Psychiatrie jako pevna soucdst
védecké mediciny.”
Prof. MUDr. Ladislav Hosak, Ph.D.,
prednosta Psychiatrickeé kliniky

Lécebna navykovych nemoci
v Nechanicich

je detaSovanym pracovistém Psychiatrické kliniky.
Svilj provoz zahajila 2. prosince 1996 v zrekonstruo-
vaném objektu nemocnice vybudované za pfispéni
rodu Harrachi v roce 1872. Léebna poskytuje dob-
rovolnou odvykaci lécbu pro muZe a Zeny zavislé
na psychoaktivnich latkach a/nebo patologickém
hréacstvi. Pro abstinujici pacienty |ééebna nabizi opa-
kovaci pobyty za icelem upevnéni abstinence. Lécha
je hrazena pojistovnou.

Lécebna navykovych nemoci v Nechanicich

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Psychiatricka klinika

Sokolska 581
500 05 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 832 228
E-mail: stepaja7@Ifhk.cuni.cz

www: http://www.fnhk.cz/
psych/akademicka-cinnost
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Psychiatricka klinika

ZajiStujeme vyuku pro vSechny okruhy

Pro Iékafskou fakultu zajistujeme prednasky a zkousky pro okruhy Psychiatrie, Psy-
chiatrie pro studenty stomatologie, Lékarska psychologie a OSetfovatelstvi v psychi-
atrii, to vSe v ¢estiné i angli¢tiné. V oboru psychiatrie u nas bézi i doktorsky studijni
program a klinika méa opravnéni ke jmenovacim fizenim v tomto oboru. Je rovnéz za-
pojena do specializa¢ni vyuky, pracovi$té je akreditovano v oborech psychiatrie, dét-
ska a dorostova psychiatrie a navykové nemoci. Na jafe a na podzim roku 2014 zde
probéhly atestacni zkousky z psychiatrie.

Obnovit dusevni zdravi

Klinika mé 60 lizek akutni péce a 56 li-
zek ndsledné péce (Iécebna pro navykové ne-
mociv Nechanicich). Poskytuje psychiatric-
kou neodkladnou i plinovanou péciv celém
spektru dusevnich poruch. Lécebna nivy-
kovych nemoci v Nechanicich je detasova-
nym pracovistém psychiatrické kliniky. Je
zde poskytovina lécebnd péce pro muze
i zeny zavislé na psychoaktivnich latkach,
véetné zavislych na alkoholu a patologic-
kych hrica. Lécba formou kritkodobé
a stfednédobé odvykaci léeby (5 - 14 tydnii)
probihd pouze u nemocnych, ktefi souhlasi
s dobrovolnou hospitalizaci.

Kromé vieobecné psychiatrické ambu-
lance poskytuje klinika ambulantni sluzby
v poradné pro lécbu afektivnich poruch,
v détské a dorostové psychiatrické ambulan-
ciavambulanci pro 1é¢bu alkoholismu a ji-
nych toxikoménii (AT ambulance). Od roku
2000 probihd na AT ambulanci kliniky sub-
stitu¢ni metadonovy program pro chronicky
nemocné zavislé na opidtech.

Souéisti vieobecné psychiatrické ambu-
lance je poradna pro lé¢bu psychotickych
poruch a poradna pro poruchy spanku.

Centrum pro poruchy spanku a biorytmu

Psychiatricka klinika se na ¢innosti cen-
tra podili spolu s dal§imi tfemi klinikami,
a to svou poradnou pro poruchy spanku. Ta
diagnostikuje rizné poruchy spanku a bio-
logickych rytmi: insomnii, hypersomnii,
narkolepsii, poruchy spanku spojené s téles-
nym nebo dusevnim onemocnénim, poru-
chy rytmu spanku a bdéni, parasomnii (no¢-

ni désy, no¢ni miira, somnabulismus), jiné
poruchy spanku biologickych rytmi, psy-
chické komplikace poruch dychéni ve span-
ku. Vedle standardniho a specidlniho vyset-
feni zajiStuje somnologické vysetieni a ak-
tigrafii (vySetfeni biologickych rytmu).
Podle vysledku vysetfeni pak voli vhodnou
terapii.

Aby leky neskodily

Jednou ze soucasnych priorit kliniky je
vyzkumny program ANTRE (doc. Maso-
pust). Ten se tykd vyzkumu zejména hema-

tologickych a kardiometabolickych neza-
doucich ucinki antipsychotik v 1é¢bé psy-
chotickych poruch.

Odhalime priciny schizofrenie?

Z iniciativy prof. Hosika byl na klinice
zaveden a nyni probihd vyzkum endofeno-
typu schizofrenie a jejich genetického pod-

kladu, jelikoZ takto lze schidnym zpiiso-
bem postupné odhalovat pficiny této vy-

znamné dusevni choroby.



Radiologicka klinika

S pomoci ¢astic a vin

Obor radiologie byl akreditovan v rdmci Univerzity Karlovy v roce 1999. Pracovis-
té vede vyuku v bakalarskych i magisterskych programech LFUK a Univerzity Pardu-
bice a pIni vyzkumné tkoly. V roce 2007 byla zahajena spoluprace s katedrou radio-
logie IPVZ v Praze a Radiologicka klinika se stala jeji klinickou zakladnou.

Oddéleni Angio a intervenéni

ie provadi

bné vykony.

Diagnostika i lecha

Zabezpecujeme §iroké a komplexni spek-
trum radiodiagnostickych a intervenénich
vykonii a v mezioborové spoluprici se podi-
lime i na nékterych ostatnich diagnostic-
kych a interven¢nich metoddch (napt.PET/
CT, radioablace, vertebroplastiky apod.).

Odborni pracovnici jsou zodpovédni
za nilezité provedeni zobrazovacich vyset-
feni a spravnou interpretaci ziskanych nale-
7. Roéné provedou desitky tisic vykoni po-
moci rentgenovych pfistroji (snimkovéni,
prosvécovéni), ultrazvuki, pfistroji pocita-
Cové tomografie (CT), magnetické rezonan-
ce (MR), a angiografickych kompleti v §i-
rokém spektru indikaci. Mamografické od-
déleni kliniky je zapojeno do celostitniho

programu vyhleddvéni ¢asnych stadii rako-
viny prsu. Intervenéné - radiologické praco-
vi§té se zaméfuje na miniinvazivni vysetfo-
vaci a lé¢ebné vykony. Pfi nich se specidlni
néstroje a materidly (jehly,katétry, vyztuhy,
spirély, tkanova lepidla, léky) zavadéji koz-
nim vpichem do cilovych orgini pod pfi-
mou vizudlni kontrolou zobrazovacimi me-
todami. Kromé rutinnich zdkrokd (napf.
odbéry tkéni, drendze hnisavych lozisek
a zlu¢ovych cest, zprichodnovini tepen
a zil) sem patif vysoce specializovand lécba
krvicejicich vyduti na mozkovych tepnich,
pietlaku ve vritnicovém feisti, poranéni
hrudni srde¢nice, zlomenin obratlovych tél
pfi osteopordze atp.

Nosné vyzkumné programy

V soucasnosti se vyzkum kliniky orien-
tuje na diagnostiku a klasifikaci plicniho
emfysému, diagnostiku a endovaskularni
lécbu akutnich cévnich mozkovych pfihod,
onemocnéni aorty a endovaskuldrni lé¢bu
portalni hypertenze.

Mezi nosné vyzkumné programy Oddé-
leni nukledrni mediciny od jeho zalozeni
patiilo radionuklidové zobrazovini a tera-
pie zhoubnych nadori. V poslednich letech
se k témto programiim jesté pfidala nukle-
arni kardiologie, nukledrni neurologie,
nukledrni endokrinologie.

. Kdo néco umi,
mél by pamahat ostatnim.” Hans Ledwinka
Prof. MUDr. Antonin Krajina, CSc.,
prednosta Radiologicke kliniky

Milniky nového tisicileti

2001 - prvni vySetieni viability myokardu pomoci
magnetické rezonance v Ceské republice

2002 - zavedeni perkutanni vertebroplastiky

2005 - pruni sakroplastika v Ceské republice

2006 - perkutanni ablacnilééha nadoru jater a ledvin

2006 - hybridni SPECT/low dose CT, metoda umoz-
nila fuzi funkénich a anatomickych (morfolo-
gickych) obrazi, coz zlepsilo diagnosticky
potencial vySetreni a poskytla synergické
efekty z obou zobrazovacich metod.

2009 - instalace PET/CT pro diagnostiku a hodnoce-
ni efektu Iéchy zhoubnych nadorovych one-
mocnéni.

Pistroj vypocetni grafie je
traumacentra.

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Radiologicka klinika

Sokolska 581
500 05 Hradec Kralové

Tel.: +420 495 832 292
E-mail: brezinova@fnhk.cz




Salus aegroti suprema lex est.”
Prof. MUDr. Jifi Petera, Ph.D.,

pred Kliniky giea

Narodni onkologicky registr

Soucasti kliniky onkologie a radioterapie je krajské
centrum Narodniho onkologického registru (NOR) ,
ktery je fizen Narodnim informacnim systémem
(NZIS). Tento registr je uréen zejmeéna pro evidenci
asledovani pacienti s vybranymi spoleéensky zavaz-
nymi énimi, slouZi pro di ku a lécbu,
sleduje vyvoj, priciny a disledky, ke kterym v celé
Evropé patiizejména onkologickd onemocnéni.

Shér dat do tohoto registru je v Ceské republice
povinny ve smyslu platnych zakoni a zéroveri napros-
to nutny pro planovani a potieby onkologicke péce.
V Ceské republice je tento shér dat do NOR zaveden
jiz desitky let a tim je Ceské republika vzorem pro
ostatni evropské staty.

Brachyterapie prostaty

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Klinika onkologie
aradioterapie

Sokolska 581
500 05 Hradec Kralové

Tel.: +420495 834 615
E-mail: vaclavikova@fnhk.cz

www.fnhk.cz/onko/vyuka

Klinika onkologie a radioterapie
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Vsemi prostredky proti rakoviné

Klinika poskytuje v ramci zakladniho pfedmétu Onkologie a radioterapie a volitel-
ného pfedmétu Onkologicka péce pregradualni vyuku onkologie v celém rozsahu. Je
akreditovana pro specializa¢ni vzdélavaniv oboru Klinicka onkologie i Radiaéni onko-
logie. V roce 2005 byla vydana skripta Obecnéa onkologie (Karolinum, Praha). Vyuko-
vé materialy pro specialni onkologii jsou pribézné aktualizovany formou e-learningu.
V roce 2006 byla ziskdna akreditace pro doktorsky studijni program. Do soucasné
doby ho celkem absolvovalo tispésné 12 studentu.

V novém a nové

Vroce 1997 byla dokonéena vystavba no-
vého onkologického pavilonu, do kterého se
piesunula tfi pracovisté: klinika onkologie
aradioterapie, oddéleni klinické hematologie
aoddéleni nukledrni mediciny. Zaroven byla
dokonéena inovace piistrojového vybaveni
pro radioterapii a klinika byla vybavena 2 li-
nedrnimi urychlovadi a simuldtorem Varian,
automatickym afterloagingovym systémem
pro brachyterapii Gammamed, ultrazvuko-
vou hypertermii a 2 terapeutickymi rentge-
novymi piistroji. Pro ambulantni chemote-
rapii byl vybudovin moderni stacionaf. Vy-

Budova Kliniky onkologie a radioterapie

zkumné aktivity kliniky byly tehdy zaméreny
na konformni radioterapii karcinomu prosta-
ty, brachyterapii Zlu¢ovych cest a cévnich res-
tenéz a vysokoddvkovanou chemoterapii
u solidnich nadort.

Komplexni onkologicke centrum

Vroce 2008 se klinika stala komplexnim
onkologickym centrem garantovanym Ces-
kou onkologickou spolecnosti a Spole¢nosti
radia¢ni onkologie, biologie a fyziky. V roce
2008 byly instalovdny 2 nové linedrni
urychlovace Varian a CT simuldtor Sie-
mens Somatom Sensation. Toto vybaveni
umoziiuje radioterapii navidénou obrazem
(IGRT), radioterapii s modulovanou inten-
zitou (IMRT) a ¢tyfdimensiondlni ozafo-
véini (4D). K pldnovini radioterapie se in-
tenzivné vyuzivi PET/CT. Na pracovisti je
podavina veskerd dostupnd systémové pro-
tinddorova 1écba, od roku 2009 je k dispozi-
ci centrdlni fedéni cystostatik.

Linearni urychlovaé

Pro stale lepSi lécbu

Na klinice probihd intenzivni vyzkum za-
méfeny na molekuldrni biologii, kmenové
buriky, moderni techniky radioterapie a nové
onkologické I¢ky. Klinika fesi grantové projek-

ty a fadu klinickych studii, véetné evropskych
studif EORTC. V poctu zahrani¢nich publi-
kaci se fadi trvale na prvni mista mezi klinic-
kymi pracovisti FN a LF Hradec Krélové.




Pro zdrava ista a zdrave zuby

Stomatologicka klinika LF UK a FN v Hradci Kralové se zabyva diagnostikou a tera-
pii v§ech nemoci dutiny Ustni véetné okolnich tkani a organt. Je rozélenéna do fady
oddéleni a poraden. Poskytuje ambulantni oSetfenii nemocnic¢ni pécivyzadujici hos-
pitalizaci pacient(.

Pracovisté zajistuje vyuku studentl Lékafské fakulty UK v Hradci Kralové i pfipra-
vu lékafu k atestacnim zkouskam. Uskuteéiuje se zde téz rekvalifikaéni studium zub-
nich instrumentarek, konaji se studijni pobyty zubnich Iékafi zdomova i ze zahranici,
realizuji se zasluzné osvétové-preventivni akce a seminéare cilené zejména na zlepse-

ni oralniho zdravi détské populace.

Stomatologicka klinika porada také nejriznéjsi odborna sympozia a skoleni. Nej-

znaméjsi z nich je Sazamuv den, poskytujici jak stomatologiim tak studenttiim kazdo-

ro¢né kvalitni informace o aktualnim déni v oboru jiz téméf 20 let.

Lépe poznat soucasné a hledat nove

Potencidlni toxicitu novodobych, zdin-
livé inertnich dentdlnich materidli studuje
L. Vavfi¢kovd. Moderni dentdlni implan-
tologii na svém pracovisti §iroce rozvinul
a nadile rozviji tym A. Siminka. Studiu
kmenovych bunék zubni dfené se vénuje
J. Suchdnek, problematiku chronickych
stomatitid a celkovych chorob s ordlnimi
projevy fesi V. Radochovi a R. Slezik. Vy-

Implantace v horni bezzubé celisti

skytem, pFi€¢inami, tiZi a prevenci musku-
loskeletdlnich chorob pracovniki ve sto-
matologii se zabyvaji Z. Sustovd a M. Ka-
pitin se svymi spolupracovniky. Vénujeme
se i vyzkumnym tkolim tykajicich se pre-
vence zubniho kazu a jeho komplikaci, pre-
vence a terapie nemoci zavésného zubniho
aparitu a $kodlivych ucinki koufeni v du-

tiné Ustni.

Studenti zubniho lékafstvi béhem praktické
vyuky

Pokroky v diagnostice i leché

Zikladni vyzkumné trendy kliniky jsou
spojeny se zavidénim novych diagnostic-
kych a lécebnych metod. Z nich jmenujme
naro¢né onkochirurgické a traumatologické
obli¢ejové operace, chirurgii o¢nice, bra-
chyterapii jako moderni formu radioterapie,
dentilni implantologii a s ni spojené prote-

tické osetfovani bezzubych jedinct, moder-
ni nechirurgickou i chirurgickou terapii pa-
rodontitidy, problematiku ordlni mediciny,
specializovanou péci o hendikepované a cel-
kové nemocné déti, realizaci preventivnich
programii v détské subpopulaci, mikrosko-
picky asistované osetfovani zubu.

A bove maiori discit arare minor.”

Doc. MUDr. Radovan Slezék, CSc.,
prednosta Stomatologicke kliniky

Dentalni implantaty
Poskytujeme oSetfeni viech typd defektd chrupu
véetné zcela bezzubych Eelisti. Tento moderni zpisob
nahrady vlastnich zubd umoZiiuje zhotoveni mnoha
typi zubnich korunek a miistkd. Implantologické cen-
trum je nejvétsim klinickym p ém tohoto typu
v Ceské republice a dlouhodobé patfii k pracovistim

Dentalni hygiena
Zajistujeme vySetieni zubi, dsni a Gstni sliznice,
individualni nacvik vhodnych Eisticich procedur
atechnik pro doméci péci o chrup, odstrafiovani zub-
niho kamene a rusivych pigmentaci, lécbu zanétu
désni, béleni zubd, péti o dentélni implantaty.

Ortodonticka lééba

Nabizime lé¢bu nepravidelnosti a anomalnich poloh
zubii v détské véku i v dospélosti pomaci riiznych
modernich lééebnych metod, nejcastéji s vyuzitim
fixnich ortodontickych pfistroji.

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Stomatologicka klinika

Sokolska 581
500 05 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 832 102
E-mail: bazantoval@Ifhk.cuni.cz

www.lIfhk.cuni.cz/stomato-
logie
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Ustav klinické mikrobiologie

Nezbytné znalosti mikrosvéta

Vyucujeme lékafskou mikrobiologii v pregradualnim studiu pro studenty VSeobec-
ného a Zubniho Iékafstvi a pro bakalaisky program OSetfovatelstvi, obor Vieobecna
sestra. Zdlrazniujeme praktické aspekty oboru, tj. moznosti mikrobiologické diagnos-
tiky a jeji indikace, vyhodnoceni a interpretace klinické vyznamnosti mikrobiologic-
kého nalezu, hodnoceni antibiogramu a indikace antibiotik ve vztahu k antibiotické
rezistenci. V praktickych cvic¢enich se studenti seznami se zakladnimi technikami mi-
krobiologické diagnostiky - mikroskopie, kultivace, sérologie. Studenti vSeobecného

lékafstvi si mohou prohloubit znalosti ve volitelném

Chees-li pobavit Péna Boha predmétu Klinické mikrobiologie, ktery se detailnéji

sdél mu své plany do budoucna.”
Doc. MUDr. Helena Zemlitkova, Ph.D.,
Fednostka Ustavu klinické mikrobiologi

zabyva tématy racionalniho uzivani antibiotik, anti-
biotické rezistence a infekcemi spojenymi se zdra-
votni péci. Pro zahrani¢ni studenty nabizime volitel-
ny predmét Microbiological aspects of tropical in-
fectious diseases.

Narodni referenéni laboratof

pro cytomegaloviry Pravidelné organizujeme odborné regionalni se-

minafe na rizna témata klinické mikrobiologie pro
Vyzkumna Einnost v oblasti diagnostiky lidského
cytomegaloviru (CMV) prof. J. Horackem vedla v roce
1985 k zalozeni Narodni referencni laboratore (NRL)
pro cytomegaloviry ve FN, kterd se v 80. a 90. letech

|ékare i laboranty FN i dalSich zdravotnickych zafize-
ni vychodnich Cech. Kazdoro&né se ATB stredisko
zapojuje do aktivit za zachovani G¢innosti antibiotik

Evropsky antibioticky den, 2014,

zabyvala diagnostikou CMV infekci u imunosuprimo-
vanych pacienti, zejména po transplantaci ledviny.
Hlavnim cilem prace NRL pro CMV, jejiz vedouci je
odr. 2003 dr. V.. Stépanova, je v soutasné dobé kont-
rola kvality laboratorni diagnostiky CMV v Ceské
republice.

Cytomegalovirus - izolace z moci
Cytopaticky efekt 7. den na bunécné kultu-
fe li

embryonalnich fib

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Ustav
klinické mikrobiologie
Sokolska 581
500 05 Hradec Kralove

Tel.: +420 495 833 132
E-mail: DyntarovaE@Ifhk.cuni.cz

pod hlavi¢kou Evropského antibiotického dne.

ECDC Stockholm

Odhalit mikroskopické Skiidce

V segmentu diagnostické péce zajistuje
UKM komplexni sluzby v oboru lékaiské
mikrobiologie (bakteriologie, virologie, my-
kologie, parazitologie) a jeho soucdsti je sa-
mostatné antibiotické stfedisko a Narodni
referencni laboratof pro cytomegaloviry.
Ve spolupraci s UKBD je zajistovina mole-
kuldrné-biologicka diagnostika a to pfede-
viim v oborech virologie, mykologie a my-
kobakteriologie. Pracovnici laboratofi bak-
teriologie a mykologie se kromé rutinni
diagnostiky zabyvaji vybranou specidlni
diagnostikou infekénich komplikaci paci-
entti z oddéleni JIP, pacient vimunosupre-
si, pacientd s infekcemi krevniho Fecisté,
CNS, kosti, kloubti i mykobakterialnich in-
fekei. Vyznamnou ¢innosti laboratofi UKM
je mikrobiologické kontrola nemocni¢niho

prostiedi, sterility pripravkd, bunék a tkini
pouzivanych k1ée¢bé. Antibiotické stiedisko
se systematicky vénuje sledovini antibiotic-
ké rezistence a je zapojeno v Evropském sle-
dovini antibiotické rezistence (EARS-Net,
ECDC, Stockholm).

" a3 e e

Vysetfeni citlivosti k antibiotikiim pomoci disko-
vé diftizni metody u bakterie Pseudomonas aeru-
ginosa

Provérit ucinnost novych latek

V soucasné dobé je vyzkum zaméfen pie-
devsim na oblast mykologie a farmakologie.
Ve spoluprici s Farmaceutickou fakultou pro-
bihé studium a hodnoceni antimikrobniho
ucinku nové syntetizovanych litek, vyznam-
nd je spoluprice s fakultou vojenského zdra-
votnictvi Univerzity obrany a vyzkumnym

pracovistém v Téchoniné v oblasti laborator-
ni diagnostiky nebezpecnych ndkaz. Ve spo-
luprici s pracovniky II. interni kliniky FN
probihi jiz nékolik let vyzkum stfevni bakte-
ridlni mikrofléry u idiopatickych zanétii a ko-
lorektdlnich neoplazii a studium infekce He-
licobacter pylori na experimentdlnim modelu.



Vyuka a vzdélavani

Lékafi a ostatni vysokoskolsti pracovnici UKBD se podileji na pregradudlni i post-
gradudlnivyuce pro véechny kategorie pracovnikl oboru Klinické biochemie. Vyucu-
ji na Lékarské fakulté Univerzity Karlovy v Hradci Kralové, Farmaceutické fakulté
i na Stfedni zdravotnické skole v Hradci Kralové.

Postgraduélni vyuka zahrnuje jak pfipravu postgraduélnich studentd v ramci dok-
torandského studia oboru Klinicka biochemie, tak predatestacni pfipravy Iékaru, ji-
nych vysokoskolsky vzdélanych pracovniku a laborantd. V této oblasti spolupracuje-

me s Katedrou klinické biochemie IPVZ.

Pracovnici UKBD jsou rovnéz organizatory a spoluorganizatory fady odbornych
vzdélavaci akci, aktivné se icastni seminaru, konferenci a kongresu na regionalnii ce-

lostatni Grovni.

Laboratorni a ambulantni cinnost

S rozvojem technologii poslednich de-
setiletich se vyznamné rozvinula i labora-
torni &st UKBD, od vysokého stupné au-
tomatizace a robotizace rutinnich analyz,
vzniklo rozsihlé pracovi§té separacnich
technik (chromatografie, clektroseparacni
metody), imunochemické pracoviste, pra-
covis§té klinické farmakologie a klinické
a forenzni toxikologie.

V devadesitych letech vzniklo pracovi-
§t¢ molekuldrni biologie, které zajistuje
vy$etieni humédnniho a extrahumanniho
genomu. Tento Gsek uzce spolupracuje s ji-
nymi Gstavy FN v rimci spole¢nych praco-

vist.

Spolupracuje i s klinickymi pracovisti
pii zavidéni novych diagnostickych metod
zejména v oblasti hematoonkologie. Svym
rozsahem a spektrem patfi tento dsek
k nejrozsdhlejsim pracovistim v republice.

Cinnost UKBD je zajistovana kvalifi-
kovanymi odborniky s mezindrodnim re-
nomé a patii i védecky a publika¢né mezi
pfedni pracovisté LF a FN.

V ambulantni ¢dsti se pracovi§té vénuje
pacientiim s poruchami metabolickych li-
pidi a nefrolitidzou a pfedevsim pacientiim
s metabolickym onemocnénim skeletu. Pro
pacienty zajidtuje vysoce specializovanou
péci.

Biobanka - projekt BBMRI

Banka klinickych vzorkd (BBMRI) je
soucdsti evropského projektu (OP VaVpl
RECAMO) pro dlouhodobé uchovévini
biologického materidlu onkologickych paci-
enti se zimérem vyzkumu a rozvoje pro vy-
voj novych metod prevence, diagnostiky
aléceni.

Archivace se providi anonymné. Uvzor-
kii se odstraruje veskerd identifikace a ozna-
¢uji se anonymnim kédem. Vzorky se nd-
sledné zpracuji a zistanou uloZeny v bance,
dokud se nespotfebuiji - budou pouZity pou-
ze k vyzkumu nddorovych onemocnéni.
Za timto Gcelem z nich mohou byt izolova-
ny nejen nukleové kyseliny (napf. DNA), ale
i jednotlivé buiiky a proteiny, v zavislosti

na vzniklé nové metodice. Pokud budou
vzorky podrobeny genetickému testovéni,
bude se jednat vyhradné o vysetfeni genii
majicich vztah ke vzniku nddori a k jejich
odpovédi na protinddorovou lécbu.

Budova UKBD

MUDr. Ladislava Pavlikova,
Ostavu klinické biochemie a di

Vyzkum a spoluprace
Vysokoskolstip ici UKBD spol jinafadé
vyzkumnych a vyukovych projektd, napf. grantech
Agentury zdravotnického vyzkumu, projektech
CEEPUS, SVV nebo PRVOUK.

Na vsech tsecich laboratorni ¢asti probiha celd fada
vyzkumnych Einnosti spojenych se zavadénim
novych metod v diagnostickych a lécebnych proce-
sech.

Laboratof

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Ustav
klinické biochemie
a diagnostiky
Sokolska 581

500 05 Hradec Kralove

Tel.: +420495 832 129
E-mail: KolovratnikovaJ@Ifhk.cuni.cz




Imunita je integrujici slozkou téla,

gruj
Prof. RNDr. Jan Krejsek, CSc.,
prednosta Ustavu klinické imunologie a alergologie

Grantové ukoly
Vztah mezi mnoZstvim bakterii v plodové vodé
ai itou intr alni zanétlivé odpovédi
upacientek s predéasnym odtokem plodové vody.

Grantové ukoly,
na kterych spolupracujeme
Predikce odpovédi na léébu u pacientek s karcino-
mem ovaria,
Prediktivniimunologické markery u pacient s infek-
ci virem hepatitidy C,
Ki lexni hod!

i vlivu mi fedi na klinic-

ky pribéh chronické lymfocytarni leukémie.

Ukazky vystupt mnohobarevné pritokové
cytometrie

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Ustav
klinické imunologie
a alergologie

Sokolska 581
500 05 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 833 454
E-mail: ukia@fnhk.cz

Poznat obranné systémy téla

Zajistujeme vyuku imunologie v rdmci magisterskych studijnich programt vieo-
becného a zubniho lékafstvi Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové v ¢eském a anglic-
kém jazyce. Je akreditovan pro doktorsky studijni program Lékafské imunologie, pro

habilitaéni a jmenovaci fizeni profesorem pro tento obor. Je §kolicim pracovi§tém pro

|ékare pFipravujici se v odbornosti alergologie a klinickd imunologie. Jsou zde realizo-
vany staze pracovnikd v klinickych laboratofich a staze biomedicinskych studijnich
programu Farmaceutické fakulty UK a Univerzity Pardubice.

Klinicka a laboratorni diagnostika poruch imunity

Zajistujeme diagnostickou a lécebnou
péci pacientim s alergickymi nemocemi
aporuchami imunity. VyuZivime pro to pfi-
stroje pro funkéni diagnostiku. V nasi kli-
nické laboratofi jsou k dispozici vechny la-
boratorni postupy, nutné pro diagnostické
rozhodovini lékaii viech obori. Nosnou

technologii je mnohobarevnd pritokova cy-
tometrie a rizné imunochemické metody,
predevsim techniky ELISA, imunofluo-
rescence, imunoblot a nové zavidéna lumi-
nexovi technologie. Pro diagnostiské i vy-
zkumné Gcely kultivujeme a analyzujeme
bunééné kultury.

e =
=

Aplikace imunoglobulini zachraiiuje Zivot
nemocnym s poruchami imunity.

I N

DF DD

Pritokovy cytometr je nenahraditelny v diagnos-
tice poruch imunity a ve védeckych aplikacich.

Vse o zanétech

UKIA LF UK a FN je od samého po&it-
ku koncipovino jako akademicky orientova-
né pracovisté, jehoz integralni naplni je vy-
zkum. Na pracovisti jsou realizoviny vy-
zkumné programy, které studuji zanét
obranny i poskozujici. Pozornost je vénovi-
na alergickému zdnétu. Ve spoluprici s pra-
covniky Kardiochirurgické kliniky LF UK
aFNje studovina dynamika zanétlivé reak-
ce indukované kardiochirurgickou operaci.
Ve spoluprici s odborniky z Porodnické
a gynekologické kliniky LF UK a FN je stu-
dovin podil zanétu na patogenezi pfedcasné
ruptury plodovych obalii. V obou oblastech
byly dosazeny prioritni nélezy, které byly
publikovény. Pracovnici UKIA se podileji
na realizaci vyzkumnych témat z riznych

Imunofluorescenéni prikaz autoprotilatek je

Yy vdiag -

kych nemoci.

klinik FN. Z mnohych vybirdme dlouhole-
tou aktivitu v hematoonkologii, ovlivnéni
imunity aferetickymi postupy, studium po-
skozujiciho zanétu v revmatologii, gastro-
enterologii, stomatologii, dermatologii
av infekénim lékafstvi.



Vyuka ve tretim tisicileti

Ustav soudniho lékafstvi zajistuje pregradudlni vyuku soudniho lékafstvi pro stu-
denty 5. ro¢niku studijnich obort vieobecné |Iékafstvi a stomatologie na Lékafské fa-
kulté Univerzity Karlovy v Hradci Kralové (véetné vyuky zahrani¢nich studenta). Pra-
covisté je navic sidlem Subkatedry soudniho Iékafstvi IPVZ, ktera je zodpovédna
za kontinualni odborné vzdélavani v oboru.

Vedle pedagogické ¢innosti se Ustav soudniho Iékafstvi v Hradci Kralové zamé&fu-
je na védeckou a publika¢ni ¢innost. Lékafri Ustavu se specializuji predev§im na pro-
blematiku duseni, stfelnych poranéni, tmrti v disledku pisobeni fyzikalnich extrému
a vyuziti modernich optickych a zobrazovacich metod v diagnostické praxi. Nejvy-
znamnéjsi publikaci Ustavu z poslednich let je odborna monografie Stfe/na poranéni
(2010) z pera MUDr. Miroslava Safra a doc. Petra Hejny. Kniha ziskala Fingerlandovu
cenu za nejlepsi publikaci v morfologickych oborech a Cenu Ceské spole&nosti soud-
niho Iékafstvi a soudni toxikologie za nejlep$i monografii. V roce 2011 se lékafi Gsta-
vu autorsky podileli na vydani monogra-
fie Tupa poranéni v soudnim lékarstvi.
Vroce 2012 lékafi Ustavu sestavili mul-
timedialni u¢ebni pomucku At/as soud-
niho lékarstvi.\Webova aplikace obsahu-
je pres jeden tisic barevnych fotografii
a dvanact kratkych vyukovych filma.
V obdobi let 2010-2014 Iékafri Ustavu
publikovali vice jak sto ¢asopiseckych
odbornych publikaci, z nichz vice jak pa-
desat bylo uvefejnéno v zahrani¢nich
impaktovanych ¢asopisech.

Pavilon tstavu

Ve sluzbach spravedinosti

Ustav soudniho I¢kafstvi v Hradci Kra-  a dal3f organy &inné v trestnim fizeni (Ge-

lové zajistuje soudnélékaisky servis pro re-
gion Krélovéhradeckého kraje. Na pracovi-
§ti se provadi pitvy dle platnych pravnich
predpist Ceské republiky, a to véetné pitev
nafizenych organy ¢innymiv trestnim fize-
ni. Lékafi ustavu zajistuji konzultacni
a konsilidrni ¢innost pro zdravotnicka zafi-
zeni Kralovéhradeckého kraje, resp. odbor-
nou a znaleckou &innost pro Policii CR

Virtudlni pitevna - pocitacovy tomograf

nerdlni inspekce bezpecnostnich sbori,
soudy, stitni zastupitelstvi, Celni sprava CR
apod.). Ustav dile zabezpe&uje nepietrzitou
konzulta¢ni ¢innost a dosah svych lékafa
kvyjezdim Policie CR na misto Cinu & nd-
lezu mrtvého téla, véetné prohlidek Zivych
pacienti ve zdravotnickych zafizenich.
Ustav soudniho lékastviv Hradci Krilo-
véje ve spoluprici s Ustavem klinické bioche-
mie a diagnostiky zodpovédny za odbéry bio-
logického materidlu pfi pitvé a jeho vySetfeni
na pritomnost alkoholu a jinych toxickych,
omamnych nebo psychotropnich litek (ana-
Iyticky servis je poskytovin partnerskym
ustavem v ramci konceptu ,,spole¢ného pra-

<

covisté“). Vedle histologické technologie la-
boratofe tstavu provadéji sérologicka a imu-
nosérologicka vysetfeni biologického mate-
ridlu (kupiikladu identifikace biologického
materidlu, vySetfovani druhové piislusnosti,
stanovovini krevnich skupin apod.).

. Vzdélani bez mravnich hodnot, at uz je jak
chce uZitecné, spise déla z clovéka
chytrejsiho d@bla.”C. S. Lewis

Doc. MUDr. Petr Hejna, Ph.D., MBA,
prednosta Ustavu soudniho lékafstvi

Vyzkum

Lékafi tistavu spolupracuijis fadou ychizahra-
nicnich soudnélékarskych pracovist. Vyzkumné ikoly
sev ichletech redily predevsim na proble-
matiku Fské i zedné
ho jednani, podomacku vyrobené strelné zbrané, mor-
fologické nalezy u duseni, autoptickou a biochemickou

i prochlazeni i i,
optické ani a vyuziti i
metod v soudnélékarskeé diagnostice.
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Laserové 3D skenovani a virtualni

modelovani lebky za Gic¢elem identifikace
jedince a diagnostiky traumatickych zmén

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Krélové

Ustav
soudniho lékaistvi

Sokolska 581
500 05 Hradec Kralové

Tel.: +420495 836 804
E-mail: wolfovam@Ifhk.cuni.cz
www: http://www.uslhk.cz/




,,Clovék nese odpovédnost za vse,
co kdy ochoéil.” (Antoine de Saint-Exupéry)
Doc. MUDr. Helena Zivna, CSc.,
vedouci Radioizotopovych laboratofi a vivéria

Radionuklidy:
uzite¢né nastroje vyzkumu

Vyutzitiradi idivza ém vyzku-
mu je stale perspektivni. V laboratofich jsme schopni
méfit v roztoku vSechny vzorky, ve kterych je zdroj
ionizujiciho zafeni, pfedevsim beta zafic. Zvifatim
s experi alng ymi ymi stavy
podévame roztoky latek s inkorporovanymiradionuk-
lidy a sledujeme jejich distribuci v organismu a tim
izmény metabolismu. Dodané vzorky mohou pocha-
zetze tkanizvirat, kterym byl podan roztok radionuk-
lidu, ale iz tkaiovych kultur, do kterych byla pfidana
latka znatend radionuklidem.

Préce s pistrojem na méfeni radioaktivity
ve vzorcich z biologickych tkani

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Radioizotopové
laboratore a vivarium

Simkova 870
500 38 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 816 133

E-mail: rils@Ifhk.cuni.cz

Radioizotopové laboratore a vivarium

LEKARSKA FAKULTA UK V HRADCI KRALOVE

Tvorove nezbytni pro vyzkum

Radioizotopové laboratore stejné jako vivarium slouzi predevsim pro medicinsky
vyzkum provadény kmenovymi zaméstnanci a studenty postgradudlniho studia
na Lékarské fakulté a ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové. Spolupracujeme také
s pracovisti z Farmaceutické fakulty a Fakulty vojenského zdravotnictvi, i s komeré-
ni sférou. Provadi se experimenty na zvifatech zmnoha oborG: Rist nador( ovlivné-
nych nové syntetizovanymi cytostatiky, ex vivo a in vivo. Vliv novych 1ékd na zmir-
nénfi kardiotoxicity cytostatik. Zmény metabolismu jater a jejich ovlivnéni pfi rozvo-
ji jaterni cirhézy, fibrézy ¢i hepatocelularniho poskozeni. ZlepSeni hojeni ran
u diabetickych potkanu. Farmakokinetické studie nové syntetizovanych latek, tj. po-
tencialnich novych léki. Snasenlivost cizorodych materialt, které budou souc¢éasti
klinickych materialt uréenych k implantaci pacientim. Sledovani tkafiového meta-
bolismu ovlivnéného riiznym sloZzenim diet nebo farmaky pfidanymi do krmné die-
ty. Tyto specialni diety na naSem pracovis$ti sami pfipravujeme. Vyznamna ¢ast po-
kust sleduje regeneraci a reparaci nervové tkani s vyuzitim kmenovych bunék. Pro-
vadime zkous$ky na neskodnost a abnormalni toxicitu jednotlivych Sarzi lékd béhem
jejich vyroby.

Za mensi spotrebu zvirat pri vyuce

Radioizotopové laboratofe a vivirium

Helena Frvna
Zakiady prget-s potkanem v faboratoyi

jsou védeckym zizemim piedeviim pro
postgradudlni studenty, ktefi maji téma své
price zaméfené na experimenty na malych
laboratornich zvifatech. V pregradudlni vy-
uce se pokracuje ve shodé s celosvétovym
trendem a omezuje se vyuziti zvifat, kterd

jsouvelmiGspésné nahrazovina vyukovymi
Vyukové videa manipulaci s laboratornimi

filmy a poéita¢ovymi programy. potkany

Chovame geneticky modifikovana zvirata

V roce 2005 byla Lékatskd fakulta
v Hradci Krélové zapsina do seznamu uzi-
vateli geneticky modifikovanych organis-
mu a tehdy se mohlo ve vivériu zacit s cho-
vem geneticky modifikovanych potkant

amysi. Od roku 2013 miZe pracovisté od-
chovivat geneticky cennd zvifata, kterd
jsou ndsledné vyuzita v experimentech,
protoze pracovi§té bylo akreditovino téz
jako chovné zafizeni.

Pokusy miizeme provést za vas

Pokusy na zvifatech je mozné provést pro
méné zkusené experimentdlni pracovniky
s pomoci laborantek nebo i v celém rozsahu.
Tento zpiisob se osvédcil, pokus byva prove-
den exaktnéji, vkrat§im case a s mensi ,spo-
tiebou zvifat. Experimenty s laboratornimi
zvifaty jsou ukoncoviny na nasem pracovi-
§ti, tim se omezil pohyb zvifat mimo samot-
nou budovu.

Lécba indukovaného zanétu zadni tlapky
u potkanu slatinnou koupeli



V zdravém téle zdravy duch

Cilem pravidelné semestralni vyuky je udrZeni ¢i zlepSeni fyzické kondice studen-
t0, kompenzace jejich psychické zatéze, vypéstovani trvalého navyku pro aktivni spor-
tovani a pohybovou aktivitu po skonéeni studia. Kromé béznych kolektivnich sport(
(volejbal, basketbal, fotbal) se rovnéz vyuéuji sporty individualni (tenis, squash, spi-
nning, kanoistika, joga,bodyform, stolni tenis, aerobic, dance aerobic, BeZZumba,
smartfit, in-line, moderni formy cvi¢eni s hudbou, Salsa, Hip-hop, Lezeni na sténé,
kondiéni posilovani, relaxacni cvic¢eni, sebeobrana pro Zeny, bojové techniky pro
muze, bosu, H.E.A.T). Katedra je spolenym pracovi§tém Lékaiské fakulty UK v Hrad-
ci Kralové a Farmaceutické fakulty UK. Pofada letni a zimni télovychovné kurzy.

Tanecnici FaF a LF

Jiz v roce 2009 vznikla v Hradci Krdlové skupinka lidi, sloZend ze studentt farmacie
a mediciny z raznych roéniki, ktefi si ridi pfijdou zatanéit v rimci télesné vychovy. Kaz-
dy rok nékdo novy pfichazi a nékdo starsi odchézi. Trénujeme jednou tydné hodinu a pal
véetné zkouskového obdobi. Kazdoro¢né vytvoiime dvé choreografie, se kterymi vystu-
pujeme na plesech Farmaceutické a Lékaiské fakulty v Hradci Kralové, abychom ostatnim
ukdzali, co je mozné i pfi tak ndro¢ném studiu secvicit.

Kdyz jsme jeli poprvé soutézit,
dali jsme si trefné jméno ,Moznd
white coat Hradec Krdlové®.
15. 3. 2014 jsme se zucastnili jiz
potfeti krajské poharové soutéze
v Jilemnici v Podkrkonosi, kterou
pofddd profi tane¢ni skupina ,Paul
Dance Jilemnice. Sjizdi se zde
velké mnozstvi tane¢nich skupin,
které soupefi v riznych vékovych

kategoriich a disciplindch.

.,Mens sana in corpore sano.”

Magr. Jindfich Kfoustek,
vedouci katedry télesné vychovy

Vyberte si

Badminton, asketbal, body form, bojové techniky
pro muZe, dance aerobic, fitness- posilovna, florbal,
fotbal/futsal, H.E.AT. - Bosu, hip hop, in-line brus-
leni, j6ga, kanoistika, ledni hokej, lezeni na umélé
sténé, plavani, pole dance, power aerobic, real
ryder, salsa, sebeobrana pro Zeny, SmartFit, spi-
nning, squash, stolni tenis, taebo, tenis, trampolin-
ky, volejbal, zumba.

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

5 Ka}ecjra
telesné vychovy
Zamosti 683

500 09 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 067 457

E-mail: kroustek@faf.cuni.cz




Zalohovat, zilohovat, zilohovat.”
Ing. Jii Spulak,
vedouci oddéleni vypotetni techniky

Vse pro vyzkum

Podil OVT na vyzk é praci tivav

ném vyzkumu, ale v podpore vyzkumu na ostatnich
pracovistich. Jedna se o pomoc v jednotlivych kro-
cich vyzkumu, pocinaje planovanim a navrhem
vyzkumného projektu. To zahrnuje konzultace a rady
pii presné formulaci cile a tcelu vyzkumu, pfi vyme-
zeni pojmii a metod pro studovanou populaci, sledo-
vané znaky, shér dat, statistickou analyzu a technic-
ké zpracovani dat. Po provedeném shéru dat nasledu-
je statisticka analyza dat, graficka a tabulkova pre-
zentace vysledkd a diskuse o interpretaci vysledki.
Pribézné provadime servisni, Skolitelskou a poraden-
skou Einnost pro pracovniky fakulty a akademicka
pracovisté fakultni nemocnice.

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Oddéleni
vypocetni techniky

Simkova 870
500 38 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 816 267
E-mail: svts@Ifhk.cuni.cz

https://www.Ifhk.cuni.cz/
ovt/

Oddéleni vypocetni techniky

LEKARSKA FAKULTA UK V HRADCI KRALOVE

Elektronicke centrum fakulty

Oddéleni vypocetni techniky je specializovanym pracovistém pro poskytovani
sluZzeb ve vSech oblastech informacnich technologii pro studenty a zaméstnance
Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralové. Zabezpecuje a zajiStuje spra-
vu arozvoj sité LFHK a veSkery technicky servis pro IT. Rozviji a spravuje web LFHK
a specializované informaéni systémy LFHK. Spravuje univerzitni informacni systé-
my a podili se na jejich rozvoji. V neposledni fadé poskytuje podporu vyzkumu ostat-
nim pracovi$tim LFHK v oblasti matematické statistiky. Podili se na v§ech jednora-
zovych a mimoradnych akcich, jako napfiklad na pfipravé akreditacnich a evaluac-
nich hodnoceni fakulty nebo nékterych védeckych setkanich.

Modernizované prostory uc¢eben LF s nejnovéjsi IT a AV technikou

Tradicné mezi prvnimi

V roce 1964 byl do kybernetického ka-
binetu tehdejsi katedry 1ékafské fyziky po-
fizen pocitat ODRA 1003. Byl to viibec
prvni &islicovy pocitaé v medicinském
skolstvi a zdravotnictvi v Ceskoslovensku.
V roce 1986 doslo k prechodu na minipo-
¢itace fady SM, tehdy jediné bézné dostup-
né minipocitace ve vychodnim bloku.
Uvolnénim embarga po sametové revoluci
doslo k zdsadni zméné: silové pocitace se
zalaly nahrazovat osobnimi pocitaci. Cen-
trélni pocita¢ SM 1420 byl vyménén za po-
¢ita¢ DEC 5100, ktery pfevzal nejen funk-
ci centrilniho serveru pro lokdlni pocitaco-
vou sit fakulty, ale jiz v roce 1993 zacal
zajistovat i sluzby hradeckého uzlu akade-
mické internetové sité CESNET. Nase
Stredisko vypocetni techniky bylo prvnim
pracovi§tém v kraji, na kterém byl k dispo-
zici Internet. Pocitace postupné prestaly

byt doménou hrstky zasvécenych jedinci.
Zacali je vyuzivat ostatni zaméstnanci fa-
kulty a studenti, pro které se staly neodmy-
slitelnou soucdsti vyuky.




K pramentim védéni

Lékarska knihovna

Lékarska knihovna Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralové je speciali-
zovanym pracovistém LF pro poskytovani knihovnickych a informacnich sluzeb. Po-

Atrium budovy Na Hradé

skytuje knihovnické, bibliografické
a védecko-informacni sluzby v§em
registrovanym kategoriim uzivatelud.
Pfednostné zabezpecuje interni uzi-
vatele: pracovniky LF a FN, studenty
véech forem studia na LF a seniory
z fad byvalych zaméstnancl LF
aFN. Uzivatelm je k dispozici volné
pFistupny knihovni fond a elektro-
nicky informacnifond. Knihovna sid-
Ii v budové Na Hradé, soucasti
knihovny je i studovna ve Vyukovém
centru ve Fakultni nemocnici.

Rychle, prehledné, odkudkoli

Lékaiskd knihovna zajistuje pFistup
do elektronickych informaénich zdroji,
elektronickych knih a plnotextovych casopi-

Ctenafi knihovny

st. Systém EZproxy umoziiuje zaméstnan-
cim a studentim LF vzdileny piistup
k elektronickym informaénim zdrojim
na UK odkudkoli (napf. z FN, z domova, ze
zahranici, z jiného pracovisté, z internetové
kavarny atp.) Portdl elektronickych infor-
maénich zdroji UK zpfistupnuje elektronic-
ké informace pro védu, vyzkum a vyuku do-
stupné na UK. Vybér databizi na webovych
strinkdch knihovny poddva prehled nejdi-
plnotextovych ¢asopisti a e-knih pfistupnych
pro Lékatskou fakultu UK HK. Zkusebni
piistupy nabizeji vyzkougeni novych infor-
macnich zdroji na omezenou dobu.

Informace se shihaji u nas

Lékatskd knihovna je povéfena sbérem
bibliografickych dat o publikacni aktivité
pracovist Lékafské fakulty a Fakultni ne-
mocnice. Sbér dat a jejich vykazovéni pro-
bihd na obou institucich jednotnym zpuso-
bem a Fidi se aktudlné platnymi pozadavky
Rady vlady pro vyzkum, vyvoj a inovace,
pravidly vydanymi rektoritem UK a inter-
nimi pokyny vedeni LF a FN. Sbér biblio-
grafickych dat probihd prostfednictvim
systému pro evidenci publikaéni ¢innosti
firmy DERS s. r. 0., jednd se o webovou

aplikaci OBD.

Vypujéni oddéleni

. Aktivné Zit znamena Zit s primérenymi
informacemi.” (Norbert Wiener)
PhDr. Olga Pitasovd,
vedouci LékaFské knihovny

Meziknihovni vypUjéni sluzba
Jestlize dokument potiebny k védecké praci neni
ve fondu Lékaiské knihovny, zprostiedkuje knihov-
na na pozadani registrovanému uzivateli vypijcku
nebo objednavku kopie ¢asti dokumentu mezikni-
hovni vypijéni sluzbou z jiné knihovny v CR nebo
v zahraniéi.

KONTAKTY:
Univerzita Karlova v Praze
Lékarska fakulta
v Hradci Kralové

Lékarska knihovna

Diouha ul. 1b
500 01 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 816 525
E-mail: knihovna@Ifhk.cuni.cz

https://www.Ifhk.cuni.cz/
lekarska-knihovna/



	Logo_PDF_1
	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07
	08
	09
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44
	45
	46
	47
	48

