Vyuziti kombinace aplikace Amniodermu a negative pressure wound therapy

ctomn u nemocneého s traumatem dolni koncetiny - prvni zkusenost

nemochice

MUDr. David Smid, Ph.0., MUDr. Jana Kfeckova  Stodska nemacnice, chirurgické oddéleni

POPIS PRIPADU: 26 lety morhidné obézni nemocny (BMI 53) utrpél na
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motorovém skuatru uraz pravého hlezna - luxacni tristiva zlomenina
distalniho berce (obrazek c. 1a 2). Pri prijeti dominuje defigurace koncetiny
a vyrazny otok distalniho bérce vpravo. Po nezbytne predoperacni priprave
byla provedena otevrena repozice a osteosyntéza obou kotniku a zadni

hrany tibie (obrazek c. 3 a 4). Pro vyrazny otok a tristivy hematom mekkych L | S ? “‘
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tkani morbidne obézniho nemocného nebyla mozna primarni sutura
lateralni operacni rany. Jiz peroperacné byl aplikovan do rany podtlakovy | & A N s
systém (Vivano) v kontinudlnim rezimu s pod tlakem -125mmHg. Prvni GRS N
vymena systému a prevaz byl proveden po 5 dnech, druhy po 7 dnech. > L e
Vliivem efektu podtlaku doslo k opadnuti otoku, presto nebyla mozna
sutura defektu. Nemocny byl propustén do domaciho oSetrovani
s nasazenym Vivano systemem. Pro urychleni hojeni rozsahlého defektu
mekkych tkani (kuze a podkozi) jsme aplikovali preparat Amnioderm
za soucasné aplikace podtlakoveho systému (obrazek c. 5, 6, 7). Nasledny
prubeh byl bez komplikaci, byla patrna rychla progrese hojeni rany. Prubéh
hojeni dokumentuji obrazky c. 8, 9, 10, 11. Zvykle po 6 tydnech jsme odstranili
suprasyndesmalni Sroub (obrazek ¢.12), coz zpusobilo zastaveni hojeni defektu.
Navrzeny dermoepidermalni stép nemocny doposud odmita. Rana se hoji
per secundam za vyuziti prostredku vlhke terapie, je velmi pomala progrese
hojeni, rana se zmensuje v radu nékolika mm za mesic. Aktualné je rana
vygranulovana do Urovne, cista, mikrobiologicky negativni (obrazek c. 13). L
Zlomenina je kompletné zhojena (obrazek c. 14, 15), hybnost v hleznu je plna. B u e o IEEEOEUNCOROL O A
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Nemocny toleruje plnou zatez, pracuije.
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PROVEDENI: Aplikovali jsme dle zvyklych pravidel Amnioderm. Jako ochranu Amniodermu pred ucinkem podtlaku jsme pouzili silikonovy preparat
Mepitel. S timto postupem mame zkusenost pri vyuziti dermoepidermalnich stépu a soucasne aplikaci podtlakove terapie. Jedna se bezpecnou techniku
vyuziti techto lecebnych metod.
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DISKUZE: Aplikace Amniodermu na chronickou ranu je dobre znamou technikou. Lécha traumatickych ran ma sve zvyklosti a je take znama. Rozhodli
jsme se pro nestandardni postup, panovaly obavy ze vzniku infekce v rané, kde je osteosynteticky material. Periproteticka infekce predstavuje velmi
zavaznou a potencionalne koncetinu i Zivot ohrozujici komplikaci. Nasim cilem bylo zajistit rychlou a soucasné bezpecnou lechu defektu meékkych tkani
a soucasne minimalizovat riziko vzniku infektu. Podtlakova terapie urychluje opadnuti otoku, dekontaminuje ranu odsatim sekretu, zlepsuje novotvorbu
kapilarniho cevniho zasobeni a urychluje tvorbu granulacni tkane a uzaver defektu principem prenosu rizeneho podtlaku (deformace kolagenu). Podle
naseho nazoru nezpusobuje naruseni kostniho hojeni. Amniova membrana mimo jineé podporuije epitelizaci, granulaci a prokrveni rany. Obeé metody lze
vyuzit samostatneé, ale my se domnivame, ze jejich kombinace je hezpecna a soucasne se pozitiva obou metod potencuji, coz muze urychlit hojeni rany.
Do diskuze je intenzita nastaveného podtlaku a druh terapie (intermitentni, kontinualni).

ZAVER: Kombinace podtlakové terapie s aplikaci Amniodermu je bezpenou a efektivni technikou, kterd urychluje hojeni mékkych tkani. Sice se nejedna
o typickou indikaci k vyuziti Amniodermu (off label), ale vybrani nemocni z tohoto postupu mohou profitovat a umozni to casné propusteni nemocného
do domaciho osetrovani. Podle naseho nazoru lze kombinaci Amniodermu a podtlakove terapie vyuzit jak v léche chronickych, tak v leche akutnich ran.




